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INTRODUCCION.

Existen diversas instituciones educativas, organizaciones gubernamentales y por cuenta propia, que
han dirigido su participacion y actuacion en la sociedad al marco del desarrollo sostenible. Se han
creado cursos, proyectos, areas protegidas, programas académicos y culturales de apoyo, como
circulos de interés, comunidades cientificas, para un mejor manejo sostenible de los recursos
naturales.

Se cuenta con un amplio repositorio de trabajos investigativos que abordan la tematica de forma
magistral, y pesar de esto, gran parte del espesor de estos temas se pierde en el discurso intelectual
de la comunidad cientifica y no llega a las fibras méas cercanas con un flujo capaz de transformar

modos de actuar desde la conciencia ciudadana.
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Actualmente se trabaja en muchos lugares de forma intensa, pero aun las metas trazadas para dar

cumplimiento a los principales objetivos todavia no se concretan al nivel deseado, ya que se debe
replantear una nueva estrategia para el cumplimiento de lo planteado por la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) en la Agenda 2030 y sus
Obijetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) (UNESCO, 2015).

En este empefio, la incorporacion de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible al proceso
pedagdgico puede convertirse en una alternativa viable en funcion de la formacion y desarrollo de
actitudes responsables ante el medio ambiente en las actuales y futuras generaciones. Asi lo reconocen
autores como: Marimon (2004); Marrero (2010), Moré, Evora, Garcia & Sanchez (2016); Vivar-Nava
(2018), Cruz, Pulido & Garcia (2021), y se establece en los documentos que norman la politica
educacional cubana.

De manera particular, en las escuelas primarias del Plan Turquino Manati, en el municipio de
Manicaragua, provincia de Villa Clara, Cuba; un espacio geogréafico creado por el Consejo de Estado
cubano con el proposito de lograr el desarrollo integral y sostenible de las zonas montafiosas y de
dificil acceso del pais, conjugando arménicamente los requerimientos productivos con el desarrollo
social, la conservacion de la naturaleza, y el fortalecimiento de la defensa del pais, se han identificado
limitaciones en la capacitacion en educacion ambiental para el desarrollo sostenible de los maestros
primarios que se desempefian como guias del Movimiento de Pioneros Exploradores.

Este constituye el mévil del estudio que se presenta con el proposito de socializar los fundamentos
didacticos de un sistema de acciones de capacitacion en educacion ambiental para el desarrollo
sostenible que dote a los guias del Movimiento de Pioneros Exploradores de los conocimientos,
habilidades y actitudes necesarios para contribuir, desde su labor educativa, al cumplimiento de la

Agenda 2030 y sus Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).



DESARROLLO.

Metodologia.

Este trabajo forma parte de una investigacion realizada en un grupo de escuelas rurales del Plan

Turquino Manati, del municipio Manicaragua, provincia de Villa Clara, Cuba.

Se utiliza un conjunto de métodos del nivel del conocimiento tedrico y empirico, que unidos a los

estadisticos y/o de procesamiento matematico, posibilitan:

- La profundizacion en la teoria para revelar las caracteristicas fundamentales y relaciones
esenciales del Movimiento de Pioneros Exploradores y su contribucion a la proteccion del medio
ambiente y la educacién ambiental para el desarrollo sostenible.

- El diagnostico de la practica pedagogica para identificar las potencialidades y necesidades
existentes en la capacitacion en educacion ambiental para el desarrollo sostenible dirigida a los
guias del Movimiento de Pioneros Exploradores.

- Ladeterminacion de las principales regularidades en el proceso objeto de estudio.

- La elaboracion de una propuesta que se concrete en la determinacién de los fundamentos
didacticos del sistema de acciones de capacitacion en educacion ambiental para el desarrollo
sostenible dirigido a los guias del Movimiento de Pioneros Exploradores.

La poblacion estudiada estad conformada por los maestros primarios que se desempefian como guias

del Movimiento de Pioneros Exploradores escuelas rurales del Plan Turquino Manati. En su mayoria,

son pobladores de esas comunidades donde la conservacion y cuidado del medio ambiente forma

parte de sus raices culturales; sin embargo, en su labor educativa manifiestan carencias asociadas a

limitaciones de caracter tedrico y metodologico, que pueden ser resueltas a partir del disefio de un

sistema de acciones de capacitacion.
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Consideraciones generales acerca del Movimiento de Pioneros Exploradores.

El Movimiento de Pioneros Exploradores se pude considerar la principal via de funcionamiento de la

Organizacién de Pioneros José Marti, y se lleva a cabo de primero hasta sexto grado en todas las

escuelas primarias de Cuba, y mediante él se canalizan las inquietudes y necesidades de los pioneros

relacionadas con la exploracion, el excursionismo y otras actividades en contacto directo con la

naturaleza, lograndose la amplia participacion de sus miembros en la organizacion y ejecucion de las

actividades. Por su importancia para la formacion integral de los pioneros ha sido una problematica

de interés para diferentes investigadores: Fernandez & Guzman (2006), Boza (2010), Avalo &

Martinez (2013), entre otros.

Los principales objetivos del Movimiento de Pioneros Exploradores se expresan en un documento

del Consejo Asesor Nacional del Movimiento de Pioneros Exploradores (2008), que son:

1. Realizar actividades recreativas en contacto con la naturaleza y que estén relacionadas con el
conocimiento y cuidado de la flora y la fauna.

2. Desarrollar capacidades, habilidades y destrezas necesarias para la vida en campana.

3. Alcanzar una adecuada preparacion fisica que los pongan en condiciones de enfrentar los riesgos
de la vida en condiciones ambientales dificiles.

4. Establecer relaciones de franca camaraderia y compafierismo, que enfrenten juntos las dificultades
y compartan los recursos.

5. Desarrollar sentimientos patriéticos y vincularse a distintos aspectos de la vida militar.

Esta agencia educativa se disefia para fomentar el amor a la naturaleza y a la patria socialista, y sus

acciones estan encaminadas a la creacion de habilidades y modos de actuacion para la vida en el

campo, en condiciones de supervivencia durante la orientacion en el terreno, la superacion de

obstaculos naturales, el conocimiento y dominio de la naturaleza, y otras habilidades a partir de

valores integrales como la solidaridad, la ayuda mutua, la perseverancia, la resiliencia ante los
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desastres naturales, la responsabilidad y el amor por los recursos de medio ambiente, asi como la

contribucion de estas actividades al desarrollo sostenible.

Sus actividades se deben caracterizar por el conocimiento de la naturaleza, el excursionismo, el
desplazamiento oculto, la marcha, la observacion, la recopilacion de datos del posible enemigo, la
preparacion fisica, la astucia, el trabajo de inteligencia, la perseverancia y la supervivencia
(Fernandez & Guzman, 2006); en tanto, fortalecen los sentimientos de amor, admiracién y respeto
por los héroes de la Patria, sus simbolos, y en particular, por aquellas figuras y lugares de la localidad,
el municipio, la provincia y el pais, que se destacaron en las luchas patrias (Boza, 2010).

Avalo & Martinez (2013) reconocen, que a través del Movimiento de Pioneros Exploradores la
sociedad cubana exige a los pioneros la toma de decisiones y la disposicion para la organizacion y
direccién de su propio desarrollo y el de su colectivo, como una via para su incorporacion activa y
responsable a las tareas sociales; es por ello, que las actividades del Movimiento de Pioneros
Exploradores constituyen un espacio que forma parte del curriculo escolar. Deben caracterizarse por
despertar el interés de los pioneros de forma dindmica, practica, y en el establecimiento de relaciones
con los diferentes componentes del medio ambiente.

Segun el horario docente, se ejecutan con una frecuencia mensual para la atencion a temas que se
proponen por la organizacion pioneril desde el nivel nacional, a los que se pueden incorporar otros
que considere la direccion de la estructura adulta en cada territorio, atemperandolos al contexto
sociocultural del plantel educativo.

De esta forma, el Movimiento de Pioneros Exploradores propicia un mayor intercambio de los
pioneros con el medio ambiente y una correcta preparacion para la vida, lo que se evidencia en su
ley: “Ama la naturaleza, a la patria socialista y se prepara para la vida en campafia”.

Para lograr estos propositos, se requiere que los maestros que se desempefian como guias del

Movimiento de Pioneros Exploradores posean los conocimientos, habilidades y actitudes necesarios
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que les permitan la incorporacion de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible en su labor

educativa.

El Movimiento de Pioneros Exploradores y la educacion ambiental para el desarrollo sostenible
Ultimamente se han puesto de manifiesto los problemas de desconexion de la naturaleza y pérdida de
vinculacion creciente con el medio natural en la infancia (Soga & Gaston, 2016); por lo que en muchas
ocasiones se suele preguntar: ;Como se puede, desde el comportamiento individual, influir
positivamente en el desarrollo sostenible? Para responder esta interrogante es preciso entender que
los problemas que afectan la sostenibilidad no son provocados solamente por las grandes fabricas e
instituciones estatales con alto desarrollo tecnoldgico, de una forma u otra todos tenemos
responsabilidad y a la vez la necesidad de contribuir con nuestro granito de arena para Vvivir en un
mundo mas sano.

Es por lo anterior, que las soluciones a los problemas que afectan el desarrollo sostenible no deben
limitarse Unicamente a las politicas, estrategias y estandares disefiados y establecidos a niveles
gubernamentales; la escuela juega un papel importante al formar a un hombre mas consiente y
preparado para actuar y tomar las mejores decisiones.

En correspondencia, los documentos normativos del Ministerio de Educaciéon (MINED) de Cuba
establecen, como una prioridad para todos los niveles educativos, la educacion ambiental para el
desarrollo sostenible, entendida como: una orientacion, una tendencia de la educacion ambiental
después de los noventa, como un proceso légico de su evolucién, a tono con la evolucion de la
realidad; es decir, es la misma educacion ambiental que se ha ido reorientando, segun lo ha hecho el
pensamiento y el discurso ambiental y que refleja en cada momento historico las condiciones de cada

uno de esos contextos (Roque, 2007, p. 39).
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De manera particular, para la educacion primaria se definen objetivos en el Modelo de Escuela

Primaria vigente (MINED, 2008) y se reconoce como un componente que debe caracterizar la
formacion del estudiante en el Plan de Estudio de la Educacion Primaria correspondiente al Tercer
Perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacion, elaborado por el Instituto Central de Ciencias
Pedagogicas (ICCP), en proceso de experimentacion (lccp, 2016).

Sobre esta base, es que la Organizacion de Pioneros José Marti proyecta una serie de actividades
desde su Plan anual con el proposito de contribuir a la formacion y desarrollo de una actitud
responsable ante el medio ambiente en los pioneros. Entre ella destacan los turnos de debate y
reflexion, concursos, proyeccion de documentales didacticos, excursiones, acampadas, campafias de
reforestacion, juegos didacticos, competencias de habilidades, y actividades en saludo al 5 de junio,
dia del explorador.

En este escenario, el Movimiento de Pioneros Exploradores constituye el eslabon fundamental para
lograr dicho objetivo. “Ama la naturaleza...” son las tres primeras palabras de su ley que se basa en
convivir en el monte apropiandose de sus recursos sin ser un agente agresor del medio ambiente,
como Unica forma posible de legar un mundo mejor para las generaciones venideras, como exigencia
del desarrollo sostenible.

No se trata de que los pioneros exploradores se limiten en la practica de sus actividades, que en
muchos casos, si no se toman todas las medidas pertinentes podrian ocasionar contaminacion,
incendios, pérdida de la diversidad bioldgica en los ecosistemas, migracién de la fauna, o agotamiento
y destruccion de los recursos naturales.

Como evidencia de lo anteriormente expuesto, los autores del presente articulo en su desempefio
profesional e investigativo, han podido constatar que en el Plan Turquino Manati, del municipio
Manicaragua, un lugar paradisiaco por la belleza natural de su entorno, rios, accidentes geograficos,

flora, fauna, especies endémicas, clima, suelos y otros componentes de altisimo valor natural, se
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aprecian actitudes negativas de los pioneros que se convierten en manifestaciones de agresion al

medio ambiente y denotan fallas en la educacion ambiental para el desarrollo sostenible. Entre ellas:
- Cazan las aves.

- Talan indiscriminadamente los arboles.

- Contaminan los rios.

- Vierten desechos sélidos al medio ambiente.

Es por ello, que de lo que se trata es de seguir todos los protocolos establecidos por la Organizacion
de Pioneros José Marti y otros documentos normativos para planificar el trabajo pioneril, a partir de
la adecuada concepcion de las actividades a realizar como resultado de la acertada capacitacion en
educacion ambiental para el desarrollo sostenible de los maestros que se desempefian como guias del

Movimiento de Pioneros Exploradores.

Fundamentos didacticos de la capacitacion en educacion ambiental para el desarrollo sostenible
dirigida a los guias del Movimiento de Pioneros Exploradores.

Muchos autores han definido el concepto de capacitacion como una categoria superior a la
preparacion, aunque algunos los asocian como sinénimos dependiendo del contexto que se utilice.
En el presente estudio, se asume la definicion de capacitacion de Afiorga (1995) como: proceso de
actividades de estudio y trabajo permanente, sistémico y planificado, que se basa en necesidades
reales y prospectivas de una entidad, grupo o individuo, y orientado hacia un cambio en los
conocimientos, habilidades y actitudes del capacitado, posibilitando su desarrollo integral (p.18).

En la escuela primaria cubana, segun los documentos metodologicos, capacitar a los guias del
Movimiento de Pioneros Exploradores consiste en dotarlos de los conocimientos técnicos-teorico y
practicos acerca del Movimiento, desarrollar sus habilidades y educar actitudes que les permitan

transformar su labor educativa, eliminar temores de incompetencia, elevar la satisfaccion, y
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desarrollar un sentido de progreso; de esta forma, se logra que el capacitado alcance un mejor

desempefio en la actividad que realiza.

En la obra que se presenta, como parte del proceso investigativo, se aplican diversos métodos del
nivel del conocimiento empirico (observacion, encuesta, entrevista) que posibilitan determinar las
potencialidades y necesidades de capacitacion en educacion ambiental para el desarrollo sostenible
que presentan los guias del Movimiento de Pioneros Exploradores del Plan Turquino Manati, del
municipio Manicaragua.

Entre las necesidades se identifican las limitaciones de caracter tedrico y metodoldgico para la
adecuada incorporacion de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible a la labor educativa
que realizan en el contexto de las actividades del Movimiento de Pioneros Exploradores. Como
posibles causas de estas necesidades se reconocen las carencias existentes en la concepcion y
posterior ejecucion y control, sobre un sélido sustento didactico de las acciones de capacitacion que
se disefian para este fin.

En el presente trabajo se decide profundizar en los fundamentos didacticos de la capacitacion en
educacién ambiental para el desarrollo sostenible dirigida a los guias del Movimiento de Pioneros
Exploradores.

En correspondencia, a partir de la profundizacion en la teoria y desde la experiencia profesional e
investigativa de los autores de este estudio, se ofrecen consideraciones acerca de las particularidades
de los componentes de la capacitacion en educacion ambiental para el desarrollo sostenible dirigida
a los guias del Movimiento de Pioneros Exploradores, con énfasis en la triada objetivo-contenido-
métodos.

El objetivo general de la capacitacion en educacion ambiental para el desarrollo sostenible dirigida a
los guias del Movimiento de Pioneros Exploradores debe estar relacionado con la contribucion a la

produccion de conocimientos, al desarrollo de habilidades, y a la educacion de actitudes en estos
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profesionales para que incorporen la educacién ambiental para el desarrollo sostenible a su labor

educativa.

Como objetivos especificos, se pueden delimitar, entre otros:

- Capacitar a la estructura adulta en los contenidos teoricos y practicos del Movimiento de Pioneros
Exploradores.

- Estimular la interdisciplinariedad que posibilite integrar el programa del Movimiento a las
diferentes disciplinas que componen el plan de estudio de la escuela cubana actual.

- Promover actividades propias a la participacion de los pioneros en proyecto ambientales y
ecologicos.

Consecuentemente, se determina el sistema de contenidos de la capacitacion en educacion ambiental

para el desarrollo sostenible dirigida a los guias del Movimiento de Pioneros Exploradores

caracterizado por establecer las sinergias necesarias entre los fundamentos teérico-metodolégicos de

la educacion ambiental para el desarrollo sostenible y los del Movimiento de Pioneros Exploradores.

Este sistema de contenidos, segln los criterios de Gonzélez y Reinoso (2002), se estructura en sistema

de conocimientos, sistema de habilidades y sistema de actitudes.

Tomando en cuenta las ideas de Moré (2013), se propone que el sistema de conocimientos lo integren

las ideas y conceptos basicos de las ciencias de la naturaleza, en su relacion con las ciencias exactas,

sociales y humanisticas, que posibiliten la identificacion, comprension y estudio de los principales

problemas ambientales del contexto con un enfoque holistico y sistémico, asi como la determinacion

de las causas y consecuencias de los fendmenos, procesos, problemas ambientales, y la apropiacion

de los instrumentos y herramientas del saber (fuentes del conocimiento).

Por otra parte, el sistema de habilidades lo conforman aquellas de caracter intelectual asociadas a la

identificacion de los principales problemas ambientales, sus causas y consecuencias; las habilidades

practicas que ponderen la puesta en préactica y aplicacion de los conocimientos en estrecha relacion
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con los problemas reales de la vida personal y social, asi como a la investigacion y a la accion para

solucionarlos; y las habilidades docentes que potencien el empleo de las tecnologias de la informacion
y las comunicaciones, para la busqueda, procesamiento y aplicacion del conocimiento.

El sistema de actitudes se vincula a la realizacion de actividades en grupos, equipos, duos; el
intercambio de criterios sobre la base del respeto y el consenso; el espiritu critico y autocritico; la
determinacion de responsabilidades y toma de decisiones; y la implicacion personal en la solucién de
problemas reales de la vida personal y social.

Los métodos a emplear son los propios de la educacién permanente, basados en la interrelaciéon de
los contenidos con las vivencias y experiencias de los guias del Movimiento de Pioneros
Exploradores, la accion y la investigacion, estimulando el aprendizaje autdbnomo y colaborativo desde
una ensefianza flexible y personalizada, asi como la activa participacion y la reflexién critica sobre la
propia préctica, implicandolos para que ejerzan autocontrol de su actividad.

Sobre la base de estos fundamentos, se disefia el sistema de acciones de capacitacion en educacién
ambiental para el desarrollo sostenible dirigido a los guias del Movimiento de Pioneros Exploradores
del Plan Turquino Manati, del municipio Manicaragua.

Conforma el sistema un total de quince acciones de capacitacion en las que participan los guias y
estructuras de direccion de las escuelas rurales ubicadas en zonas aledafias al Area Protegida
Hanabanilla. Tienen como caracteristica esencial que transitan por las tres etapas fundamentales de
direccion de la actividad docente: orientacion, ejecucion y control.

A continuacion, se presenta el ejemplo de una de las acciones de capacitacion que conforma el
sistema:

Titulo de la accion de capacitacion: Excursion al Area protegida Hanabanilla.

Objetivos: Describir las condiciones del Area protegida Hanabanilla en cuanto a la diversidad de la

flora y fauna.



13
Explicar los principales problemas ambientales, creando un plan de medidas para minimizarlos.

Introduccion de la accion de capacitacion:

Guiar la observacion del video de la tierra de Michael Jackson.

Preguntar:

- ¢Qué pudieron apreciar en el video?

- ¢Qué agentes pueden provocar la muerte de las especies bioldgicas en un ecosistema?

- ¢Qué papel juega el hombre en el cuidado y proteccion del medio ambiente?

- ¢Les gustaria vivir en un mundo arido y desértico?

- ¢Conocen el Area Protegida Hanabanilla?

Orientacion de los objetivos de la accion de capacitacion:

Mostrar el mapa de riesgo del &rea protegida e informar que van a visitar el Area Protegida
Hanabanilla, observando su belleza natural, y a la vez tomaran notas de todos los aspectos concebidos
en la Guia de observacion.

Desarrollo de la accién de capacitacion:

Traslado al area protegida.

Explica a los guias el objeto de observacion y como comportase en el lugar visitado, enfatizando en
los aspectos a observar y anotaciones en sus agendas de acuerdo con la Guia de observacion.
Entregar y analizar la Guia de observacion:

Observar detenidamente el &rea y anota en tu libreta:

- Calidad del aire que se respira en el area.

- Principales especies vegetales y argumenta de su diversidad.

- Densidad de la poblacion boscosa.

- Acciones realizadas por el hombre que se consideran perjudiciales a la diversidad vegetal.

- Animales que predominan en el ecosistema.
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- Clasificar la fauna del area.

- Relacidn que existe entre la flora y fauna del lugar.

- Manifestaciones de deforestacion que podrian afectar la diversidad biologica.

- Aguas predominantes y como el hombre las utiliza.

- Tipo de suelo de las laderas de las montafas y de las zonas mas bajas.

- Acciones que pueden realizarse desde el Movimiento de Pioneros Exploradores para contribuir a
la educacion ambiental para el desarrollo sostenible.

Después de un tiempo prudencial para que los guias realicen la observacion y las anotaciones,

conducir el proceso de analisis de la Guia de observacion.

Realizar precisiones necesarias.

Solicitar que:

- Expliquen los principales problemas ambientales que ponen al area en una situacion vulnerable.

- Expongan acciones, desde su labor educativa, para minimizar estos problemas a través del trabajo
con los pioneros, contribuyendo asi a la educacion ambiental para el desarrollo sostenible.

Actividad préactica de la accion de capacitacion:

Selecciona en el area un ambiente agradable para crear un aula rastica con elementos naturales sin

agredir los componentes vivos del area.

Conclusiones de la accién de capacitacion:

Valorar el cumplimiento de los objetivos propuestos.

Orientar la realizacion de dibujos, poesias, fotos, publicaciones en redes sociales, sobre los aspectos

observados que resulten mas relevantes. Se seleccionaran los mejores trabajos para exponerlos en el

area del explorador.
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Como puede apreciarse, las acciones de capacitacion disefiadas se estructuran de la siguiente forma:

Titulo, Objetivo, Introduccion, Orientacion de los objetivos, Desarrollo, Actividad practica,
Conclusiones.

Todas las acciones de capacitacion que integran el sistema, culminan con una actividad préactica de
caracter evaluativo, en la que los guias del Movimiento de Pioneros Exploradores demuestran las

transformaciones que se han operado en sus conocimientos, habilidades y actitudes.

CONCLUSIONES.

Si se desea un mejor futuro para la humanidad, la educacion ambiental para el desarrollo sostenible
y el rol de los maestros es fundamental en la formacion de ciudadanos comprometidos con la
proteccion del medio ambiente.

En este empefio, el Movimiento de Pioneros Exploradores, creado por la Organizacion de Pioneros
José Marti, constituye un espacio propicio para la educacién ambiental y el desarrollo sostenible de
los pioneros que cursan desde el primero hasta el sexto grado en todas las escuelas primarias de Cuba;
sin embargo, en los guias del Movimiento de Pioneros Exploradores que laboran en escuelas
primarias del sector rural del Plan Turquino Manati, municipio Manicaragua, Villa Clara, Cuba, se
observan carencias para la incorporacién de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible a su
labor educativa; por ello, la capacitacion constante asociada al tema dirigida a estos profesionales,
requiere de la profundizacidn en sus fundamentos didacticos.

Los fundamentos didacticos de la capacitacion en educacion ambiental para el desarrollo sostenible
dirigida a los guias del Movimiento de Pioneros Exploradores, que se exponen en el presente trabajo,
como resultado de la reflexion de la teoria y de la practica, contribuyen a la mejora de este proceso y

se convierten en un humilde aporte al cumplimiento de la Agenda 2030 y sus ODS.
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