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ABSTRACT: The purpose of the article is to carry out a bibliographic review in relation to 

Problem-Based Learning-PBL, from different perspectives. In the last two years, due to social 

isolation and the existence of the COVID-19 Pandemic, worldwide, students have resorted to 

various forms of existing virtual learning, making use of different strategies, in order to overcome 

deficiencies. presented. In education, schools and homes had to adapt to this teaching method. In 

higher education, teachers of various careers applied strategies and methodologies, one of them, 

PBL, consists of presenting a problematic situation to the student, in order to solve it by applying 

their abilities, knowledge, skills and attitudes, generating significant learning. 

KEY WORDS: innovation, PBL, skills, pandemic, Education. 

INTRODUCCIÓN. 

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es considerado como un método interactivo didáctico, 

una alternativa empleada en la enseñanza, que consiste en el aprendizaje por descubrimiento, el 

docente se constituye en orientador, exponiendo el problema, planteando situaciones problemáticas, 

colaborando con el aprendizaje del estudiante, mientras que el estudiante aprende por el 

descubrimiento, por la organización y construcción del conocimiento (Restrepo, 2005).  

Asimismo, Herrera y Sánchez (2021) indican, que el ABP se fundamenta en el paradigma 

constructivista, ya que trata de resolver conflictos, asumir retos relacionados con la enseñanza-

aprendizaje, desarrolla la comunicación, la cooperación, el pensamiento crítico, así como la 

búsqueda de resolver problemas planteados, promoviendo desarrollar las habilidades investigativas 

en los participantes.  

Herrera y Sánchez (2021) señalan, que en el uso de la metodología ABP se presentan algunas 

características comunes en la enseñanza, pero en la práctica, ésta se aplica de diversas maneras; 

estas diferencias consisten en entender el ABP en su contexto, al seleccionarlo, aplicarlo y 

relacionarlo con los conceptos, cómo se aplica y cómo se promueve desde el punto de vista 
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científico. Afirman que los estudiantes que han utilizado esta metodología ABP, han mejorado su 

creatividad, han obtenido una mejor autonomía, han sido capaces de socializar y trabajar en equipo, 

además de incrementar la motivación en ellos.  

Vargas Vargas, et al. (2020) precisan, que el ABP puede ser utilizado como una alternativa como 

respuesta a los desafíos que se presentan en el aprendizaje, ya que se convierte en una “metodología 

clave en la preparación integral, crítica e investigadora”, ya que el empleo  del ABP en la enseñanza 

va formando ciudadanos responsables y con motivación hacia el aprendizaje, incorporando las TIC 

en la enseñanza de las matemáticas para superar las dificultades presentadas en operaciones 

matemáticas básicas.  

Silva-Alé (2021) indica, que en la estructura del ABP se plantea una pregunta clave, ante la cual, los 

estudiantes investigan en la búsqueda de respuestas, planteándose a través de un proyecto realizado 

en               distintas etapas; asimismo, con la incorporación de la tecnología obtienen el éxito resolviendo 

tareas complejas de forma autónoma. Mojarro (2020) sostiene, que el ABP permite realizar tareas 

interdisciplinarias con la finalidad de obtener un producto final, y en el contexto de pandemia, ha 

mostrado la oportunidad de desarrollar contenidos curriculares involucrando a la familia. Todo ello 

ha significado un cambio en la estructura educativa, en los paradigmas establecidos, y con ello, un 

cambio en la estrategia utilizada por los docentes, para acercarnos al conocimiento. 

 Los aportes del ABP dentro de la formación profesional permiten promover las habilidades sociales 

que se logran en la interacción con los estudiantes, al respecto (Baluarte-Araya, 2020); (Gamarra-

Moreno et al., 2021) el empleo de la metodología ABP permite incrementar los conocimientos, 

competencias y habilidades, promoviendo la formación de los estudiantes a fin de desarrollar sus 

habilidades para el aprendizaje autodirigido, autónomo, orientado a la solución de problemas, en 

diferentes áreas del campo profesional. Urrutia-Heinz et al. (2020) señalan, que el ABP incorpora la 

responsabilidad en el estudiante, generando la construcción de su propio conocimiento. 
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Hernández y Lacuesta (2007) establecen que la educación superior  precisa del uso de metodologías 

activas, que permitan al estudiante adquirir habilidades, capacidades, formación en valores, siendo 

el ABP un método activo de aprendizaje. En la universidad se busca el fortalecimiento e 

incrementar el conocimiento, por lo que utilizando la metodología ABP, se busca lograr las 

competencias establecidas en la carrera, así como mejorar las habilidades blandas. Todo ello 

conlleva, a que el alumno pueda tener una evaluación más justa e imparcial (Baluarte-Araya, 

2020). 

Con relación a las competencias, cabe preguntarnos ¿Qué entendemos por competencia? Existen 

muchas definiciones. La RAE define la competencia como la aptitud, la idoneidad necesaria para 

hacer, para intervenir en un tema contenido determinado. Cejas et al. (2019), al analizar las 

competencias, en base a la teoría existente afirma, que es un proceso de enseñanza y aprendizaje 

orientado a adquirir conocimientos, destrezas y habilidades utilizando procedimientos necesarios en 

la búsqueda de la mejora de su quehacer y desempeño profesional. 

Finocchiaro (2020) afirma, que debido a la pandemia, la educación debió adecuarse a las nuevas 

modalidades de enseñanza aprendizaje en sus diversas modalidades con el apoyo de la tecnología y 

el empleo de aulas virtuales. Propuso utilizar la metodología ABP en la asignatura de Estadística de 

la carrera de Administración Contable, vinculándolo con las demás asignaturas, planteando que los 

estudiantes realicen el análisis de la pandemia y sus efectos financieros en la empresa; los resultados 

se reflejaron en un informe estadístico muy enriquecedor, el cual fue presentado por grupos, al 

término del semestre. 

En la revisión de los artículos analizados, las investigaciones han tenido como objetivo,    hacer una 

revisión de las publicaciones de artículos relacionados con la estrategia de Aprendizaje Basado en 

Problemas (ABP), para Boude (2017) determinar las formas como el estudiante realiza su 

autoaprendizaje, propiciando la autonomía, acompañado de competencias y habilidades.  
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Se realizó la revisión literaria relacionada con el ABP, tanto a nivel nacional como internacional y 

cuáles fueron sus resultados y conclusiones, las cuales son mostradas en cuadros para su 

correspondiente análisis y cómo se ha utilizado o incorporado estas estrategias en su forma de 

aprender. 

Finocchiaro (2020) tuvo como objetivo compartir las experiencias obtenidas al aplicar el ABP en la 

enseñanza de las competencias transversales en el contexto de aislamiento  por pandemia, describir 

la forma de aplicar la metodología ABP, exponer la noción de competencias transversales vigentes, 

así como compartir las experiencias y percepciones del estudiante a través del logro obtenido, 

reflexionando sobre el contexto de la crisis, considerándolo como una oportunidad de innovación en 

lo pedagógico.  

Gamarra-Moreno et al. (2021) realizaron una evaluación acerca de la satisfacción del aprendizaje 

ABP, utilizando un aplicativo en entorno virtual, para lo que se enunció un problema, que fue 

resuelto por los estudiantes, empleando una secuencia de 8 pasos, luego del cual se aplicó un 

cuestionario, distribuidos en habilidades, conocimientos y actitudes, cuyo resultado mostró una 

satisfacción en educación superior al 71%. 

DESARROLLO. 

Se ha realizado la revisión de diversos artículos relacionados con el Aprendizaje Basado en 

Problemas, por autor, año, fuente, y concepto. 

Tabla 1. Detalle de artículos ABP revisados por año, autor, tipo de fuente, y concepto. 

Item Autor(es) y año Tipo de 

fuente 

Concepto, significado 

 

 

Aprendizaje 

Basado en 

Problemas 

(Bejardo et al., 2008) Revista Sistema didáctico que permite que los estudiantes se 

involucren en su aprendizaje de forma autodirigida. 

(Reyes, 2020) Tesis El ABP se puede utilizar en los diversos niveles 

educativos. 

(Fielden & Rico, 2021) Revista Método que permite integrar habilidades 

interculturales y lingüísticas en los programas de 

ingeniería. 
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(Miranda, 2011) Revista Metodología didáctica utilizada para producir textos 

argumentativos, fomentando la investigación. 

(Misari, 2020) Tesis Aplicado a la medicina constituye una importante 

metodología.  Se plantea el problema, buscando la 

información necesaria para resolverlo, haciendo uso 

del ABP.  

(Carbajal, 2021) Artículo Ante el impacto ocasionado por la pandemia se hace 

necesario aplicar estrategias, siendo el ABP una 

alternativa para generar aprendizaje significativo y 

pensamiento crítico 

(Urrutia-Heinz et al., 

2020) 

Artículo El empleo del ABP surge con la intención de buscar 

respuestas resolviendo problemas reales para motivar 

el aprendizaje.  

(Ardila-Duarte et al., 

2019) 

Artículo Considerado como un enfoque innovador, empleado 

en las universidades, favoreciendo el aprendizaje 

colaborativo. 

(Mojarro, 2020) Artículo El ABP promueve aprendizajes sustanciales 

favoreciendo el trabajo colaborativo en un contexto 

familiar. 

(Barriga & Hernandez, 

2005) 

Artículo Permite realizar tareas interdisciplinarias para llegar al 

producto o meta establecida. 

 (Morales, 2017) Artículo El ABP como propuesta para desarrollar modelos 

educativos de orden superior para mejorar habilidades 

desarrollando el espíritu crítico. 

 (Baluarte-Araya, 2020) Artículo Aplicado en la investigación formativa se logró 

fortalecer los conocimientos y habilidades blandas, 

aplicado en pasantías.  

  (Herbias Fajardo, 2018) Tesis El método ABP tiene significación en el logro de 

competencias conceptuales, procedimentales y 

actitudinales. 

 (Alejos Cuadros, 2017) Artículo Determina la mejora en el rendimiento académico de 

los estudiantes. 

 (Misari, 2020) Artículo Al aplicar la estrategia metodológica se mejora el 

rendimiento académico. 

 (Carmona y Loyola, 

2017) 

Artículo Aprendizaje donde el estudiante se convierte en 

protagonista para la obtención de nuevos 

conocimientos 

 (Molina Ortiz et al., 

2003) 

Artículo Aplicado a las ciencias de la salud, presentado como 

una innovación pedagógica. 

 (Miranda, 2011) Artículo Método que plantea soluciones a problemas 

específicos planteados, motivándolos a buscar 

soluciones, desarrollando sus habilidades 

 (Reyes, 2020) Tesis El ABP permite que internalicen los nuevos 

conocimientos, construyendo sus propios aprendizajes.  

 (Neyra Quezada, 2020) Tesis Mediante la solución de problemas planteados, logrado 

a través de la interacción docente-estudiantes. 
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Competencias 

(Tobón, 2013) Libro La competencia tiene diversos enfoques. Desde el 

enfoque socioformativo promueve la formación 

integral de la persona.  

(Herrera y Sánchez, 

2021) 

Artículo Considera la dimensión conceptual, metodológica, 

actitudinal. Se destaca dificultades en la conectividad 

debido a la pandemia, además de la reflexión crítica 

derivado del desarrollo de proyectos. 

(Arias, 2019) Artículo Identifica cuatro versiones sobre los inicios de las 

competencias.  

Así como diversas teorías con respecto a ella. 

(Luis & Moncayo, 

2016) 

Artículo Las universidades cumplen un rol importante en la 

formación de los profesionales con desarrollo de 

habilidades, afrontando con éxito su profesión. 

(González-Rivas et al., 

2021) 

Articulo Permitió identificar mediante el estudio de caso, las 

competencias de los docentes de educación física, en 

actividades en espacios abiertos. 

(Fielden & Rico, 2021) Artículo Las competencias son necesarias para el avance de la 

sociedad e integrarse laboralmente en el mercado 

internacional, desarrollando capacidades, habilidades y 

trabajo en equipo. 

 

 

 

 

Pandemia 

COVID-19 

 

(Mojarro, 2020) Informe Posibilita abordar el contenido curricular involucrando 

a los padres de familia, aplicando el aprendizaje por 

proyectos, de manera virtual. 

(Vargas Zúñiga, 2015) 

OIT/Cinterfor 

Informe 

 

Presenta las experiencias en relación a la evaluación y 

certificación de competencias, así como la formación 

profesional en diversos países. 

(Gallegos Elias et al., 

2021) 

Artículo Generó cambios en la educación, en condiciones de 

aislamiento, con restricciones, implementar la 

modalidad virtual, analizando las repercusiones. 

Fuente: Elaboración propia. 

Ardila-Duarte et al. (2019) utilizaron el ABP en estudiantes universitarios sobre una muestra de 465 

estudiantes, planteando problemas en las competencias transversales en el área de la salud. Luego 

de resolver el problema planteado, respondieron un cuestionario relacionado a la competencia 

descrita. 

Urrutia-Heinz et al. (2020) aplicó un estudio de caso en estudiantes de ciencias contables, y se 

utilizó el ABP en estudiantes matriculados en la asignatura Estructura de las Demostraciones 

Contables, y en la primera evaluación se determinó una asimilación de 58.62% en contenidos. 

Después de aplicar ABP, la asimilación llegó a 95.23%, además de simular situaciones reales de 
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desempeño. 

Carbajal (2021) realiza una reflexión en el contexto de las clases virtuales y cómo el ABP puede 

ejercer influencia en el pensamiento crítico de los estudiantes, así como mostrar deficiencias en la 

aplicación de herramientas virtuales. 

Sanmartí & Márquez (2017) señalan que la metodología ABP empleada promueve que los 

estudiantes realicen investigación, sean capaces de argumentar, así como evaluar sus ideas a través 

de la formulación de preguntas; señalan además, que existen preguntas investigables (que requieren 

de pruebas para ser respondidas) y preguntas investigables  científicamente orientadas a construir el 

pensamiento científico. 

Herrera y Sánchez (2021) aplicaron el ABP en profesores de ciencias naturales y matemática, 

realizando la investigación bajo un enfoque mixto, a través del portafolio digital, trabajando en 

grupos colaborativos, considerando las dimensiones actitudinal, procedimental y conceptual. 

Luy-Montejo (2019) analizó el efecto que presentaba ABP en la inteligencia emocional con una 

muestra de 48 estudiantes de un total de 1281, empleando el Test de Inventario de Inteligencia 

emocional Bar.On al inicio y término en dos grupos: de control y experimental. 

Morales (2017) reflexiona acerca del empleo del ABP para analizar el trabajo en equipo. Baluarte-

Araya (2020) pretende incrementar las habilidades blandas, lograr competencias y mejorar el 

aprendizaje del curso Base de Datos, y se utilizó la técnica de la  encuesta, así como el cuestionario 

como instrumento, obteniendo evidencia cualitativa y cuantitativa. 

En los momentos actuales, las instituciones de nivel superior adoptan y aplican estrategias de 

aprendizaje en los currículos, buscando que los estudiantes sean reflexivos y críticos en el proceso 

aprendizaje establecido por ellos mismos (Dorado et al., 2020). Hernández & Orisell (2020) 

plantean implementar estrategias en la enseñanza aprendizaje, planificación, ejecución y control en 

el currículo de los estudiantes de Derecho, para elevar sus potencialidades en el ámbito jurídico. 



9 

 
 

Mojarro (2020) planteó, que en el contexto de aislamiento, era necesario que se promuevan los 

aprendizajes, aplicando el trabajo colaborativo, involucrando a la familia, por lo que se diseñó 

estrategias en base a proyectos, abordando temas relevantes para lograr los aprendizajes esperados. 

Pena et al. (2019) presentan la experiencia desarrollada con los estudiantes de Ingeniería, utilizando 

un software educativo, realizando la medición aplicando el Modelo ABP, contribuyendo al 

desarrollo personal. 

Ardila-Duarte et al. (2019) precisan que la investigación consistió en aplicar la metodología ABP, 

para desarrollar competencias transversales, instrumentales, sistémicas, en los estudiantes 

universitarios en las áreas relacionadas con la medicina. 

Vargas Vargas et al. (2020) utilizaron el ABP aplicado a la enseñanza de las ciencias básicas, en 

especial las matemáticas, para que a su vez, superen las dificultades en la aplicación de las 

matemáticas, mejorando sus competencias en razonamiento lógico, en lo conceptual, y en la 

resolución de las operaciones planteadas. Silva-Alé (2021) precisa, que al utilizar prácticas de 

innovación, como el ABP en la enseñanza de Ciencias Naturales, éstas mejoran adecuadamente con 

el empleo de las TIC, trabajando con datos   relevantes, desarrollando experiencias investigativas, con 

la utilización de simuladores virtuales y de interacción, explicando las evidencias encontradas, la 

actividad volcánica, así como las consecuencias medioambientales en momentos de pandemia.  

Carmona y Loyola (2017) precisan, que el ABP se entiende como una metodología que se centra en 

el estudiante, considerándolo el protagonista de su autoaprendizaje. 

López et al. (2008) consideran, que es necesario que el estudiante debe “aprender a aprender”, 

considerando que esta afirmación constituye uno de los principios psicopedagógicos de la reforma 

educativa, considerando que en el mundo, la información es cambiante, ya que en la escuela se debe 

aprender los conocimientos necesarios para su vida, pero debe desarrollar habilidades necesarias 

para el tratamiento de la información obtenida, así como para desenvolverse en la sociedad, 
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aprendiendo a lo largo de su vida.  Pena et al. (2019) señalan que en la enseñanza tradicional se 

transmite el conocimiento, mientras que en el ABP se busca que los estudiantes aprendan a 

desenvolverse, identificando y resolviendo problemas con responsabilidad y ética.  

García-Valcárcel et al. (2017) consideran importante el empleo de las tecnologías y de herramientas 

digitales en el aprendizaje, y en consecuencia,  de mejorar el rendimiento académico de los mismos; 

asimismo, en la investigación realizada, determinaron que los estudiantes que han mostrado mayor 

éxito académico han recurrido al uso de las TIC como uso de estrategias. 

Se revisaron diversos artículos elaborando tablas, ordenando las fuentes bibliográficas de forma 

sistemática, tomando como referencia los diversos puntos de vista de los autores de los artículos de 

revisión. Para la investigación se ha tomado como referencia los dos últimos años, a partir de la 

pandemia COVID-19, 2020 y 2021, considerando el aislamiento social, el uso de las TICS, 

revisando Bases de datos y revistas electrónicas como Scopus, EBSCO, así como otros de acceso 

abierto como Google Académico, Latindex, Dialnet, revisando investigaciones de tesis de maestría 

y Doctorado, Informes del Ministerio de Educación del Perú, así como de entidades internacionales 

como UNICEF. 

Tabla 2. Clasificación de los artículos relacionados con el enfoque y el tipo de diseño. 

Autor(es) Año Tipo de investigación Tipo de diseño 

(González-Rivas et al., 2021) 2021 Cuantitativo No experimental 

(Neyra Quezada, 2020) 2020 Cuantitativo Cuasi-experimental 

(Cáceres-Jensen et al., 2021) 2020 cualitativo Experimental 

(Baluarte-Araya, 2020) 2020 Cualitativa Experimental 

(Misari, 2020) 2020 Cualitativo Experimental 

(Reyes, 2020) 2020 Cuantitativo Experimental 

(Luy-Montejo, 2019) 2019 Cuantitativo Experimental 

(Morales, 2017) 2017 Cuantitativo Experimental 

(Alejos Cuadros, 2017) 2017 Cualitativo Experimental 

(Carmona y Loyola, 2017) 2017 Cuantitativo Experimental 

(Miranda, 2011) 2011 Cuantitativo Experimental 

Fuente: Elaboración propia. 
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Los artículos revisados fueron investigaciones de enfoque cuantitativo, cualitativo o mixto, por lo 

que para la elaboración de la tabla se ha considerado lo indicado (Hernández Sampieri et al., 2010). 

Tabla 3. Técnicas e instrumentos utilizados. 

Autor(es) Año Técnica e Instrumento 

(Chiroque Solano, 2021) 2021 Observación, entrevista 

(Neyra Quezada, 2020) 2020 Observación, rúbrica 

(Ardila-Duarte et al., 2019) 2019 Encuesta, cuestionario 

(Mojarro, 2020) 2020 Encuesta, cuestionario 

(Luy-Montejo, 2019) 2019 Test de Inteligencia emocional BarOn 

(Baluarte-Araya, 2020) 2020 Encuesta, cuestionario 

(Alejos Cuadros, 2017) 2017 Observación y Entrevista. 

(Miranda, 2011) 2011 Encuesta, cuestionario 

(Reyes, 2020) 2020 Test de capacidades matemáticas, Rúbrica 

Fuente: Elaboración propia. 

El resultado obtenido demuestra, que el empleo de ABP propicia la mejora de los aprendizajes en 

los estudiantes, así como desarrollar sus habilidades y la autonomía de los mismos (Molina Ortiz et 

al., 2003); así también, es necesario  conocer entornos virtuales y utilizarlos adecuadamente, debido 

a que el estudiante que no utilice adecuadamente podría presentar siempre bajos niveles de 

aprendizaje autónomo. 

Según García-Valcárcel & Tejedor (2017), en la educación superior deben utilizarse estrategias de 

interactividad, de socialización, identificando cuatro estrategias en ABP; asimismo, Pena et al. 

(2019) presenta la experiencia desarrollada con los estudiantes de Ingeniería,  utilizando un software 

educativo, realizando la medición, utilizando el Modelo pedagógico ABP, contribuyendo al 

desarrollo personal. 

Alejos Cuadros (2017) utilizó la metodología ABP para evaluar el rendimiento académico de la 

carrera Ingeniería de Sistemas, utilizando la observación y entrevista como instrumentos. Está 

demostrado, que la aplicación del ABP permite obtener los resultados esperados del alumno, 

mejorar y reforzar conocimientos, habilidades blandas, seguir un método de trabajo, alcanzar las 
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competencias del curso, el nivel básico de investigación; es servir los resultados como 

retroalimentación para la mejora continua del curso (Baluarte-Araya, 2020). Es necesario, por 

tanto, que las universidades impulsen modelos orientados a desarrollar en lo personal, intelectual, y 

lo emocional en los estudiantes, así como a optimizar la transición de los egresados hacia el 

ejercicio de su vida profesional para dar así respuesta a los retos sociales y laborales a los que se 

enfrentan (Hernández Trasobares & Lacuesta Gilaberte, 2007). 

El ABP aplicado en la inteligencia emocional ha demostrado que ejerce una influencia significativa 

para desarrollar la inteligencia emocional (Luy-Montejo, 2019) en una investigación realizada, 

empleando una metodología activa, a través de un estudio de caso aplicado para determinar las 

competencias culturales y lingüísticas, que ayudan en la asimilación de conocimientos (Vargas 

Vargas et al., 2020). Al analizar los resultados aplicados en el caso de estudio sobre los volcanes en 

Chile, a través de la utilización de maquetas, se observa una actitud favorable y predisposición a la 

aplicación de la innovación pedagógica ABP (Silva-Alé, 2021). 

Herbias Fajardo (2018) establece, que el ABP permite obtener en el estudiante el logro  de las 

competencias en la carrera de tecnología médica. Carmona y Loyola (2017) obtuvieron como 

resultado que existe correlación positiva frente a la aplicación de nuevos problemas con el ABP. 

Urrutia-Heinz et al. (2020) precisan, que utilizar metodologías activas, centradas en el estudiante, 

fomentan el proceso de aprendizaje, propiciando la reflexión en el estudiante, resolviendo el 

planteamiento del problema. 

Chiroque Solano (2021) realizó una investigación con enfoque cuantitativo, para lo cual utilizó 

como técnica la observación, y como instrumento el cuestionario, orientándose a describir los 

fenómenos sociales transversales, utilizando la estadística. 
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CONCLUSIONES. 

De acuerdo a investigaciones realizadas, el uso del ABP como técnica en la enseñanza aprendizaje, 

se puede concluir, que favorece al desarrollo integral de los estudiantes,  debido al uso adecuado de 

las estrategias, y los resultados favorecen no solo al conocimiento, además de reforzar                    sus habilidades 

blandas, aplicando un método de trabajo (Baluarte-Araya, 2020). Está demostrado, que el método 

ABP ejerce un efecto significativo, propiciando la mejora de la competencia, tanto en lo 

procedimental, conceptual y actitudinal (Baluarte-Araya, 2020). 

Es necesario propiciar en los docentes mejoras en la enseñanza, por medio de la constante 

capacitación, que sean capaces de responder apropiadamente a las necesidades de los estudiantes 

(Boude, 2017), que sea posible escuchar a los estudiantes (García-Valcárcel & Tejedor, 2017);  los 

estudiantes que obtuvieron mayor éxito académico consideran la importancia de las TIC en el 

aprendizaje para organizar mejor su actividad académica, la búsqueda de información, entre otros 

(Pena et al., 2019), el ABP permite el desarrollo personal del estudiante (Alejos Cuadros, 2017); 

utilizando la metodología ABP, se determina la mejora sustancial del rendimiento académico en el 

grupo estudiado, la estrategia de aprendizaje basado en problemas puede contribuir, favoreciendo el 

trabajo colaborativo de los estudiantes de educación superior. Morales (2017) precisa, que mediante 

la realización de talleres, utilizando el ABP se promueve la reflexión, propiciando el trabajo en 

equipo en               su formación profesional, así como el aprendizaje colaborativo. 

Silva-Alé (2021) concluye, que de acuerdo a los resultados obtenidos, la  metodología ABP propicia 

abordar la pregunta clave desde diversos puntos de vista, resolviendo la problemática de aislamiento 

social por pandemia, con distintas alternativas de proyectos. Una dificultad mostrada por los 

docentes participantes fue el desconocimiento del uso de maquetas mediante la realidad aumentada, 

por lo que se elaboró video tutoriales. Mojarro (2020) concluye, que la formación del estudiante en 

momentos de pandemia representa un  reto para la educación, y a partir de ello, es necesario 
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promover el aprendizaje  significativo utilizando estrategias. Este aprendizaje debe darse utilizando 

los recursos tecnológicos, que permitan promover el aprendizaje colaborativo, generando 

motivación en el estudiante propiciando su autonomía.  

Manchado Pérez et al. (2021) señalan, que la evaluación por pares, empleando el ABP, además de 

asimilar conocimientos en el estudiante y formar profesionales competentes en forma 

complementaria, ofrece poseer la capacidad de trabajo en  equipo con liderazgo. 
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