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ABSTRACT: When referring to parenting styles, mention is made of the way in which parents educate

their children and the relationship between them. During a Descriptive Study, it was determined that
parents used authoritative and permissive parenting styles, for which a proposal was made to generate
strategies about parenting styles in initial level children aimed at parents. After the respective
application, it was concluded that the strategies that were applied through workshops were effective in

raising awareness among parents about the issue raised.

KEY WORDS: parenting styles, parents, children, initial education.

INTRODUCCION.

La familia es el primer espacio de socializacion de las personas desde su nifiez, los padres de familia
se encargan de transmitir practicas, pensamientos o creencias para la correcta formacion de sus hijos;
todo esto hace referencia a los estilos de crianza o practicas parentales. De acuerdo a Jorge y Gonzélez
(2017), los estilos de crianza son “los conocimientos, actitudes y creencias que los padres asumen en
relacion con la salud, la nutricion, la importancia de los ambientes fisico y social, y las oportunidades
de aprendizaje de sus hijos en el hogar” (p. 41). En efecto, los estilos de crianza son un conjunto de
acciones que ejercen los padres sobre sus hijos para atender situaciones cotidianas, siempre
manteniendo su ideologia propia.

Para Vega (2020), “Los estilos de crianza engloban maneras, actitudes, y comportamientos, que
generalmente utilizan los padres de familia en la tarea de educar a los hijos” (p. 91). En tal sentido, las
practicas parentales dependeran de la experiencia de las figuras paterna y materna, para modular y
canalizar las conductas de los hijos en la direccion que ellos consideren apropiada. Como cada familia
tiene su propia forma de pensar, pueden surgir un sin numero de estilos de crianza, que a criterio de
Velasquez (2022), los estilos de crianza son autoritario, se basa en el control excesivo de los

progenitores sobre los hijos, las normas o reglas deben cumplirse sin ninguna objecion, caso contrario,
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los nifios podrian ser violentados fisica o psicolégicamente. Autoritativo, los padres establecen reglas

y normas claras para forjar satisfactoriamente la conducta de los hijos, y en caso de incumplirlas, los
corrigen a través de la reflexion, predominando asi un ambiente arménico y comunicativo. Permisivo,
que en este estilo, imperan las muestras de carifio y afecto de los padres hacia sus hijos; por ende, no
exigen el cumplimiento de las reglas o normas y la formacién del comportamiento se ve afectado
considerablemente. Negligente, se caracteriza porque los padres de familia no ejercen su rol con
responsabilidad, pues se interesan en otras actividades y los hijos carecen de afectividad y
comunicacion. Finalmente, el estilo mixto es empleado por aquellos padres que no tienen un estilo de
crianza definido y no saben cdmo actuar frente al comportamiento de los hijos; por lo tanto, se ven en
la necesidad de combinar los estilos antes descritos, sin darse cuenta de que estan marcando la
inseguridad en los hijos.

En la Unidad Educativa “San José de Guaytacama” ubicada en el canton Latacunga, provincia de
Cotopaxi, se observd que una parte de los nifios pertenecientes al Nivel Inicial de educacion, no
lograban relacionarse con sus pares, eran poco comunicativos, no lograban expresar sus sentimientos
y tampoco comprendian los sentimientos de los demas, por lo que mostraban comportamientos
inadecuados, en el espacio educativo.

A consecuencia de ello, Ortiz y Tipan (2022) realizaron un estudio descriptivo titulado “Los estilos de
crianza en el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios de 5 a 6 afios”. Mediante el estudio
respectivo se diagnosticO que los progenitores ejercian el estilo permisivo, ya que mostraron ser
sobreprotectores, lo que fue un impedimento para que los nifios desarrollen correctamente las
habilidades sociales como la asertividad, autocontrol y resolucion de conflictos; mientras que otro
grupo de padres, que se inclinaban al estilo autoritativo, indicaron que compartian tiempo con sus hijos,
creaban canales de comunicacion, promovian en ellos los valores y buenas costumbres, y todo eso se

veia reflejado en la conducta de los nifios.
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A raiz de lo expresado, Balarezo (2022) buscé generar estrategias acerca de los estilos de crianza en

nifios de nivel inicial para transmitir a los padres, con el fin de identificar la dinAmica durante la
interaccion entre padres e hijos.

Las estrategias identificadas fueron efectuadas a traves de Talleres de estilos de crianza para padres de
familia del nivel inicial “Familias felices creando sonrisas”; con ello, se promovio la unién familiar, la

reflexion de los participantes en base a los estilos de crianza para educar a los hijos positivamente.

DESARROLLO.

Estilos de crianza.

Cuando se trata de los estilos de crianza se hace referencia a un conjunto de conductas que los padres
efectian con sus hijos en el ambiente familiar. Los padres son los responsables del cuidado, la
proteccion y el afecto a la hora de educar o formar a sus hijos desde la nifiez. En este marco, Vega
(2020) ratifica que “La familia es considerada como el primer lugar donde los padres educan y forman
a los hijos, dirigiéndolos por el camino que creen correcto para su desarrollo, estableciendo niveles
adecuados de afecto, comunicacion y disciplina” (p. 91).

En efecto, los padres son los encargados de elegir las mejores opciones para la educacion, formacién
o desarrollo de sus hijos, siempre manteniendo espacios de comunicacion, y por supuesto, vinculos
afectivos. Asi lo ratifica Castillo, et al. (2015), aludiendo que los estilos de crianza hacen mencién a la
manera en la que el padre o0 madre educa a su hijo, y la interaccidn, relacion y comunicacién afectiva
que existe entre ellos. A criterio de Yanchapaxi et al. (2021), los estilos de crianza a nivel mundial son
considerados patrones de conducta, importantes en el rol que desempefian las familias, porque
favorecen en la formacién integral de los nifios; estos se encuentran en constante evolucién debido a
la interaccidn social que estan sujetos (p. 210).

A la hora de educar o formar a los hijos, los padres hacen uso de distintos patrones de conducta, ya que

suelen recordar cémo fue su formacién en la nifiez. Por otro lado, algunos tuvieron una experiencia
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negativa y tratan de no cometer el mismo error con sus hijos y se acercan a estilos de crianza actuales.

Cabe destacar, que el desarrollo integral de los nifios dependera tambien de los estilos de crianza que
ellos reciban desde los primeros afios de vida; es asi, que durante la infancia los nifios adquieren
aprendizajes relacionados a la socializacion los que se inician a través de la interaccion con sus
familiares. En el hogar, los padres buscan estratégicamente la forma adecuada de transmitir valores,
establecer normas, reglas para controlar progresivamente la conducta de los hijos.

En algunos hogares sucede lo contrario, ya que los padres de familia no muestran interés sobre el nucleo
familiar, debido a las jornadas laborales. Por esta razdn, los hijos estan al cuidado de terceras personas,
o simplemente son enviados a centros infantiles e instituciones educativas. Estos nifios carecen de
vinculos afectivos, comunicacion, escucha, porque los padres no comparten su tiempo con ellos y méas
tarde es complicado controlar las conductas inadecuadas que presentan, por lo que recurren a la

violencia fisica y psicoldgica.

Educacion inicial.

Cuando los nifios cumplen la edad necesaria, es la obligacion de los padres enviar a sus hijos a una
institucién educativa. En Ecuador, existe la Educacion Inicial, esta consiste en un proceso de
acompafiamiento al desarrollo integral de los nifios y nifias menores de 5 afios, y busca potenciar su
aprendizaje y promover el bienestar, sin dejar de lado la responsabilidad formativa de la familia y la
comunidad. Frente a esta situacion, Lujan (2019) afirma, que en el nivel inicial las maestras asumen
un papel fundamental en el manejo de emociones y reciben un grupo de nifios y nifias en sus aulas con
diferentes comportamientos que son determinados por los estilos de crianza que ejercen los padres para
que ellos puedan constituir practicas educativas con sus hijos.

Efectivamente, las docentes de educacion inicial constantemente reciben un grupo de nifios, y cada uno
de ellos es un mundo distinto, pues poseen cualidades, habilidades o destrezas diferentes y tienen su

propio ritmo de aprendizaje, pero hay que destacar, la conducta que presentan al momento de
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relacionarse con sus pares. Es posible que los nifios se agredan fisicamente entre ellos, debido a la falta

de convivencia; de igual manera, no suelen hablar con sus comparieros, no expresan sus emociones

facilmente, ocasionan rabietas para llamar la atencion de la docente; todo lo mencionado, debido a los

estilos de crianza que inculcaron los padres de familia en los primeros afios de vida de los nifios.

Metodologia.

Es necesario mencionar, que la investigacion se ha desarrollado en tres fases sumamente importantes,

siendo estas el Estudio descriptivo, Propuesta y Aplicacion con el siguiente proceso en el gréafico 1.

Cuestionario de preguntas
abiertas, dirigidas a las
docentes de E.I.

Cuestionario de preguntas
cerradas, para los padres.

Lista de cotejo, para los
nifios.

Participativa

<« || Metodologia de la propuesta nivel. externos a la U.E.

Grafico 1. Proceso de investigacion.
1. ESTUDIO DESCRIPTIVO
Revision bibliografica

v

Identificacion de variables

v

Metodologia mixta

v

Disefio y elaboracion de instrumentos

v
2. PROPUESTA

A4

— Validez de contenido, constructo
Juicio de expertos y criterios.

g

Docentes con titulos de cuarto

—,

v Talleres de estilos de crianza para
Talleres | padres de familia del Nivel Inicial
(13 b 4 b b 2

n Familias felices creando sonrisas”.

3. APLICACION DE LA PROPUESTA | » | U.E. “San José de Guaytacama”

L,

Informe, con andlisis e interpretacion de resultados, Articulo cientifico.

Fuente: Elaboracion propia.



Estudio descriptivo.
El proceso investigativo inicid con la primera fase denominada Estudio descriptivo, donde fue posible
recolectar informacion importante para posteriormente definir, clasificar, resumir y diagnosticar la

influencia de los estilos de crianza en el desarrollo de las habilidades sociales.

Revision bibliografica.
Al ejecutar una meticulosa revision bibliografica en fuentes primarias y secundarias se logro
comprender algunas terminologias relevantes para la investigacion; es por eso, que esta modalidad de

trabajo académico permitié alcanzar una correcta fundamentacion teorica.

Identificacion de variables.

En base a lo expuesto anteriormente, en el estudio descriptivo se establecieron las siguientes variables:
Variable independiente:

e Estilos de crianza.

Variable dependiente:

e Habilidades sociales.

Metodologia.
La primera fase de la investigacion sostuvo un enfoque mixto, mismo que facilitd la recoleccion de
informacidn, para posteriormente obtener resultados numeéricos, estadisticos, graficos y descriptivos, a

través de un analisis pertinente.

Disefio y elaboracion de instrumentos.
Se decidié desarrollar instrumentos que proporcionaran datos necesarios para diagnosticar la influencia
de los estilos de crianza en el desarrollo de las habilidades sociales; para ello, se siguieron pasos

previos, mismos que fueron:
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1. Seleccién de las técnicas de recoleccién de datos:

e LaEntrevista. Es un didlogo que se establece entre dos personas con un fin determinado. A criterio
de Lerma (2009), “El entrevistador anota la respuesta y recibe informacion adicional al observar las
reacciones y los gestos del investigado sobre los estimulos o preguntas” (p.100).

e LaEncuesta. Es unaserie de preguntas dirigidas especificamente a un individuo para obtener datos
o informacién sobre algo. Asi lo ratifica Bernal (2010), al decir, que la encuesta se fundamenta en un
cuestionario o conjunto de preguntas que se preparan con el proposito de obtener informacion de las
personas.

e La Observacion. Esta consiste en observar atentamente un fenémeno para tomar informacion,
registrarla y luego analizarla. De acuerdo a Lerma (2009), el investigador observa directamente el
objeto de investigacion con la intencidn de medir sus caracteristicas, y para ello, utiliza los sentidos.
2. Identificacion de la fuente de los datos.

Son los docentes de Educacion Inicial, padres de familia y nifios de Inicial Il de la Unidad Educativa
“San José de Guaytacama”.

3. Seleccidn de instrumentos de recoleccion.

Se utilizé un cuestionario de 6 preguntas abiertas dirigidas a las docentes de Educacion Inicial de la
Unidad Educativa “San José de Guaytacama” para conocer las opiniones que tienen acerca de los
estilos de crianza y el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios de dicha institucion.

Tambien se emple6 un cuestionario de 10 preguntas cerradas para los padres de familia del mismo
nivel educativo e institucion, con la finalidad de identificar los estilos de crianza que practican los
padres de familia.

Finalmente, una lista de cotejo, que evaluaba 6 aspectos importantes de las habilidades sociales en los

nifios, del nivel educativo ya mencionado.
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Cabe recalcar, que cada uno de los instrumentos fueron debidamente estructurados y se obtuvo la

informacidn necesaria para avanzar con la investigacion.

Una vez concluido el estudio descriptivo, se diagnostico que los estilos de crianza que predominan en
los padres de familia son el autoritativo y el permisivo, siendo este Gltimo el que mas llamo la atencion,
ya que los progenitores mostraron ser sobreprotectores con sus hijos; por ende, no les permitian
desarrollar las habilidades sociales plenamente, y viendo esta necesidad y sabiendo que el desarrollo
de las habilidades sociales depende de los estilos de crianza que apliquen los padres, se planted una

propuesta.

Propuesta.

Para la segunda fase de la investigacion denominada Propuesta, se tomé en cuenta que en el hogar los
progenitores crean vinculos afectivos con todos los miembros de la familia, transmiten valores,
costumbres, y modos de ser y actuar frente a una situacion. En este contexto, cada grupo familiar se
acopla a un estilo de crianza en especial, para la formacidn de sus hijos, sin tomar en cuenta que pueden
favorecerlos o perjudicarlos.

Por tal razdén, se generaron estrategias acerca de los estilos de crianza en nifios de nivel inicial, para
transmitir a padres con el fin de identificar la dindmica durante la interaccién entre padres e hijos. Las
estrategias generadas se plasmaron en quince Talleres de estilos de crianza para padres de familia del
Nivel Inicial “Familias felices creando sonrisas”, para fomentar el crecimiento personal de los
progenitores en relacion a los estilos de crianza; de igual manera, para la correcta formacién y el
desarrollo de habilidades sociales en los hijos.

Para transmitir a los padres acertadamente las estrategias sobre los estilos de crianza, la propuesta como
tal incorpor6 dinamicas grupales, lluvia de ideas, exposiciones concretas, juegos didacticos,

comunicacion abierta al didlogo, lecturas para reflexionar y debates.
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Juicio de expertos.

Con la finalidad de conseguir la validez de la propuesta de Talleres de estilos de crianza para padres
de familia del nivel inicial “Familias felices creando sonrisas”, a nivel de constructo, de criterio y de
contenidos, se envid una solicitud a un grupo de expertos externos e internos a la institucion educativa,
mismos que tenian titulos de cuarto nivel en educacién, que con su profesionalismo y experiencia
académica, basandose en un instrumento de validacion con parametros determinados, valoraron

acertadamente la propuesta.

Metodologia.

Para el desarrollo adecuado de la propuesta se utilizé una metodologia participativa. A través de esta,
los padres de familia interactuaron, contribuyeron con sus experiencias, y pusieron en practica varias
acciones para fortalecer las habilidades en la interaccion familiar; es por eso, que cada uno de los

talleres se desarrollaron con total fluidez.

Talleres.

La propuesta, antes mencionada, se conformo por quince talleres dirigidos a los padres de familia del
nivel inicial, mismos que contenian temas relevantes y relacionados con la temética a tratarse, y a la
vez incluian actividades para la reflexion, espacios de dialogo, lluvias de ideas, juegos dindmicos, entre
otros; dichos talleres se describen a continuacion:

Taller N° 1. El arbol de los valores.

e Taller N° 2. El globo de las emociones.
e Taller N° 3. Tiempo en familia.

e Taller N° 4. Amor en el hogar.

e Taller N° 5. Felices sin violencia.

e Taller N° 6. Educando desde la libertad.
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e Taller N° 7. Conozco a mi hijo

e Taller N° 8. Sin minimizar.

e Taller N° 9. Mi primera escuela.

e Taller N° 10. Identidad familiar.

e Taller N° 11. Me amo.

e Taller N° 12. Educando con el ejemplo.
e Taller N° 13. El &rbol de mis logros.

e Taller N° 14. Mis pasos.

Taller N° 15. Amo a mi familia.

Cada uno de los talleres propuestos mantenian un objetivo claro y concreto, para llegar a los

participantes sin dificultad y promover en ellos la interaccion satisfactoria entre padres e hijos.

Aplicacién de la propuesta.

Para finalizar con la Gltima fase de la investigacion Ilamada Aplicacion de la propuesta, se retorné a la
institucion educativa con el fin de dialogar con las autoridades y docentes de educacion inicial sobre
la propuesta que se basaba en quince Talleres de estilos de crianza para padres de familia del nivel
inicial “Familias felices creando sonrisas™.

Al tratarse de actividades enriquecedoras para los padres de familia en cuanto a los estilos de crianza,
las autoridades y docentes no dudaron en brindar la apertura respectiva para la aplicacion de los talleres.
Para transmitir los nuevos conocimientos o reforzar los mismos de forma interactiva, se utilizaron

materiales y recursos del medio.

Analisis e interpretacién de resultados.
Es realmente importante que los padres de familia conozcan y fortalezcan sus conocimientos para

cuidar, educar o formar a sus hijos a lo largo de su vida; es por eso, que cada uno de los talleres mantuvo
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un objetivo claro y concreto, espacios para la reflexion de los participantes a partir de las exposiciones

de cada tematica, y por supuesto, actividades que involucraban la intervencion activa de todos.
Durante el primer taller “El arbol de los valores”, la mayoria de los padres de familia reflexionaron
sobre la importancia de la transmision de los valores en el hogar, reconocieron los valores que ya han
transmitido a sus hijos y la forma en la que lo han hecho; por ende, mencionaron que ellos son los
encargados principales de trasmitir y promover los valores en sus hijos.

En el segundo taller “El globo de las emociones” se expusieron cuatro emociones primarias, ira, alegria,
miedo y tristeza. Los participantes indicaron ejemplos de su diario vivir en donde se manifestaban
dichas emociones y comprendieron que es necesario expresar sus emociones con los demas; por lo
tanto, la mayoria de los padres sefialaron que si reconocen las emociones en sus hijos y a la vez les
permiten expresarse.

El tercer taller “Tiempo en familia” permitio a la mayoria de los progenitores reconocer el tiempo de
calidad que brindan a los integrantes de la familia, y de igual manera, llegaron a la conclusion de que
si se comparte tiempo con los hijos, hay la posibilidad de conocerlos y saber cuéles son sus gustos o
necesidades.

A traveés del cuarto taller “Amor en el hogar” la mayor parte de los padres de familia reconocieron el
valor excepcional de cada integrante de la familia y el aporte que cada uno de ellos hace para fortalecer
los vinculos afectivos en el hogar.

Durante el quinto taller “Felices sin violencia”, se expusieron las violencias fisicas, psicologicas y
verbales. En este contexto, la mayoria de los padres de familia reconocieron que las discusiones o
agresiones fisicas frente a los hijos son perjudiciales para su estado emocional y académico; por lo
tanto, mencionaron que el dialogo con todos los integrantes de la familia es fundamental para resolver

problemas y evitar la violencia.
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En el sexto taller “Educando desde la libertad” se recalco la importancia de la escucha para los hijos,

ya que educar desde la libertad consiste en observar y comprender la forma en la que los nifios se
expresan. En tal sentido, la mayoria de los padres de familia manifestaron que es necesario establecer
un dialogo con los hijos, prestar atencion a sus intereses, motivarlos y brindarles la oportunidad de
expresarse sin cohibiciones.

En el séptimo taller “Conozco a mi hijo”, se indicé que es necesario conocer a los hijos tanto fisica
como emocionalmente; sin embargo, era necesario que los padres de familia reflexionaran sobre ellos
mismos en cuanto a sus cualidades y emociones. A partir de ello, la mayoria de los progenitores
aludieron que comparten tiempo con sus hijos para conocerlos tal y como son, de modo que les resulta
facil responder a cualquier necesidad de sus hijos.

En el octavo taller “Sin minimizar”, se reiterd que los nifios necesitan crecer y desarrollarse en un
ambiente adecuado en el que existan vinculos afectivos y comunicativos; en consecuencia, la mayoria
de los padres de familia expresaron que constantemente motivan a sus hijos en las actividades diarias
utilizando frases, gestos y manteniendo un 6ptimo ambiente familiar.

En el noveno taller “Mi primera escuela”, se afirm6 que el hogar es el primer espacio donde los nifios
interactlan por primera vez con sus familiares; por consiguiente, la mayoria de los padres de familia
manifestaron que ellos son los encargados de inculcar los valores y evitar constantemente que los hijos
adquieran malos modales.

El décimo taller “Identidad familiar”, se baso en las creencias, costumbres o tradiciones de cada
familia, recalcando que los principios y valores estan inmersos alli. De acuerdo a lo anterior, la mayoria
de los progenitores reconocieron que estan desarrollando una identidad familiar positiva
independientemente de sus creencias, costumbres o tradiciones. Pocos de los padres de familia
identificaron una deficiente identidad familiar, por lo que se comprometieron a mejorarla

progresivamente.
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En el décimo primer taller “Me amo”, se indico que el amor propio en las personas es conocerse y

aceptarse tal y como es. Realizando la actividad “un portal para la aceptacion”, la mayoria de los
progenitores reconocieron el valor de ellos como seres humanos, especialmente como padres de
familia, identificaron los valores, virtudes o defectos que poseen. Pocos de ellos indicaron que estan
fallando como personas, y por ende, como padres de familia, por lo que se comprometieron a mejorar
en ese aspecto.

En el décimo segundo taller “Educando con el ejemplo”, se dio a conocer que los nifios aprenden a
través de la observacion, y es por eso, que la mayoria de los progenitores reconocieron con facilidad
que sus hijos los imitan constantemente en actividades cotidianas, tanto asi que mencionaron que a
futuro sus hijos no dependeran de otro individuo para resolver cualquier conflicto.

En el décimo tercer taller “El arbol de mis logros”, se manifestd que una persona alcanzaré logros en
distintos ambitos; sin embargo, se destaco al contexto familiar. Posteriormente, la mayoria de los
padres de familia aludieron que los mayores logros como tales han sido dialogar y comprender a los
hijos, brindarles amor, educar a sus hijos desde la reflexién y promover en ellos los valores.

En el décimo cuarto taller “Mis pasos”, se hizo una breve reflexion sobre las huellas que han dejado
algunos familiares de los padres de familia. A partir de eso, la mayoria de los progenitores mencionaron
que sus padres o abuelos les han inculcado habitos y buenos valores a lo largo de su crecimiento y
desarrollo, e indicaron que todo eso lo aplican en su diario vivir. Con este examen de conciencia la
mayoria de ellos reflexionaron significativamente sobre la huella que quieren dejar en sus hijos.

En el décimo quinto taller “Amo a mi familia”, se manifestd sobre las formas de demostrar el amor
hacia los integrantes de la familia. La mayoria de los padres de familia sefialaron que una forma de
amarlos es brindandoles tiempo, escuchandolos, motivandolos, y conociendolos fisica y
emocionalmente a cada uno; sin embargo, pocos de los progenitores indicaron que en algunas ocasiones

se les hace dificil expresar el amor hacia su familia.
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Discusion.

Los padres de familia son los encargados de educar a sus hijos desde los primeros afios de vida y usan
distintos estilos de crianza de acuerdo con su necesidad, experiencia o ideologia; cabe recalcar, que de
ello depende el desarrollo de las habilidades sociales en los hijos, ademas de su bienestar actual y
futuro; es por eso, que durante el estudio descriptivo realizado por Ortiz y Tipan (2022), se determino
la influencia de los estilos de crianza en el desarrollo de las habilidades sociales. Se identificaron padres
que utilizaban un estilo autoritativo, mismo que favorecia al adecuado desarrollo de las habilidades
sociales. También se identificaron padres que manejaban el estilo de crianza permisivo y este influia
negativamente en el desarrollo de habilidades como la resolucion de conflictos, asertividad y
autocontrol.

Por la problematica ya mencionada, Balarezo (2022) genero estrategias y las plasmé en quince Talleres
de estilos de crianza para padres de familia del nivel inicial “Familias felices creando sonrisas” para
transmitir nuevos conocimientos o reforzar los ya existentes, precisamente en los progenitores, ya que
ellos son los pilares fundamentales del nucleo familiar, y como en varios de los talleres se manifesto,
el hogar es la primera escuela en la que los hijos adquieren habitos y valores.

En cada uno de los talleres aplicados, los padres de familia participaron activamente. LOS recursos,
materiales y actividades propuestas sirvieron para que reflexionen sobre los estilos de crianza que estan
empleando con sus hijos. En cuanto a las respuestas obtenidas, se puede decir, que lo hicieron desde
su experiencia, y de aquello que desean para sus hijos ahoray en el futuro.

De este modo, las teméticas abordadas en cada taller permitieron a los padres recapacitar sobre el
tiempo de calidad que otorgan a sus hijos, la transmision estratégica de valores para el uso en la vida
cotidiana de los nifios, la comunicacién y la escucha para comprender las expresiones de los hijos en

cuanto a sus sentimientos y emociones, etc.
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En sintesis, los talleres fueron efectivos para concientizar y mejorar los estilos de crianza en los padres

de familia del nivel inicial para que asi interactien de manera adecuada con sus hijos, y la conducta de

ellos se vea reflejada en el espacio educativo, familiar y social.

CONCLUSIONES.

Finalmente, se concluye el Estudio Descriptivo, el cual permitié identificar la influencia de los estilos
de crianza en el desarrollo de las habilidades sociales, reconociendo asi que existian padres de familia
que utilizaban el estilo de crianza autoritativo, siendo este favorable para el desarrollo de las
habilidades sociales en los hijos, mientras que otros manejaban un estilo de crianza permisivo; este
influia negativamente en el desarrollo de habilidades como resolucion de conflictos, asertividad y
autocontrol.

La propuesta constituida por estrategias plasmadas en quince Talleres de estilos de crianza para padres
de familia del nivel inicial “Familias felices creando sonrisas”, con objetivos claros y concretos, y
utilizando la metodologia participativa, causé gran impacto en los participantes.

Durante la Aplicacion, se evidencio la participacion activa de los padres de familia, y las actividades
planteadas en los talleres sirvieron para que reflexionen desde su experiencia y de aquello que quieren
para la formacion de sus hijos ahora y a futuro. De igual manera, crearon compromisos para mejorar
los estilos de crianza que estan aplicando con sus hijos, pues reconocieron que ellos necesitan de las
figuras paterna y materna desde la nifiez. En sintesis, cada uno de los talleres cumplié con los objetivos

planteados, por lo que se constatd su total eficacia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.
1. Balarezo, M. (2022). Talleres de estilos de crianza para padres del Nivel Inicial [Tesis de pregrado,

Universidad Técnica de Cotopaxi]. http://repositorio.utc.edu.ec/bitstream/27000/9048/1/PP-

000101.pdf


http://repositorio.utc.edu.ec/bitstream/27000/9048/1/PP-000101.pdf
http://repositorio.utc.edu.ec/bitstream/27000/9048/1/PP-000101.pdf

17
2. Bernal, C. (2010). Metodologia de la investigacion: administracion, economia, humanidades y

ciencias  sociales. Tercera  edicion, Pearson  Educacion https://abacoenred.com/wp-

content/uploads/2019/02/El-proyecto-de-investigaci%C3%B3n-F.G.-Arias-2012-pdf.pdf

3. Castillo, S., Sibaja, D., Carpintero, L., & Romero, K. (2015). Estudio de los estilos de crianza en
nifios, nifias y adolescentes en Colombia: un estado del arte. Revista Busqueda, 2(15), 64-70.

https://revistas.cecar.edu.co/index.php/Busqueda/article/view/97

4. Jorge, E., & Gonzalez, M. (2017). Estilos de crianza parental: una revision tedrica. Informes

Psicoldgicos, 17(2), 39-66. https://doi.org/10.18566/infpsic.v17n2a02

5. Lerma, H. (2009). Metodologia de la Investigacion.

https://drive.google.com/file/d/1Rg1M2ugb10d1nfVyTG6P295KCIIxn175/view?fbclid=IwAR2MSy

Mc8ddgB3PSyPutlwOt3zyAqJzCTXDJTu93s71 fd6 xUWdnjEKrr0

6. Lujan, D. (2019). Estilo de crianza familiar en nifios de educacion inicial. [Tesis de pregrado,
Universidad Nacional de Tumbes].

https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/1491/L UJAN%20ZUNIGA%20

DORIS%20ELIZABETH.pdf?sequence=1

7. Ortiz, C., & Tipéan, K. (2022). Los estilos de crianza en el desarrollo de las habilidades sociales de
los nifios de 5 a 6 afios [Tesis de pregrado, Universidad Técnica de Cotopaxi].

http://repositorio.utc.edu.ec/bitstream/27000/9289/1/PP-000003.pdf

8. Vega, M. (2020). Estilos de Crianza Parental en el Rendimiento Académico. Podium 37, 89-106.

https://dialnet.unirioja.es/serviet/articulo?codigo=7533581

9. Velasquez, M. (2022). Estilos de crianza: Una revision teorica. [Trabajo de investigacion,

Universidad Sefior de Sipan]. https://hdl.handle.net/20.500.12802/7286



https://abacoenred.com/wp-content/uploads/2019/02/El-proyecto-de-investigaci%C3%B3n-F.G.-Arias-2012-pdf.pdf
https://abacoenred.com/wp-content/uploads/2019/02/El-proyecto-de-investigaci%C3%B3n-F.G.-Arias-2012-pdf.pdf
https://revistas.cecar.edu.co/index.php/Busqueda/article/view/97
https://doi.org/10.18566/infpsic.v17n2a02
https://drive.google.com/file/d/1Rg1M2uqb10d1nfVyTG6P295KCIJxn175/view?fbclid=IwAR2MSyMc8ddgB3PSyPutIwOt3zyAgJzCTXDJTu93s7I_fd6_xUWdnjEKrr0
https://drive.google.com/file/d/1Rg1M2uqb10d1nfVyTG6P295KCIJxn175/view?fbclid=IwAR2MSyMc8ddgB3PSyPutIwOt3zyAgJzCTXDJTu93s7I_fd6_xUWdnjEKrr0
https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/1491/LUJAN%20ZUNIGA%20DORIS%20ELIZABETH.pdf?sequence=1
https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/1491/LUJAN%20ZUNIGA%20DORIS%20ELIZABETH.pdf?sequence=1
http://repositorio.utc.edu.ec/bitstream/27000/9289/1/PP-000003.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7533581
https://hdl.handle.net/20.500.12802/7286

18
10. Yanchapaxi, N., Solérzano, G., Marquez, V., & Molina, C. (2021). Estilos de crianza en el

desarrollo de la identidad y autonomia en nifios de 4 a 5 afios. RECIAMUC, 5(3), 208-221.

https://reciamuc.com/index.php/RECIAMUC/article/view/690

DATOS DE LOS AUTORES.
1. Karen Gissel Pucuji Almachi. Estudiante del octavo semestre Educacion Inicial en la Universidad

Técnica de Cotopaxi, Extension Pujili, Ecuador. Correo electronico: karen.pucuji9120@utc.edu.ec

2. Lorena Aracely Cafiizares Vasconez. Magister en Ciencias de la Educacion Mencién Educacion
Parvularia. Docente de la carrera de Educacion Inicial de la Universidad Técnica de Cotopaxi,

Extension Pujili, Ecuador. Correo electronico: lorena.canizares@utc.edu.ec

RECIBIDO: 27 de febrero del 2023. APROBADO: 3 de abril del 2023.


https://reciamuc.com/index.php/RECIAMUC/article/view/690
mailto:karen.pucuji9120@utc.edu.ec
mailto:lorena.canizares@utc.edu.ec

