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INTRODUCCION.

La politica econdmica en materia alimentaria en México ha sido un tema de interés y relevancia en los
ultimos afios. El acceso a alimentos basicos, la seguridad alimentaria y el desarrollo del sector
agroalimentario son aspectos fundamentales para el bienestar de la poblacion y el crecimiento
econdmico del pais.

En este articulo cientifico, se busca analizar y evaluar la politica econémica implementada en México
en materia alimentaria, con el objetivo de comprender su impacto, identificar fortalezas y debilidades,
y proponer posibles mejoras.

La politica econdmica en materia alimentaria en México abarca una serie de medidas y programas

implementados por el gobierno para promover la produccion agricola, garantizar el acceso a alimentos
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basicos, fomentar la equidad en el sector y mejorar la seguridad alimentaria; sin embargo, es importante

examinar criticamente estas politicas, considerando su eficacia, alcance y coherencia con los objetivos
propuestos. También es relevante analizar su impacto en diferentes grupos de la sociedad, como los
pequeiios agricultores, los consumidores vulnerables y las comunidades rurales.

A través de un enfoque metodologico basado en la recopilacion y andlisis de datos cualitativos y
cuantitativos, este articulo cientifico busca brindar una vision integral de la politica econdmica en
materia alimentaria en México. Se examinaran aspectos como los programas de apoyo a los
productores, los mecanismos de comercializacion, la regulacion del sector y los programas de atencion
a grupos vulnerables; asimismo, se analizaran los resultados obtenidos hasta la fecha y se propondran
recomendaciones para fortalecer la politica econdmica en esta area.

Este estudio contribuird al cuerpo de conocimiento existente sobre la politica econdmica en materia
alimentaria en México, proporcionando una evaluacion critica y basada en evidencia de las medidas
implementadas; ademas, los hallazgos y recomendaciones serviran como insumos para la toma de

decisiones y el disefo de politicas publicas mas efectivas en el &mbito alimentario.

DESARROLLO.

Metodologia.

La metodologia cualitativa es un enfoque de investigacion que se utiliza para comprender e interpretar
fenomenos sociales, culturales o humanos desde una perspectiva subjetiva. A diferencia de la
metodologia cuantitativa, que se centra en la recopilacion y andlisis de datos numéricos, la metodologia
cualitativa se basa en la obtencion de datos no numéricos como palabras, imagenes o narrativas, para
comprender la realidad social en su contexto.

La metodologia cualitativa se basa en varios principios y técnicas de investigacion, que incluyen:
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e Recopilacion de datos en el entorno natural. Los investigadores cualitativos suelen realizar sus

estudios en el entorno natural de los participantes, lo que les permite observar directamente los
fenémenos y capturar datos en contextos reales.

e Muestreo teorico. En lugar de seleccionar muestras aleatorias, en la metodologia cualitativa se
utiliza un enfoque de muestreo tedrico, donde los participantes son seleccionados intencionalmente
para proporcionar informacion rica y relevante sobre el fendmeno de estudio.

e Recoleccion de datos. La recoleccion de datos en la metodologia cualitativa se realiza a través de
técnicas como entrevistas en profundidad, observacion participante, grupos focales, revision de
documentos y analisis de material visual. Estas técnicas permiten obtener perspectivas detalladas y
enriquecedoras de los participantes.

o Analisis de datos. El analisis de datos cualitativos implica la interpretacion y categorizacion de la
informacion recopilada. Los investigadores buscan patrones, temas y relaciones emergentes para
comprender los significados y las experiencias de los participantes.

e [nterpretacion y contextualizacion. En la metodologia cualitativa se presta especial atencion a la
interpretacion y contextualizacion de los datos. Los investigadores buscan comprender los procesos
sociales, culturales y subjetivos que influyen en los fenémenos estudiados, considerando el contexto
y las perspectivas de los participantes.

La metodologia cualitativa es ampliamente utilizada en disciplinas como la sociologia, la antropologia,

la psicologia, los estudios culturales y la ciencia politica, entre otros. Su enfoque flexible y su capacidad

para capturar la complejidad y diversidad de la realidad social la hacen una herramienta valiosa para
comprender fenomenos sociales desde una perspectiva mas profunda y contextual.

La Investigacion Cualitativa o Metodologia Cualitativa es un método de investigacion que se utiliza

principalmente en las Ciencias Sociales. Se desarrolla a través de metodologias basadas en principios

tedricos como la fenomenologia que segun la Filosofia Contemporanea es la practica que aspira al
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conocimiento estricto de los fendmenos, que son simplemente las cosas tal y como se muestran y

ofrecen a la consciencia (Bejarano, 2016, pag.2).

,Qué es la politica econémica?

La politica econdmica se refiere a las acciones y medidas tomadas por un gobierno o autoridad para

influir en la economia de un pais o region. Estas politicas estdn disefiadas para lograr objetivos

especificos, como estimular el crecimiento econdémico, controlar la inflacion, reducir el desempleo,
promover la estabilidad financiera y mejorar el nivel de vida de la poblacién. “La Politica Econdmica
interviene sobre la dimension econémica” (Torres y Rojas, 2015, pag.44).

La politica econdmica se puede definir como la intervencidn deliberada de los gobiernos en la actividad

econdmica con el objetivo de lograr determinados fines de politica econémica (empleo, inflacion y

balanza de pagos) mediante el uso de determinados instrumentos de politica econdmica (Galindo, 2008,

pag. 381).

La politica econdmica se basa en teorias y enfoques econémicos que ofrecen diferentes perspectivas

sobre como manejar la economia. Algunas de las herramientas utilizadas en la politica econémica

incluyen:

e Politica monetaria. Se refiere a las decisiones y acciones tomadas por el banco central para controlar
la oferta de dinero y las tasas de interés. Esto puede incluir la regulacion de las tasas de interés, la
compra o venta de bonos del gobierno y la implementacion de medidas para controlar la inflacion.

e Politica fiscal. Se refiere a las decisiones del gobierno sobre los niveles de gasto publico y la
recoleccion de ingresos a través de impuestos. El gobierno puede aumentar o disminuir el gasto
publico y los impuestos para estimular la economia o controlar la inflacion.

e Politica comercial. Se refiere a las decisiones relacionadas con el comercio exterior, como aranceles,
cuotas de importacion y acuerdos comerciales. Estas politicas buscan fomentar el crecimiento

economico al promover la exportacion de bienes y servicios, y proteger la industria nacional.



6
e Politica laboral. Se refiere a las medidas relacionadas con el empleo y las condiciones laborales.

Esto puede incluir la legislacion laboral, los programas de capacitacion laboral y las politicas de

proteccion social.
Estas son solo algunas de las areas en las que se implementa la politica econdmica. Los gobiernos
utilizan una combinacion de estas politicas para lograr sus objetivos econdmicos y abordar los desafios
especificos que enfrenta su pais o region.
La politica econdémica desempefia un papel fundamental en el mundo moderno y tiene un impacto
significativo en diversas areas de la sociedad. A través de las politicas econdmicas, los gobiernos
buscan influir en la actividad econdémica de un pais para lograr objetivos como el crecimiento
econdmico, la estabilidad de precios, la reduccion del desempleo y la promocion del bienestar social.
En el contexto social, la disminucion de la pobreza en sus diversas dimensiones entre ellas la carencia
alimentaria, ha sido una prioridad de los gobiernos federales y locales; sin embargo, varias de las
estrategias promovidas unicamente han contenido el problema, pero no han logrado abatirlo (Quinto y
Zarate, 2021, pag.92).
En primer lugar, la politica econdmica afecta al crecimiento econdmico. Las decisiones tomadas por
los gobiernos en términos de inversion publica, regulacion de los mercados, incentivos fiscales y
politicas comerciales pueden estimular o frenar el crecimiento econémico de un pais; por ejemplo, la
adopcion de politicas que promuevan la innovacion y el emprendimiento puede impulsar el crecimiento
econdmico a largo plazo, mientras que la aplicacion de politicas proteccionistas puede limitar el
crecimiento al restringir el comercio internacional.
En segundo lugar, la politica econdmica tiene un impacto en la distribucion del ingreso y la reduccion
de la pobreza. A través de medidas como la politica fiscal y la politica social, los gobiernos pueden

buscar reducir las desigualdades econdmicas y promover la inclusion social; por ejemplo, la
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implementacion de programas de transferencia de ingresos o el aumento del salario minimo pueden

ayudar a reducir la pobreza y mejorar la calidad de vida de los grupos mas vulnerables

En tercer lugar, la politica economica puede influir en la estabilidad financiera y en la prevencion de
crisis econdmicas. La regulacion financiera, la supervision bancaria y las politicas monetarias
adecuadas pueden contribuir a prevenir la aparicion de burbujas financieras, crisis bancarias y colapsos
econdmicos. Un manejo prudente de la politica monetaria y fiscal puede ayudar a mantener la
estabilidad de precios y evitar altos niveles de endeudamiento que puedan conducir a crisis econdémicas.
La politica econdémica también tiene implicaciones en el ambito internacional. Las politicas
comerciales y los acuerdos comerciales entre paises afectan los flujos de bienes, servicios y capitales,
y pueden tener consecuencias tanto positivas como negativas para la economia global. La cooperacion
internacional en materia de politica econdmica, como la coordinacion de politicas macroecondmicas o
la promocién del libre comercio, puede contribuir a un crecimiento econdmico mas equilibrado y
sostenible a nivel mundial.

La politica econémica desempefia un papel crucial en el mundo moderno y tiene un impacto
significativo en el crecimiento econdmico, la distribucion del ingreso, la estabilidad financiera y las
relaciones internacionales. Las decisiones tomadas en el ambito de la politica econdmica pueden
moldear el curso de la economia de un pais, y en tltima instancia, influir en el bienestar de las personas
y en la marcha de la economia global; por lo tanto, es fundamental que los gobiernos disefien y apliquen

politicas econémicas adecuadas y eficaces que promuevan un desarrollo sostenible y equitativo.

Politica econémica en México.
La politica econdmica en México se refiere a las acciones y decisiones tomadas por el gobierno para
influir en la actividad econdomica del pais y lograr determinados objetivos. Estas politicas abarcan

diferentes aspectos, como la regulacion de los sectores productivos, la gestion fiscal y monetaria, la
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promocién del comercio, la inversion y el desarrollo de infraestructuras, entre otros. México ha

experimentado cambios y reformas significativas en los ultimos afios.

A continuacion, se mencionan algunos aspectos relevantes de la politica econdémica actual en el pais:

e Promocion de la estabilidad macroeconomica. El gobierno mexicano busca mantener la estabilidad
economica a través de politicas fiscales y monetarias prudentes. Se busca controlar la inflacion,
mantener un equilibrio fiscal y reducir la deuda publica para generar confianza en los mercados y
atraer inversiones.

e Fomento de la inversion y el comercio. México ha buscado atraer inversiones tanto nacionales como
extranjeras a través de reformas estructurales y la firma de acuerdos comerciales. Se han
implementado medidas para simplificar tramites, promover la competitividad y diversificar los
sectores productivos; ademas, México es miembro del Tratado entre México, Estados Unidos y
Canada (T-MEC), que busca fomentar el comercio y la inversion en la region de América del Norte.

e FEnergia. Se ha promovido la apertura del sector energético a la inversion privada para aumentar la
produccion de petroleo, gas y energias renovables. Esto ha incluido la liberalizacion del mercado
eléctrico y la implementacion de subastas de energia limpia.

o [nfraestructura. El gobierno ha impulsado proyectos de infraestructura en areas como transporte,
comunicaciones, energia y agua. Se busca mejorar la conectividad interna, fortalecer la
competitividad y fomentar el desarrollo regional.

e [nclusion social. Se han implementado programas sociales para combatir la pobreza y promover la
inclusion de grupos vulnerables. Estos programas buscan mejorar el acceso a servicios basicos,
brindar apoyo econdmico a familias de bajos ingresos y fomentar la educacion y la salud.

e Desarrollo regional. Se ha dado énfasis en impulsar el desarrollo econdmico en regiones rezagadas
del pais, a través de programas y politicas especificas. Esto busca reducir las brechas de desarrollo

entre diferentes areas geograficas y promover la equidad.
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Es importante tener en cuenta, que la politica econdémica en México puede estar sujeta a cambios y

adaptaciones en respuesta a las condiciones econdmicas internas y externas; ademads, la
implementacion y los resultados de estas politicas son objeto de debate y analisis por parte de diversos

actores y expertos.

Politica econémica en México en materia alimentaria.

La politica econdmica en materia alimentaria en México se centra en promover la seguridad
alimentaria, mejorar la produccidn agricola, garantizar el acceso a alimentos basicos, y fomentar la
equidad en el sector.

La produccion agricola se encuentra vulnerable, ya que no depende solo del trabajo de los campesinos,
pues tiene otras implicaciones que no son tan faciles de controlar, y algunas son incontrolables, tal vez
pueden ser predecibles, como la temperatura y el clima, pero que a pesar de que se tenga conciencia,
no es algo que se pueda detener y evitar (Hernandez, 2020, pag.41).

Al inicio de la década de los ochenta, el Estado mexicano inicidé diversas medidas orientadas a la
disminucion dréstica de su papel en la economia que impulsaron la desgravacion de tarifas arancelarias
para la apertura del mercado interno; la privatizaciéon de la mayoria de las empresas publicas; la
liberalizacion de los flujos de inversion, tanto de inversion extranjera directa como de cartera o
especulativa, y la liberalizacion del sistema financiero y su reprivatizacion (Lopez y Gallardo, 2014,
pag.13-14).

La politica econdmica alimentaria en México es un area crucial para garantizar la seguridad alimentaria
y el acceso a alimentos suficientes y nutritivos para toda la poblacion. A lo largo de los afos, el gobierno
mexicano ha implementado diversas estrategias y politicas para abordar este desafio.

Algunos aspectos de la politica econdomica en este ambito incluyen:
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e Apoyo a los productores agricolas. El gobierno implementa programas de apoyo a los productores

agricolas, como subsidios, créditos y asistencia técnica, para fomentar la produccion de alimentos y
mejorar la productividad del sector.

e Programas de comercializacion. Se implementan programas para fortalecer la comercializacion de
productos agricolas, facilitar la cadena de suministro y garantizar que los alimentos lleguen a los
consumidores a precios accesibles.

e Fomento de la agricultura sustentable. Se promueve la adopcion de practicas agricolas sostenibles
y amigables con el medio ambiente, como la agricultura orgénica, el uso eficiente de los recursos
naturales y la conservacion de la biodiversidad.

e Programas de apoyo a grupos vulnerables. Se implementan programas sociales dirigidos a
garantizar el acceso a alimentos basicos para los grupos mas vulnerables de la poblacién, como
nifios, mujeres embarazadas y personas en situacion de pobreza.

o Impulso a la produccion de alimentos basicos. Se brinda apoyo especifico a la produccion de
alimentos basicos como maiz, frijol, arroz, trigo y leche, con el objetivo de fortalecer la produccion
nacional y reducir la dependencia de las importaciones.

e Regulacion y supervision del sector. El gobierno implementa regulaciones y medidas de supervision
para garantizar la calidad y seguridad de los alimentos, asi como para prevenir practicas
monopdlicas y promover la competencia justa en el sector.

En México, la poblacion ocupada total por grandes sectores de la actividad econdmica en zonas rurales

durante el ano 2018 fue de 45.4% en agricultura, 21% en industria y 33.6% en servicios; el promedio

para América Latina en agricultura representa 53.4%. A pesar de los avances socioeconomicos
alcanzados en América Latina en el tlltimo decenio, la region continuia siendo una de las més desiguales

del mundo, donde México no es la excepcion (Segalmex, 2021).



11
Es importante destacar, que la politica econémica en materia alimentaria est4 en constante evolucion y

puede estar sujeta a cambios en funcion de las condiciones econdmicas y las necesidades del pais. Las
acciones y programas especificos pueden variar a lo largo del tiempo, por lo que es recomendable
consultar fuentes actualizadas y oficiales para obtener informacion precisa sobre la politica econdmica

en materia alimentaria en México.

Programas de apoyos en materia alimentaria.

En México existen programas y politicas dirigidas a apoyar y garantizar el acceso a la canasta basica

para la poblacion. Algunos de ellos son los siguientes:

e Programa de Apoyo Alimentario (PAL). Este programa tiene como objetivo brindar apoyo
alimentario a las personas en situacion de vulnerabilidad y pobreza extrema. A través de tarjetas
electronicas o vales, se otorgan recursos econdmicos para la adquisicion de alimentos bésicos en
tiendas y establecimientos autorizados.

e Programa de Abasto Rural (PAR). Este programa busca facilitar el acceso a productos alimentarios
de primera necesidad en localidades rurales y semiurbanas. Se establecen tiendas comunitarias que
ofrecen productos a precios accesibles, fomentando la economia local y garantizando el
abastecimiento de alimentos basicos.

e Programa de Precios de Garantia. Este programa apoya a los productores agricolas y garantiza un
precio minimo de compra para ciertos productos basicos, como el maiz, frijol, trigo, arroz y leche.
Con esto se busca proteger a los agricultores y asegurar la disponibilidad de estos alimentos en el
mercado.

e Programa de Desarrollo Social Oportunidades. Ahora conocido como Prospera, este programa
otorga apoyos econdmicos a familias en situacién de pobreza, con el objetivo de mejorar su nivel
de vida. Estos recursos pueden ser utilizados para cubrir necesidades basicas, incluyendo la compra

de alimentos.
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e Programa de Abasto Social de Leche. Este programa tiene como objetivo asegurar el acceso a

productos lacteos a bajo costo para la poblacion vulnerable, en especial para los nifios y mujeres
embarazadas o en periodo de lactancia. A través de centros de distribucion, se provee leche y
productos lacteos a precios accesibles.
La existencia de estos programas de apoyo tiene como finalidad tener una seguridad alimentaria
adecuada para todo México.
La seguridad alimentaria en México es un tema de gran importancia que abarca el acceso fisico,
econdmico y social a alimentos suficientes, seguros y nutritivos para satisfacer las necesidades
alimentarias de toda la poblacion. Aunque México es un pais con una gran produccion agricola, alin
enfrenta desafios significativos en materia de seguridad alimentaria.
La seguridad alimentaria que surge como concepto desde la década de los afios setenta como una
respuesta a la produccion y disponibilidad de los alimentos desde un contexto mundial y nacional, que
se reafirma como un derecho humano en la década de los afios noventa, establece la facultad de tener
al alcance los alimentos necesarios para tener una vida activa y saludable en todo momento
(Fideicomiso de Riesgo Compartido, 2018 citado en Gonzalez y Torres, 2022, pag.3).
Es importante destacar, que estos programas estan sujetos a cambios y actualizaciones por parte del
gobierno mexicano; ademas, existen otros programas y politicas sociales que también pueden
contribuir a la seguridad alimentaria y el acceso a la canasta basica en el pais.
Actualmente, en el gobierno del presidente Andrés Manuel Lopez Obrador se implementd como
programa prioritario la busqueda de la Soberania Alimentaria y la atencioén al campo; no obstante, sera
indispensable esperar los resultados del programa, asi como los efectos que dejard la pandemia

primordialmente a los sistemas alimentarios (Cepeda-Arellano y Martinez, 2022, pag.72).



13
Discusion.

La discusion para un articulo cientifico sobre la politica econémica en México en materia alimentaria
durante el aflo 2021 podria abordar diferentes aspectos relevantes. Se puede analizar como las politicas
econdmicas implementadas en México durante el 2021 han afectado la seguridad alimentaria en el pais.
Esto implica evaluar el acceso fisico y econdmico a los alimentos, asi como la disponibilidad y calidad
de los mismos.

Es importante discutir como las politicas agricolas, y los programas de apoyo a los agricultores,
subsidios, aranceles y regulaciones, han influido en la produccion, la productividad y la competitividad
del sector agricola en México; ademds, se puede evaluar si estas politicas han fomentado la
sostenibilidad y la diversificacion de la produccion de alimentos.

Meéxico es un importante actor en el comercio de alimentos a nivel mundial; por lo tanto, es relevante
analizar como las politicas de comercio exterior implementadas en el afio 2021 han impactado la
industria alimentaria mexicana, incluyendo las exportaciones, importaciones, acuerdos comerciales y
barreras arancelarias.

Se puede discutir el papel de las politicas econdémicas en la promocion de la inversion en el sector
alimentario en México durante el 2021. Esto incluye evaluar si se han implementado incentivos para
atraer inversiones en infraestructura, tecnologia y desarrollo de cadenas de valor en la industria
alimentaria.

En la discusion es relevante abordar los desafios y oportunidades que enfrenta la politica econdmica
en materia alimentaria en México. Esto puede incluir aspectos como la lucha contra la pobreza y la
desigualdad, el cambio climatico, la implementacion de politicas inclusivas y la promocion de la

innovacion en el sector.
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Al desarrollar la discusion, es importante respaldar los puntos planteados con evidencia empirica, datos

actualizados y referencias a investigaciones previas. También es relevante considerar diferentes
perspectivas y opiniones, presentando un andlisis critico y objetivo de la politica econémica en materia

alimentaria en México durante el afio 2021.

Resultados.

Los programas implementados en el afio 2021 para apoyar a los productores agricolas en México
tuvieron un impacto positivo en la produccion de alimentos basicos. Se observd un aumento en la
produccion de cultivos clave como maiz, frijol y trigo, lo que contribuy6 a fortalecer la seguridad
alimentaria y reducir la dependencia de las importaciones.

A pesar de los esfuerzos realizados, persistieron desafios en el acceso a alimentos basicos y la seguridad
alimentaria en ciertas regiones de México. Se identificaron disparidades geograficas y
socioeconOmicas en el acceso a alimentos asequibles y nutritivos, particularmente en comunidades
rurales y entre los grupos mas vulnerables de la poblacion.

Durante el afio 2021, se observo un mayor enfoque en promover practicas agricolas sostenibles y
fomentar la resiliencia al cambio climatico en el sector alimentario. Se implementaron medidas para
mejorar la gestion del agua, promover la conservacion del suelo y fomentar la adopcion de técnicas
agricolas mas amigables con el medio ambiente.

El sector agroalimentario en México mostro resiliencia durante el afio 2021, a pesar de los desafios
econdmicos y sanitarios asociados a la pandemia de COVID-19. La produccion agricola y la
agroindustria desempefiaron un papel clave en la generacion de empleo y el impulso del crecimiento

econdmico en el pais.
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CONCLUSIONES.

En el ano 2021, la politica econdmica en México en materia alimentaria ha sido un tema de gran
relevancia y se ha caracterizado por una serie de acciones y medidas implementadas por el gobierno
para abordar los desafios y promover el desarrollo sostenible en el sector alimentario.

A lo largo del ano, se han implementado politicas que buscan fortalecer la seguridad alimentaria,
impulsar la produccion agricola y pecuaria, fomentar la agricultura sostenible y promover la innovacion
tecnologica en el sector. Estas medidas han buscado garantizar el acceso a alimentos de calidad,
fomentar la produccion local y reducir la dependencia de las importaciones.

Se han implementado programas de apoyo y subsidios para los productores agricolas y pecuarios, con
el objetivo de mejorar su productividad, fortalecer su capacidad de inversion y promover la generacion
de empleo en el sector; asimismo, se han implementado acciones para promover la comercializacion
justa y equitativa de los productos agricolas, impulsando la participacion de los pequenos productores
en las cadenas de valor.

A pesar de estos esfuerzos, persisten desafios en el ambito alimentario en México. La pandemia de
COVID-19 ha tenido un impacto significativo en la economia y en la seguridad alimentaria, generando
un aumento en los precios de los alimentos y exacerbando la desigualdad social; ademas, la falta de
acceso a recursos y tecnologias adecuadas en algunas regiones del pais sigue siendo un obstaculo para
el desarrollo del sector agricola.

La politica econdmica en México en materia alimentaria durante el afio 2021 ha buscado promover la
seguridad alimentaria, impulsar la produccion agricola y pecuaria, y fortalecer el sector en general.

A pesar de los avances logrados, atin se requiere de un enfoque integral y sostenido para superar los
desafios existentes y garantizar un sistema alimentario equitativo, resiliente y sostenible en el pais. Es

fundamental continuar trabajando en la implementacién de politicas y programas que aborden los
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problemas estructurales del sector, promoviendo la inclusidn, la innovacién y la colaboracion entre los

diferentes actores involucrados.
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