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investigacion permitirdn mejorar la gestion de ta@acion permanente y continuada de los
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INTRODUCCION.
Con el surgimiento de la Educacion Médica SupegiorCuba, el 12 de enero de 1726 en el

Convento de Santo Domingo o San Juan de Letrarad¢abana, con la ensefianza superior de la



Medicina se puede apreciar qtee ha acumulado una rica experiencia en la foribacde
profesionales universitarios meédicos (284 afioSytgraatologos (110 afos), y un poco menor en
tiempo la formacion de los Licenciados en EnferméB8ié afios), y aun mas joven la formacion
de Tecndlogos de la Salud (21 afiogBorges, 2014). Todo este historial formativo ha
contribuido a que Cuba tenga un reconocido prestigintifico a nivel nacional e internacional
en el campo de las Ciencias Médicas.

La educacion de posgrado en Ciencias Médicas tusarscios en la década de los afios 60
cuando comienza a estructurase el posgrado mediemsos y entrenamientos, y se
institucionaliza la especializacién en Medicinastdenatologia.

En la propia década del 70, se crea por necesidaBireccion Nacional de Educacion
Continuada asi como el Departamento Nacional deaclagion y la Especializacion; ambos
responsabilizados con el posgrado.

Al surgir el Ministerio de Educacion Superior er7%9se analizan temas como el de la educacion
inicial y permanente, y su papel en la calidadd#slempefio profesional, y queda establecido en
1976, la educacién de posgrado en dos vertierdeforinacidon académica de posgrado y la
superacion profesional, posteriormente.

En la década del 80, este subsistema se exparuesglicia, y se reorganiza la direccion nacional
de especializacion; en el afio 1983 se estableceelgh®nisterio de Salud Publica, planifica,
organiza, dirige y controla el proceso de formadéhpersonal propio de la salud, determinando
las especialidades, especializaciones profesiongaldécnicas, obreros calificados y otros
trabajadores propios de la salud que requiere & ga acuerdo con el desarrollo socio-

econOmico y los avances cientifico-técnicos eraeipo de la salud.



En 1994 se puso en vigor el Reglamento del Régitdeeresidencias médicas, por Resolucion
No. 26 del Ministerio de Salud Publica (MINSAP) & aprobo y puso en vigor el Reglamento
para la obtencidon del 1l Grado de Especializaciam las especialidades médicas y
estomatologicas, por Resolucion No. 177 del MINSKIINSAP, 1994).

Borges(2014) plante6 que los fundamentos de lobicsngue se produjeron en la década de los
afios 90 en el posgrado en Cuba, se corresponderosorontenidos en diferentes documentos
como la Declaracion de Edimburgo (1988), en la gadratan las prioridades de la Educacion
Médica, sus estrategias, los recursos humanosaydieros necesarios, las politicas de admision
a las facultades de Medicina, la relacion entre Wiferentes fases de la ensefianza de la
Medicina —pregrado, posgrado y formacion médica ticmmda y la integracién de esta
ensefianza en el sistema sanitario; en la Declaradé Edimburgo (1993), la Cumbre Mundial
de Educacion Médica, World Summit on Medical Edoocatasi como que en 1996 la
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) define lasevas estrategias educativas en la
formacion de los profesionales de la salud, asigisdes nuevas funciones en su actuacion como
agentes sociales de la salud.

En el afio 2012 se retoma la formacion académica ysuperacion profesional por la via
autofinanciada ofertandose cursos, entrenamierdggomados, seminarios, talleres, programas
de formacion de especialistas (residencias), destnias y doctoraleg§Borges, 2014, p.25).

El Ministerio de Salud Publica de Cuba, dentroaedbjetivos de trabajo trazados para el afio
2013, sefiala en el objetivo namero cuatro...“conaolidas estrategias de formacion,
capacitacion e investigacion que garanticen unadewivel cientifico de los profesionales,

técnicos y trabajadores, donde el 100% de los poscde formacion académica y superacion



profesional y el nimero de Doctores en Cienciagnesh correspondencia con las necesidades
del Sistema de Salud” (MINSAP, 2013).

Para llevar a cabo esta labor educativa e instaucfue permita a su vez la formacion de las
nuevas generaciones de profesionales de la saltmrda integral, como proceso sistematico y
armonico de calidad, donde prime la busqueda &Emtinvestigativa, se necesita ante todo
formar un profesional competente con una visidéagrdadora de la realidad y del mundo en que
vive.

Dar respuesta a esta problemética demanda unaduizsqanstante de alternativas para lograr el
mejoramiento del desempefio profesional y humanceodoque interdisciplinario a lo largo de
toda la vida, y para satisfacer esta demanda nadaapropiado que la superacién permanente y

continuada de los recursos laborales.

DESARROLLO.

Material y método.

I. La investigacion esta basada en el enfoque diete materialista que posibilitd utilizar de
forma eficaz los métodos y técnicas que permitieréws investigadores penetrar en el objeto de
estudio desde una posicion cientifica, permiti@raal y analizar los fenédmenos estudiados en su
caracter objetivo y sistémico, y revelar las catitreiones internas del objeto de estudio.

Il. Se realizara un estudio prospectivo comprendiggde enero 2015 hasta julio 2018.

[ll. La metodologia empleada esta basada en eldiggma socio-critico de la investigacion
educativa, ademas de emplear otros métodos prdgizsmisma.

IV. Con un enfoque dialéctico materialista se mabn indagaciones tedricas y empiricas: para

las indagaciones teodricas se utilizaron: andlsistesis, analisis documental, histérico-logico,



enfoque de sistema, modelacién y sistematizaci@énjod meétodos empiricos se utilizaran:
observacion cientifica, encuesta a docentes, @€itecnologos, y entrevista a metoddlogos.

V. Se utilizar& el procedimiento de la triangulacigetodologica con el fin de recoger y analizar
datos desde distintos angulos para compararlos nirasparlos entre si, y obtener las
regularidades que permitan la caracterizacion bieto.

VI. Para el procesamiento de la informacion sezatidn métodos estadisticos: de la estadistica
descriptiva se empleara la distribucion de freciamnabsolutas y relativas expresadas como
calculo porcentual para procesar los datos oltsrgdn la aplicacion de los métodos empiricos.
El estudio que se presenta tiene elementos de Giiign (entrevistas, encuestas iniciales y
finales, de desarrollo del disefio de la estratggia los programas de formacion académica y de
grado cientifico, ademas de los cursos de superamdsus diferentes modalidades, que se
obtienen como producto de las propuestas de lasdesloctorados y maestrias).

De intervencion (se ejecuta la estrategia y ademaontempla la evaluacion del impacto social

de la misma).

Resultados.

Para nadie es un secreto la urgencia en la dindeladesarrollo que desde el siglo anterior rige
los procesos socio — econdmico — técnico - cieatiéin el mundo actual. Este condicionamiento
social le imponen al hombre que se constituya enfuerza social activa; es decir, que sea un
profesional competente, esto solo lo puede logstanelo inmerso en procesos de superacion,
auto preparacion y entrenamientos, que le brindersdberes que en lo profesional y humano
necesita para brindar servicios de calidad endigieneral y especificamente en la atencion de

salud por ser el sector que nos ocupa.



Un profesional competente como el que se requieresedos momentos de un incesante avance
tecnoldgico, debe ser buen comunicador, investigaplor excelencia, tener constante
preocupacion por su superacion y auto preparacdomda via que le permita estar acorde con el
desarrollo cientifico- tecnolégico- socio-econdmycmedio ambiental, acelerado en el que vive,
ademas de gestionar los grandes volumenes de mfam cientifica que se generan
constantemente dentro de la sociedad en funcide amstruccion de conocimiento cientifico.

El docente universitario se destaca por su espatgglicacion a la investigacion. Se trata de
especialistas del mas alto nivel en una disciplorentifica, 1o que conlleva la capacidad y
habitos investigadores que le posibiliten profuadiegn el campo de conocimiento especifico al
que destina sus esfuerzos; asi como dotar al esitelide las herramientas que le ofrece la
ciencia para resolver los principales problemas fpeionales que se le presenten (Marcano,
2011).

Estos retos, que el hombre debe plantearse pardabrservicios de calidad, traen aparejado
transformaciones en el proceso de formacién inigiglermanente de los futuros y actuales
profesionales, por lo que le corresponde a la ailicade posgrado como ultimo nivel del
sistema educacional la formacion académica de adsgy la superacion sisteméatica y continua
de los egresados universitarios. Por lo que senoeeoque es una de las vias més efectiva para de
forma sistematica elevar la productividad, eficianccalidad del trabajo.

Toda esta dinamica trae consigo, que los profel@snen sentido general deben plantearse y
asumir nuevos compromisos profesionales que geesnta calidad en el Sistema de Educacion
Médica; estas condicionantes para nada excluyars grofesionales de las tecnologias de la
salud, profesional que por el papel que juega deaigrlas ciencias meédicas, debe estar al nivel

del desarrollo de las tecnologias en el mundo yl@a®exigencias de la sociedad cubana actual.



A tono con estas exigencias, las autoras estartieoss de que se necesita una superacion que
le permita a la Facultad de Tecnologia de la Setudo centro rector metodologico, irradiar la
preparacion posgraduada a los escenarios docemtsaccion social — investigativo —
asistenciales — administracion en salud.

Esta sistematizacion permitié a los investigadatestificar comoproblematicas fundamentales
la necesidad de los docentes y graduados en tegadle la salud, de recibir una educacion
permanente y continuada, en correspondencia conesigsidades de aprendizajes y problemas
del desempefio profesional, con caracter flexibleardico, contextualizado y con un enfoque
interdisciplinario de las ciencias.

Al evaluar la calidad de los procesos en la doeennvestigacion- asistencia-extension, a pesar
de observarse un ligero incremento de la producandelectual, ain no se valoran con
profundidad los efectos de la educacion permangntontinuada, y su influencia en el
desempefio profesional y humano de los recursosaliaiso

Los antecedentes antes expuestos posibilitan cueadtoras identifiquen laontradiccion
fundamental siguientela calidad en el desempefio profesional y humandodedocentes,
técnicos y tecnodlogodel Sistema Nacional de Salud y los servicios dmcmvestigativo-
asistenciales y extensionista que realizan, soonoeidos por su profesionalidad nacional e
internacionalmente; sin embargo, pocas veces eadeitlo el papel protagénico de la educacion
permanente y continuada en estos resultados.

Para tratar de solucionar las problematicas ideatlhs se propone desarrollar una estrategia de
superacion con enfoque interdisciplinario, que ei@@omo objetivo sugerir alternativas que
contribuyan al mejoramiento del desempefio profesignhumano de docentes, técnicos y

tecnologos de la salud.



En el contexto educacional hablar de estrategiaye decir, hablar de alternativas, propuesta de
direccion para elevar los resultados del proceszemte-educativo, mejorando la apropiacion
consciente y cientifica de conocimientos sobre diegia, cultura social, humanismo, y
sentimientos; es decir, formacion y desarrolloatkas las potencialidades del hombre a traves de
alternativas educativas que se proponen dentrondeestrategia y que son asumidas en la
direccion del proceso docente-educativo en el gbmide la educacion meédica.

El término estrategia se ha definido para difeestntextos y con diferentes objetivos, en sus
inicios este término tenia mucho auge en el aréigamy después se fue extrapolando a otras
areas; en estos momentos es muy comun que se disafiestrategia como respuesta a una
probleméatica que surja en cualquier contexto, Bickusi se analiza el tratamiento que diferentes
autores (Mintzberg. H, (1995), Afiorga Morales, @PQ%érez Garcia, M. (1996), Lazo Pérez,
(2007), entre otros) le han dado al término, veswsvolucién o su uso indiscriminado.

Lo cierto es que el término es muy utilizado poffdeilidad que brinda para el diagnéstico,
planificacion, ejecucion, control y evaluacion dabjeto investigado, compuesto por las
alternativas que permitan llegar a una solucioneycarse a ella, dentro de las que se encuentran
las formas de superacién profesional y posgraddémcio.

Después de la sistematizacion realizada sobreefesentes tedricos que sustentan el término de
estrategia se decide defirgstrategia de superacion con enfoque interdisc@sion como un
proceso, resultado y toma de decisiones, dondelesdifican fortalezas y debilidades en el
desempefio profesionales pedagdgico y humano; tasidades de superacion o las expectativas
que se plantean como ser social los involucradegpmar en cuenta su procedencia social o el
grado de desarrollo socio cultural que tenga diesdexigencias de la educacion en el trabajo. En

el propio desarrollo, se evalia el avance del ggocy de sus resultados, estimulando la
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produccion intelectual y la creatividad, propicialedlas vias y métodos para que desarrollen su
poder de pensar, problematizar, cuestionar y debati

El enfoque interdisciplinario en la estrategia eat@lado por la necesidad de lograr una
propuesta de superacién que dé respuesta a lasidestes de aprendizaje de los docentes,
técnicos y tecnologos en las diferentes espectdigleademas de la incorporacion en sus modos
de actuacion, de saberes que le permitan realimifusciones profesionales eficientemente,
demostrando en su desempefio profesional y humamalittad en los servicios; esta vision del
proceso de formacién permanente y continuada pitsitd corto, mediano y largo plazo
encontrar cambios en el desempefio de los profés@omie las tecnologias de la salud que
acceden a los diferentes niveles de profesionaizatdanto para su formacion basica como
especializada. En ello radica el caracter escatbaddterventivo de la propuesta.

En la revision que se realizd, sobre la definiai@ninterdisciplinariedad, se profundizé en las
investigaciones realizadas por autores como: Fi@@01), Perera (2001), Caballero (2002),
Nufiez (1999), Valcércel (1998), Lazo (2007,2011)b&)(2012), Gonzalez (2011) y otros; todos
coinciden en expresar:

A. La necesidad de su reconocimiento para el dakade las ciencias.

B. En la no existencia de fendmenos aislados daséstudio.

C. En la relacion existente entre las areas y ralmbsonocimiento.

D. El creciente proceso de integracion cienciadkxgia-medio ambiente, con un abordaje
sustentado en aspectos bidticos y abioticos.

E. La necesidad del cambio de actitud para enfilanta

En este analisis se asumio la definicion de Lazee2°€2011), cuando reflexiona que la

interdisciplinariedades el soporte que permite el andlisis de los fendsg procesos como un
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todo, donde ningun fendmeno o proceso se superpom@s otros. Entiéndase como la
cooperacion, la articulacion entre los saberes paralesarrollo sostenible y armonico de la
sociedad.

El desarrollo de la tecnologia, la ciencia, la iézry las necesidades de la sociedad demandan
que los nuevos profesionales universitarios puedan solucion, de forma cientifica e
investigativa, a problemas profesionales desdedmtiaa interdisciplinaria, intradisciplinaria y
transdisciplinaria. Esta formacion analizada ddadeedagogia resulta compleja, ya que todos
los individuos poseen una personalidad Unica epetiele, y su forma de asimilacion,
apropiacion y exteriorizacion de la cultura apreades Unica también.

Sobre la base del estudio realizado a diferentesremu que trabajan el tema de la
interdisciplinariedad y visto desde una Optica tifexXa, se elaboré la definicion de
interdisciplinariedad para la tecnologia de la sdl la cual desde la concepcion de las autoras,
se entiende como un proceso de integracion, codparg enriguecimiento de las disciplinas,
consolidandose en la educacion en el trabajo Y g@ueelos actores que la facilitan, se involucran
de manera activa, colaborativa y consciente, atilizinvestigacion cientifica como la via que
permite resolver los problemas de la realidad ofgey conlleva un salto de calidad en los
procesos formativos, lo que favorece el mejoramieiet desempefio profesional y humano.

La concepcidn y ejecucion de la estrategia de sgfger con enfoque interdisciplinario es una
demostracion del disefio e implementacion de unalescde superacion académica donde se
tiene en cuenta al hombre en su constante busqued@a apropiarse de los conocimientos
cientificos, para conocer y modificar el mundo ¢meodea con el objetivo de su satisfaccion,
condicién esta que lo hace ser en su actuacioralsona fuerza activa en su contexto de

actuacion.
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En este mismo sentido y reconociendo la relacidstente entre el objeto de estudio y el objeto
modelado es que en el proceso de disefio se estdbleftindamentacion cientifica de los
elementos tedricos que sustentan el modelo prapyassupuestos que le confieren a la escalera
de superacion académica con enfoque interdiscipina debida estabilidad, confiabilidad y el
caracter cientifico que la debe sustentar. En ésti® proceso de construccion y enriquecimiento,
los autores no pierden de vista la necesidad ae@frun producto comprensible, funcional y
operativo.

Esta estrategia debera representar de forma sicaplif la realidad y se deberé caracterizar por
su provisionalidad, adaptabilidad, optimizacionraceer organizador en el proceso, y por
supuesto, debe tener una utilidad teodrica, invastig y practica.

Entiéndase, segun las autoras, casealera de superacion académalssistema de alternativas
de superacién que parte del diagnostico de lasitlackes educativas y profesionales, el disefio,
planificacion, control y evaluacién de los avandesmejoramiento del desempefio profesional y
humano de los técnicos y tecnologos de la salaiendo dentro de su concepcion la evaluacion
del impacto social en las areas docentes- inté@nacsdcial — investigativo — asistenciales —
administracién en salud, para su enriquecimientcagla una de las especialidades.

La escalera de superacion académfoama parte de una estrategia sustentada en la&@dac
permanente y continuada, que tiene como objetigatiafaccion de necesidades de aprendizaje y
el mejoramiento profesional y humano. Se estructurecuatro componentes, conformados a
partir del diagnaostico inicial que nos sirve de fouthe partida en todas y cada una de las figuras
del posgrado que intervienen, lo que permite ektas y/o modificarlas para dar respuesta a las

necesidades antes identificadas.
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Fig. 1. Escalera de superacién académica.

Las formas de culminacion previstas en cada unosiprogramas de superacién o capacitacion
serviran de diagnéstico final, lo que permitira pamar el grado de satisfaccién alcanzado con el
inicialmente identificado.

El resultado alcanzado en cada uno de los diagodstnicial y final realizados, asi como las
actividades derivadas de la educacién permanectatjnuada realizadas para las tecnologias de
la salud, permitira generar un volumen de produrcdiitelectual propios de la ensefianza
superior, lo que tributa a alcanzar un nivel deedgmefio profesional pedagdgico acorde a las
exigencias y requerimientos de la educacién méstidduba en las actuales circunstancias.

Esta vision escalonada de la superacion profesignatadémica establece las formas de
organizacion utilizadas tanto de la superacion guiohal y de la formacion académica
(especialidad, maestria y doctorado), en relaciafédica con los procesos sustantivos de la
educacion superior, desde los escenarios de laaeidacen el trabajo y para la formacion y
desarrollo de los colectivos de docentes e invadties.

Los resultados de investigacion aportan al enrigueato de la educacion meédica, en especial, a

la educacion permanente y continuada en las tegiaslale la salud, asi como al aumento de la
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produccion intelectual de los profesionales de dlegia de la salud, lo que conllevara a la
construccién y desarrollo de sus bases epistémicas

Se reconoce comaporte socialel propio disefio y planificacion de la estratedgasuperacion,
encaminada al fortalecimiento de las competenamsstigativas con enfoque interdisciplinario,
las cuales para este contexto se definen como ateagialidad del ser humano con funciones
docentes que se expresa en el marco de todo prdeaswestigacion cientifica en el contexto de
la educacion médica y que permite a partir de tlagnacion, cooperacion y enriquecimiento de
saberes para la resolucion de problemas pedaggdgcosnstrucciéon de nuevos conocimientos
de las ciencias que intervienen y de los actoregpquicipan con el investigador.

Desde el propio desarrollo de la propuesta sezeralicciones encaminadas a vincular de manera
consciente y responsable a los docentes y gradwades area con la estrategia de formacién
doctoral.

Con la sistematicidad en las evaluaciones, quaiyackl programa docente, se contribuye a
valorar del desempefio profesional y humano de ¢egrdes y graduados, en correspondencia
con los lineamientos 154,156 y 160 de la Politicr®mica y Social del Partido y la
Revolucion. Se incluye, ademas, un instrumento peaduar la satisfaccion de los participantes
en la propuesta.

Esta investigacion tipifica, de acuerdo con la Reson 44/2012 del Ministro de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente, como Proyecto no Aadaia Programa.

Con respecto a laovedad, utilidad préactica y valor metodolégi@mnsiste en que el modelo de
la estrategia de superacion con enfoque interdiilsaip propuesto constituye una solucion
alternativa a un problema practico de la realidaélearea de las tecnologias de la salud cubana.

En el desarrollo de la propuesta se mejora lad@est la educacion permanente y continuada de
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los docentes, técnicos y tecnodlogos, asi como sgleucon una de las disposiciones de la

educacion superior cubana con respecto al seguinrgeios egresados.

CONCLUSIONES.

Le corresponde a la universidad actual estar a tmmolos procesos econdmicos, sociales, y
cientificos tecnoldgicos, en respuesta a los rewsdesarrollo, asi como a la cantidad de
informacidén que se genera como producto de laidativinvestigativa. Este reclamo solo puede
ser atendido a partir de alcanzar niveles crecgetéecalidad en la formacion posgraduada; dar
respuesta a esta problemética requiere una busqueddante de alternativas para lograr el
mejoramiento del desempefio profesional y humanceofoque interdisciplinario, a lo largo de
toda la vida, y para satisfacer esta demanda nadaapropiado que la superacién permanente y
continuada.

La escalera de superacion académica propuestatipgraicanzar niveles de profesionalizacion
dentro de las tecnologias de la salud y servirAbdse para el desarrollo de futuras

investigaciones en el campo de las tecnologiaa dallid y de la educacion médica.
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