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RESUMEN: La violencia vicaria, una forma extrema de abuso donde el agresor dafia a la mujer a través
de sus seres queridos, especialmente sus hijos, se ha convertido en un problema critico en Ecuador. A
pesar de los avances legislativos, como la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia
Contra las Mujeres, esta forma de violencia no esta especificamente tipificada en el Cédigo Organico
Integral Penal (COIP), limitando la proteccion y justicia para las victimas. La investigacion, basada en
encuestas a 100 profesionales del derecho en Tulcan, revela un gran desconocimiento del concepto de
violencia vicaria y un consenso sobre la necesidad de incluirlo en la legislacion. Se concluye que es
urgente reformar el COIP para tipificar esta forma de abuso y mejorar la proteccion y justicia para las
victimas.
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ABSTRACT: Vicarious violence, an extreme form of abuse where the aggressor harms the woman
through her loved ones, especially her children, has become a critical problem in Ecuador. Despite
legislative advances, such as the Comprehensive Organic Law to Prevent and Eradicate Violence Against
Women, this form of violence is not specifically typified in the Comprehensive Organic Penal Code
(COIP), limiting protection and justice for victims. The research, based on surveys of 100 legal
professionals in Tulcan, reveals a great lack of knowledge of the concept of vicarious violence and a
consensus on the need to include it in the legislation. It is concluded that it is urgent to reform the COIP to
criminalize this form of abuse and improve protection and justice for victims.
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INTRODUCCION.

La sociedad actual ha presentado grandes avances; sin embargo, la ley no ha avanzado al mismo ritmo,
especialmente cuando se tratan de problemas sociales de gran impacto, como lo es la violencia contra la
mujer y miembros del nicleo familiar; este tipo penal al presentar diferentes elementos del delito ha
generado que se establezca varios tipos de violencia.

Para comprender el tema de forma adecuada, hay que partir desde un concepto base como violencia que
segun la Organizacion Panamericana de la Salud lo establece como: Todo acto de violencia de género que
resulte, o pueda tener como resultado un dafio fisico, sexual o psicoldgico para la mujer, inclusive las
amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de libertad, tanto si se producen en la vida
publica como en la privada (Organizacién Panamericana de la Salud, 2021); sin embargo, las medidas
preventivas y sancionatorias respecto a la violencia contra la mujer y también a miembros del nucleo
familiar no son suficientes ante todos los tipos que pueden manifestarse, entre ellos esta la violencia

vicaria.
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Este término resulta muy inquietante e incluso desconocido hasta por los mismos juristas, poniendo en

evidencia que la ley queda muy atras de la evolucion social. En Espafia, Isabel Tajahuerce Angel,
directora del Master Propio del Instituto de Investigaciones Feministas de la UCM define este fendmeno
como: Aquella que tiene como objetivo dafiar a la mujer a través de sus seres queridos y especialmente de
sus hijas e hijos. El padre ejerce una violencia extrema contra sus criaturas, llegando incluso a causarles la
muerte y utilizando recursos de particular crueldad (Tajahuerce, 2018).

Aunque muchos confunden este concepto con parricidio, tienen un amplio margen de diferencia, esto no
tiene nada que ver con el parricidio. La violencia vicaria se ejerce contra la mujer. El Unico objetivo es
destruirle la vida a la mujer; el parricidio es el reproche social que provoca causarle la muerte a una
persona con la que hay un vinculo de consanguineidad o adopcion de ascendientes o descendientes
(Patifio, 2024).

El autor subraya las diferencias fundamentales entre ambos términos. La violencia vicaria estd enfocada
en el dafio emocional y psicoldgico dirigido a la mujer, mientras que el parricidio se refiere al acto fisico
de homicidio de un familiar cercano. Esta distincion es crucial para comprender las implicaciones legales
y sociales de cada concepto. La violencia vicaria se considera una forma de violencia de género, mientras
que el parricidio se enmarca en el contexto de homicidio familiar, cada uno con sus propias consecuencias
legales y sociales.

Esta forma de violencia se manifiesta en conductas como el maltrato, la amenaza, el dafio fisico e incluso
el asesinato de seres queridos de la victima principal. Es una tactica deliberada del maltratador, quien sabe
que el dolor infligido a través de terceros puede ser devastador para la mujer, dejandola "muerta en vida"
y perpetuando su control y dominacion sobre ella.

En Latinoamérica, una referencia del tema es México. México ha firmado y ratificado varios tratados
internacionales que abogan por la proteccion de los derechos humanos de las mujeres y los nifios,

incluyendo la Convencidn sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer
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(CEDAW) vy la Convencidn Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la
Mujer, conocida como la Convencion de Belém do Para. Estos instrumentos reconocen que la violencia
contra la mujer es una violacion de derechos humanos y obligan a los estados a establecer mecanismos de
proteccion adecuados.

A pesar de los compromisos internacionales, la violencia vicaria en México no ha sido suficientemente
abordada a nivel legislativo. Actualmente, solo nueve estados han incorporado este tipo de violencia en
sus codigos penales, dejando a una gran parte del pais sin un marco legal adecuado para sancionar estos
actos. Esta falta de reconocimiento legal contribuye a la impunidad y perpetda el sufrimiento de
innumerables mujeres y sus familias.

La inclusion de la violencia vicaria en la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia y en el Codigo Penal Federal es crucial. “Esta legislacion debe tipificar claramente la violencia
vicaria, estableciendo sanciones proporcionales y mecanismos de proteccion para las victimas junto
programas de prevencion y apoyo psicologico para las victimas, abordando tanto las raices del problema
como sus consecuencias a largo plazo” (Porter & Lépez-Angulo, 2022).

La violencia de genero también es una preocupacion creciente en Ecuador, con un alarmante incremento
en los ultimos afios, reflejado “en el hecho de que una mujer es victima de femicidio cada 23 horas” (El
Mercurio, 2023). La violencia vicaria también es un problema de gran relevancia a nivel mundial,
incluido Ecuador; en los primeros meses de 2022, Ecuador registré tres casos de femicidio relacionados
con violencia vicaria en las provincias de Carchi, Bolivar e Imbabura, destacando la necesidad de regular
este tipo de violencia como un paso esencial hacia la erradicacion de la violencia machista en el pais.

Si bien en el pais existe normativa como el Codigo Organico Integral Penal tipifica a la violencia contra la
mujer y miembros del nicleo familiar como “toda accion que consista en maltrato, fisico, psicolégico o
sexual ejecutado por un miembro de la familia en contra de la mujer o demas integrantes del ndcleo

familiar” (Asamblea Nacional de Ecuador, 2014), y la Ley Organica para prevenir y erradicar la violencia
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en contra de la mujer que tiene como finalidad “prevenir y erradicar la violencia ejercida contra las

mujeres, mediante la transformacion de los patrones socioculturales y estereotipos que naturalizan,
reproducen, perpetuan y sostienen la desigualdad entre hombres y mujeres, asi como atender, proteger y
reparar a las victimas de violencia” (Asamblea Nacional del Ecuador, 2018, Art. 2).

A pesar de este amplio concepto y que la ley reconoce los tipos de violencia como fisica, psicologica,
sexual, economica y patrimonial, simbdlica politica y gineco-obstétrica, no considera el concepto de
violencia vicaria y en Ecuador, un pais donde las connotaciones sociales y culturales machistas siguen
siendo fuertes; la violencia vicaria contra las madres a través de sus hijos es notoria y se presenta de
diversas formas. Esto incluye el uso del tiempo de visitas para influenciar negativamente a los nifios
contra su madre, la negligencia en los cuidados, y la irresponsabilidad en el pago de las pensiones
alimenticias.

Este tipo de violencia se distingue por ser infligida a traves de terceros con el objetivo de dafiar a la
madre. Una dificultad adicional es la falta de regulacion legal especifica sobre la violencia vicaria en el
marco juridico ecuatoriano. La consecuencia directa de esta carencia normativa es el grave dafio
psicoldgico infligido a las mujeres afectadas. La violencia vicaria; por lo tanto, se presenta como una
modalidad de violencia de género en la que los hijos e hijas de las victimas son utilizados como medio
para perpetrar actos de agresion contra la madre, generandole un dafio psicol6gico considerable, que en
algunos casos puede derivar en violencia fisica y verbal.

Ante esta problematica, esta investigacion tiene como objetivo realizar un analisis juridico sobre la
necesidad de tipificar la violencia vicaria en el Cddigo Organico Integral Penal dado que la ausencia de
regulacion especifica sobre la violencia vicaria en el marco legal penal ecuatoriano que pone de
manifiesto una deficiencia en la comprension y el abordaje integral de la violencia de género en todas sus

formas.
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Es esencial, que el sistema de justicia penal reconozca y sancione de manera explicita la violencia vicaria,
teniendo en cuenta sus efectos perjudiciales sobre la integridad fisica, psicoldgica y emocional de las
victimas. La inclusion de disposiciones legales especificas permitird una proteccion mas adecuada y
efectiva para las mujeres y sus hijos, quienes frecuentemente son instrumentalizados para ejercer este tipo
de violencia. Ademas, es crucial desarrollar politicas publicas y programas de sensibilizacién que
fomenten una mayor conciencia sobre esta problematica, promoviendo una cultura de respeto y equidad
de género. La implementacién de estas medidas contribuira a la erradicacién de la violencia machista y a
la construccion de una sociedad mas justa y segura para todos.
DESARROLLO.
Materiales y métodos.
El método empleado en la presente investigacion es de caracter cuantitativo, de disefio no experimental de
campo de tipo descriptivo con un enfoque bibliografico y juridico, respaldado por la técnica de la
encuesta que consiste en 5 preguntas; se logré obtener una vision clara del contenido.
Dado que la poblacidn a investigar es finita, se consider6 un grupo de 100 profesionales del derecho de la
ciudad de Tulcéan, canton Tulcan, provincia del Carchi. Para determinar la muestra, fue necesario aplicar
una férmula especifica para calcular la poblacion. Para efectos de célculo, se utilizo la siguiente férmula:

Tabla 1. Formula aplicable a la Muestra.

FORMULA APLICABLE A LA MUESTRA

n = Tamano de la muestra

N = Poblacion

Z= Nivel_ de confianza ~ NZ2pg
E= Pr_eC|f5|_on de er_rqr n=1z N—1 + Z%pq
p = Variabilidad positiva
q = Variabilidad negativa

Se considerara el 95 % que seria el 2,58 de nivel de confianza, segun la siguiente tabla estadistica:



7
Tabla 2. Desarrollo de la Muestra.

Z = Nivel de confianza E= Precision de P= Variabilidad g= Variabilidad
99% error positiva negativa
2,58 1 0.5 0.5
DESARROLLO

) 100(2,58)2(0.5)(0.5)
(D2(100 — 1) + (2,58)2(0.5)(0.5)
100(6,66)(0.5)(0.5)
(0,1) (100 — 1) + (2,58)2(0.5)(0.5)
100(6,66)(0.25)
0,1 (99) + (6,66)(0.25)
166,5
"= 991 1,665
166,5
"= 11,565
n = 14,396

n

n = 15 personas

En la investigacion a realizar, del total de la poblacion y basandonos en la muestra calculada de 15

profesionales de derecho pertenecientes al cantén Tulcan, provincia del Carchi, se obtuvieron los

siguientes resultados.

Resultados.

De acuerdo con las 5 preguntas realizadas en las encuestas a la muestra de 15 profesionales en derecho de

la ciudad de Tulcén se responde.
Pregunta 1: ¢ Usted conoce el concepto de violencia vicaria?

Tabla 3. Tabulacion pregunta 1.

Alternativas | Personas | Porcentaje
Si 6 40%
NO 9 60%
TOTAL 15 100%

Elaborado por: autoria propia.




Analisis e interpretacion de resultados.

Ante la formulacion de la pregunta "¢ Usted conoce el concepto de violencia vicaria?" dirigida a un grupo
de 15 personas, se comprobd que el 40% de los encuestados si conocen el concepto, mientras que el 60%
no. Esto indica una comprension limitada sobre esta forma especifica de violencia de género, resaltando
la necesidad urgente de implementar programas de capacitacion y campafias de concientizacion dirigidas
a diversos sectores de la sociedad.

Pregunta 2: ;Considera que la violencia vicaria deberia ser especificamente regulada en el marco legal
penal ecuatoriano?

Tabla 4. Tabulacion pregunta 2.

Alternativas | Personas | Porcentaje
Si 12 80%
NO 3 20%
TOTAL 15 100%

Elaborado por: autoria propia.

Anadlisis e interpretacion de datos.

La mayoria de los encuestados (80%) considera que la violencia vicaria deberia ser especificamente
regulada en el marco legal penal ecuatoriano, reflejando un consenso amplio sobre la necesidad de
abordar este tipo de violencia de manera directa y especifica. Este alto porcentaje sugiere que existe una
percepcidn generalizada de que una regulacion especifica podria mejorar la proteccion de las victimas y la
eficacia del sistema de justicia. En contraste, el 20% que se opone puede considerar que la violencia
vicaria ya esta suficientemente contemplada por las leyes actuales o duda de la efectividad de nuevas
normativas. Este fuerte apoyo a la regulacion especifica indica que podria ser beneficioso para los
legisladores considerar una reforma para abordar de manera méas completa todas las formas de violencia.
Pregunta 3: ¢Piensa que la falta de regulacion especifica sobre la violencia vicaria contribuye a la

impunidad de estos actos?
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Tabla 5. Tabulacion pregunta 3.

Alternativas | Personas | Porcentaje
Si 13 86.7 %
NO 2 13.3%
TOTAL 15 100%

Elaborado por: autoria propia.
Andlisis e interpretacion de datos.
El 86.7% de los encuestados cree que la falta de regulacion especifica sobre la violencia vicaria
contribuye a la impunidad de estos actos, lo que sugiere una percepciéon predominante de que mejorar las
leyes y politicas relacionadas podria ser clave para abordar y prevenir la impunidad. Solo el 13.3% opina
lo contrario, indicando que consideran que otros factores pueden ser responsables. Este consenso resalta
una fuerte percepcion de la necesidad de reformas legislativas para mejorar la justicia en casos de
violencia vicaria.
Pregunta 4: ;Est& de acuerdo en que la violencia vicaria se manifiesta de manera diferente a otras formas
de violencia de género?

Tabla 6. Tabulacion pregunta 4.

Alternativas | Personas | Porcentaje
Si 15 100%
NO 0 0%
TOTAL 15 100%

Elaborado por: autoria propia.
Analisis e interpretacion de datos.
El 100% de los encuestados coinciden en que la violencia vicaria se manifiesta de manera diferente a
otras formas de violencia de género. La violencia vicaria se diferencia principalmente en que se centra en
causar dafio a través de terceros, como los hijos, en lugar de atacar directamente a la victima principal.
A diferencia de otras formas de violencia de género, que pueden ser fisicas, emocionales o psicologicas

dirigidas directamente a la persona, la violencia vicaria utiliza a otros miembros de la familia para infligir
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sufrimiento, lo que afiade una dimension adicional de manipulacién y control. Esta distincion subraya la
necesidad de enfoques especificos y diferenciados para abordar y prevenir la violencia vicaria, dado que
sus caracteristicas Unicas requieren estrategias adaptadas para su tratamiento y legislacion.
Pregunta 5: ;Cree usted que las medidas preventivas actuales son suficientes para abordar todos los tipos
de violencia contra la mujer y miembros del ntcleo familiar?

Tabla 7. Tabulacién pregunta 5.

Alternativas | Personas | Porcentaje
Si 0 0%
NO 15 100%
TOTAL 15 100%

Elaborado por: autoria propia.
Andlisis e interpretacion de datos.
El 100% de los encuestados opina que las medidas preventivas actuales no son suficientes para abordar
todos los tipos de violencia contra la mujer y miembros del nucleo familiar. Este consenso indica, que las
politicas vigentes pueden no cubrir adecuadamente todas las formas de violencia, y resalta la necesidad
urgente de revisar y mejorar estas medidas, incluyendo una mayor cobertura, mejores recursos y
capacitaciéon, y una implementacion mas efectiva para proteger y apoyar de manera integral a las
victimas.
Discusion.
En el contexto de la violencia de género, la violencia vicaria surge como una forma extrema y
preocupante, donde el agresor utiliza a los hijos para infligir dafio o venganza sobre la mujer. Esta
modalidad de violencia, aunque profundamente perjudicial tanto para las mujeres como para los nifios
involucrados, alin no cuenta con un reconocimiento especifico en la legislacion ecuatoriana.
La ausencia de una definicion clara y de medidas especificas para abordar la violencia vicaria en el marco

normativo de Ecuador evidencia una brecha significativa en la proteccion de los derechos de las victimas.
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Esta falta de reconocimiento y de mecanismos legales adecuados impide la implementacion de estrategias

efectivas para prevenir y enfrentar este tipo de violencia, perpetuando asi la violencia de género y
vulnerando los derechos humanos de las mujeres y los nifios afectados. En este sentido, es imperativo que
el Estado ecuatoriano priorice la inclusion de la violencia vicaria en su legislacion, estableciendo
sanciones y medidas de proteccion especificas para combatir esta forma de violencia y garantizar la
justicia y el bienestar de las victimas.

Esto hemos podido comprobarlo con los resultados obtenidos, iniciando con la verificacion de que el
concepto de violencia vicaria es poco conocido, ya que de los encuestados el 60% no conoce el concepto
sobre violencia vicaria, una cifra alarmante porque como lo manifiesta Estefany Chacon “En el pais la
investigacion sobre violencia vicaria es escasa, por no decir, ausente. De ahi la necesidad de visibilizar
este problema que probablemente se haya establecido como una conducta normalizada” (2024), criterio
que es tan apegado a la realidad social que viven muchas mujeres dado que la violencia vicaria tiende a
no ser tan comprendida como violencia de género; al contrario, es una costumbre tan arraigada que pasa
como “excusas y exageraciones”, cuando son indicios o alarmas de patrones que al final terminan en
actos desastrosos. Especialmente en Ecuador, “Se han registrado tres asesinatos a menores por parte de
sus progenitores que han causado grave conmocion social, estos hechos se han producido en las
provincias de Bolivar, Imbabura y Carchi, en las cuales se tiene un mévil en comin que es causar dafio a
sus exparejas o convivientes” (Bazan, 2022).

La forma tan acelerada del avance social pone en evidencia que existen vacios normativos que no pueden
ser sancionados de acuerdo con su conducta, dado que este tipo de violencia es desconocida tanto para
juristas y alin mas para las mujeres que son victimas de estos hechos; por ello, es necesario que el Estado
ecuatoriano priorice la inclusion de la violencia vicaria en su marco normativo, estableciendo sanciones y

medidas de proteccion especificas para combatirla.
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Esta necesidad no solo resalta por diversos autores, esto se ha logrado evidenciar en los resultados de la
encuesta aplicada. Dado que la mayoria de los encuestados (80%) cree que la violencia vicaria deberia
estar especificamente regulada dentro del marco legal penal ecuatoriano, reflejando un amplio consenso
sobre la necesidad de abordar este tipo de violencia de manera directa y especifica. Este alto porcentaje
sugiere una percepcion generalizada de que una regulacién especifica podria mejorar la proteccion de las
victimas y la eficacia del sistema de justicia. Este fuerte apoyo a la regulacién especifica indica que los
legisladores podrian beneficiarse de considerar una reforma para abordar de manera mas completa todas
las formas de violencia.
Los resultados obtenidos son respaldados por el criterio de Maria José Banegas Jalon: “Determinar la
violencia vicaria dentro del ordenamiento juridico ecuatoriano es fundamental ya que describe la forma
mas cruel y extrema en la que existe manipulacion, control, agresion y abusos (...); por lo tanto, resulta
imperativo reconocerla como un delito, dado que estas conductas objetivas que violan y vulneran
derechos ya estan presentes. La intervencion de los cuerpos legales y del Estado se hace necesaria para
garantizar y salvaguardar los derechos de las victimas” (2024).
La violencia vicaria, caracterizada por el uso de terceros, especialmente nifios, para infligir dafio
psicoldgico a la victima principal, requiere su reconocimiento explicito en el Codigo Organico Integral
Penal (COIP) ecuatoriano. Aunque el Articulo 155 aborda la violencia intrafamiliar, no menciona
especificamente esta modalidad, lo que limita la proteccion y la eficacia del sistema de justicia. La
tipificacion clara de la violencia vicaria como delito especifico es fundamental para garantizar la
proteccion de los derechos de las victimas y mejorar la intervencion del Estado, proporcionando una
respuesta legal adecuada y especializada ante esta forma extrema de manipulacion y abuso.
Aunque no hay que quitarle el mérito a la justicia ecuatoriana y su avance, “Sin duda, la LOIPEVM
representa un avance normativo positivo en cuanto a la visibilizarian de la violencia ejercida contra las

mujeres con motivo del género, debido a que se le considera un problema de salud publica y con caracter
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publico que requiere un tratamiento politico adecuado; no obstante, la dindmica social de la violencia

machista y patriarcal avanza también a pasos rapidos, encontrando nuevas formas para camuflarse y pasar
desapercibida, pero afectando igualmente la vida de las mujeres, tal es el caso de la violencia vicaria”
(Bricefio, 2022).

De acuerdo con los resultados del 86.7% de los encuestados, cree que la falta de regulacion especifica
sobre la violencia vicaria contribuye a la impunidad de estos actos, lo que sugiere una percepcion
predominante de que mejorar las leyes y politicas relacionadas podria ser clave para abordar y prevenir la
impunidad. Solo el 13.3% opina lo contrario, indicando que consideran que otros factores pueden ser
responsables. Este consenso resalta una fuerte percepcion de la necesidad de reformas legislativas para
mejorar la justicia en casos de violencia vicaria.

La Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres (LOIPEVM),
promulgada en Ecuador en 2018, representa un hito histérico en la lucha por los derechos de las mujeres y
la erradicacion de la violencia de género. Esta ley integral reconoce la violencia contra las mujeres como
un problema de salud publica y una cuestion de caracter publico que requiere atencién politica urgente;
sin embargo, a pesar de los avances logrados, la violencia contra las mujeres sigue siendo una realidad
alarmante en Ecuador, y nuevas formas de violencia, como la violencia vicaria, exigen respuestas legales
y sociales mas contundentes.

La violencia vicaria, una forma especialmente insidiosa de violencia de género, difiere significativamente
de otras formas de abuso que pueden ser fisicas, emocionales o psicolégicas, y que se dirigen
directamente a la persona afectada. En cambio, la violencia vicaria implica el uso de terceros, a menudo
hijos u otros miembros vulnerables de la familia, para infligir sufrimiento a la victima principal. Esta
estrategia de abuso introduce una dimension adicional de manipulacion y control, exacerbando el dafio

emocional y psicolégico a la victima primaria.
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Utilizar a los hijos o familiares como instrumentos de abuso, permite al agresor mantener un control méas
profundo y sutil sobre la victima, creando un entorno de miedo constante y angustia emocional. Los
perpetradores manipulan a los hijos o a otros familiares para infligir dolor a la victima. Esto puede incluir
acciones como el maltrato fisico o emocional de los hijos, alienacién parental o incluso amenazas de dafio
a los seres queridos. La violencia vicaria afecta tanto a la victima primaria (por ejemplo, la madre) como
a las victimas secundarias (los hijos u otros familiares). Los hijos, al ser utilizados como herramientas de
abuso, sufren traumas psicoldgicos que pueden tener efectos a largo plazo en su desarrollo emocional y
mental. La angustia emocional causada por ver a seres queridos sufrir es una de las formas mas
devastadoras de control psicoldgico. Esta tactica es especialmente efectiva en prolongar el control y la
sumision de la victima principal.

Los resultados que se han concluido de la cuarta interrogante también estan de acuerdo con esta postura,
ya que el 100% de los encuestados coinciden en que la violencia vicaria se manifiesta de manera diferente
a otras formas de violencia de género. Resultados respaldados por Lenin Chiza: La violencia vicaria es
caracteristica y se diferencia de otro tipo de violencia, como la psicologia, la fisica, la sexual o inclusive
de las reconocidas en la Ley Organica para prevenir y erradicar la violencia en contra de la mujer , porque
estd no es ejercida de manera directa sobre la mujer sino es causado a traves de un tercero por lo general
sus hijos, es decir es un fenébmeno en el cual una persona experimenta los efectos negativos de la
violencia ejercida contra otras personas, sin haber sido directamente agredida (Chiza, 2023).

También la psicologa Sonia Vaccaro determina que la diferenciacion de este tipo de violencias
exponiendo los siguientes ejemplos: EI hombre expresa su odio dafiando a las mascotas, dafiando lo mas
preciado que tiene la mujer sobre la que ejerce violencia: dafia su imagen desfigurando su rostro con
acido, desprestigia su “buen nombre y honor” publicando anuncios eréticos con su nimero de teléfono,

amenaza con dafiar o matar a sus padres o familiares (\Vaccaro, 2022).
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Es crucial, que las leyes reconozcan explicitamente la violencia vicaria como una forma distinta de

violencia de género. Esto incluye la tipificacion especifica de este tipo de abuso en los codigos penales y
civiles. Las leyes deben proporcionar medidas de proteccion para las victimas primarias y secundarias.
Esto puede incluir 6rdenes de proteccion mas estrictas, custodias preventivas y programas de apoyo para
los hijos afectados. Las estrategias de intervencion deben ser disefiadas especificamente para abordar la
complejidad de la violencia vicaria. Esto incluye capacitacion especializada para los profesionales de la
salud, trabajadores sociales, y fuerzas del orden. Los programas de apoyo psicolégico deben estar
disponibles tanto para las victimas primarias como para las secundarias. Los nifios y otros familiares
involucrados requieren atencion especial para superar los traumas infligidos.

Dado que como se expresa en los resultados de la Gltima interrogante, donde el 100% de los encuestados
opina, que las medidas preventivas actuales no son suficientes para abordar todos los tipos de violencia
contra la mujer y miembros del ndcleo familiar.

Zamora-Vazquez & Avila-Cérdenas en su articulo “La violencia vicaria contra la madre, su falta de
regulacion en el ordenamiento juridico ecuatoriano” respalda la idea: La violencia de género es un tema
latente en paises en vias de desarrollo como Ecuador, pues si bien existen legislaciones que buscan
proteger a la mujer de este fendmeno legal, los esfuerzos no han sido suficientes para frenar esta ola de
violencia, pues la falta de vision de género en el sistema judicial, en las instituciones y en general de la
sociedad ecuatoriana no ha permitido una amplia visualizacion de las diferentes formas de ejercer
violencia sobre la mujer, normalizando conductas nocivas para ellas y sus hijos, tal como lo constituye la
violencia vicaria (2022).

La inclusidn de la violencia vicaria en el Articulo 10 de la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar
la Violencia Contra las Mujeres es una respuesta crucial a la necesidad de proteger a las mujeres en un
entorno libre de violencia, alinedndose con el mandato constitucional del Articulo 66 numeral 3 de la

Constitucion de la Republica del Ecuador, que garantiza el derecho a vivir en condiciones de dignidad y
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seguridad. Este reconocimiento especifico en la ley no solo refleja un clamor social frente a la creciente
ola de violencia, sino que también responde a una demanda legitima de la ciudadania por una proteccion
mas exhaustiva y especifica contra formas de abuso emocional y psicoldgico que afectan profundamente
a las victimas.
La propuesta de reforma a la Ley, que busca incorporar la violencia vicaria como un tipo de violencia de
género, cumple con los requisitos del ambito legal al permitir que los ciudadanos propongan proyectos
que reflejen sus realidades y necesidades; no obstante, es imperativo que esta forma de violencia también
se tipifique en el Codigo Organico Integral Penal (COIP), para garantizar que el marco legal penal aborde
adecuadamente esta problematica. La falta de una tipificacion explicita en el COIP limita la capacidad de
las autoridades para sancionar eficazmente estos actos de violencia, dejando a las victimas en una
situacion de desproteccion y vulnerabilidad.
La inclusion de la violencia vicaria en el COIP permitiria una respuesta judicial mas adecuada y
completa, asegurando que las victimas reciban la proteccion y justicia que necesitan. Este enfoque
integral, que abarca tanto la legislacion especial como el marco penal, es esencial para establecer un
sistema de justicia robusto que pueda enfrentar y erradicar la violencia vicaria de manera efectiva,
protegiendo asi los derechos y la dignidad de las mujeres en Ecuador.
Sumado a ello, abordar la violencia vicaria de manera efectiva, es esencial implementar estrategias
diferenciadas. La capacitacion y sensibilizacion de profesionales de la salud, educacién y fuerzas del
orden es fundamental para identificar y responder adecuadamente a los signos de violencia vicaria.
Programas de sensibilizacion comunitaria pueden educar al publico sobre la naturaleza de la violencia
vicaria y como apoyar a las victimas. Crear redes de apoyo que incluyan asesoramiento legal, refugios
seguros y servicios de apoyo emocional es crucial para proporcionar un entorno seguro para las victimas.
Ademas, desarrollar mecanismos para la intervencion temprana cuando se detecten signos de violencia

vicaria puede prevenir la escalada del abuso y proteger a las victimas.
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Desarrollar mecanismos para la intervencion temprana cuando se detecten signos de violencia vicaria

puede prevenir la escalada del abuso y proteger a las victimas. Esto puede incluir la creacion de lineas de
ayuda confidenciales, equipos de respuesta rapida y sistemas de alerta temprana en escuelas y
comunidades. La intervencion temprana puede evitar que la violencia vicaria se intensifique y
proporcionar a las victimas el apoyo necesario antes de que el dafio sea irreversible. Los sistemas de
alerta temprana en las escuelas pueden identificar a los nifios en riesgo y ofrecerles el apoyo necesario
antes de que sean utilizados como herramientas de abuso.

CONCLUSIONES.

En conclusion, la investigacion revela que la Violencia Vicaria, una forma de violencia que busca infligir
dafo a través de la victima directa de una manera mas indirecta y emocional, se presenta como un desafio
urgente y significativo en Ecuador en general. Este fendmeno afecta profundamente la integridad fisica y
emocional de las mujeres y sus familias, convirtiéndose en una grave violacion de los Derechos Humanos
que pone en evidencia las deficiencias en la legislacion y en el sistema judicial actual. A nivel global, el
reconocimiento y la regulacion de la Violencia Vicaria han avanzado en paises como Espafia, México y
Argentina, donde se han implementado leyes y reformas para abordar esta problemaética de manera
efectiva.

En Ecuador, la incorporacién de la Violencia Vicaria en la Ley Organica Integral para Prevenir y
Erradicar la Violencia Contra las Mujeres representa un avance significativo hacia la proteccion de las
mujeres, pero también destaca la necesidad de una reforma integral en el Codigo Organico Integral Penal
para asegurar una respuesta judicial adecuada y eficiente.

La investigacion también subraya el impacto negativo de la violencia vicaria en la salud fisica, emocional
y psicoldgica de las victimas, asi como el efecto perjudicial en la sociedad, al perpetuar patrones de
conducta machista y violencia intergeneracional. Finalmente, se recomienda seguir el proceso

constitucional para presentar el anteproyecto de reforma y profundizar en la importancia del enfoque de
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género en el poder judicial, con el fin de mejorar la proteccidn y justicia para las mujeres y garantizar un

sistema legal mas equitativo y efectivo.
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