1

-~ F (g Y 2 G > oz ADs-. zolo ;g O o » I /L g -G CT

o x - 0 SRRy oo ; . B . 3
Ssesorias y Jutorias para la Jpoestigacion Urentifica en la Cdrcacion Tivg-Salabarria O.C
o ” ’

7 s s e = o SN0 A 5 2T A & 2V s g B B R
Joré Maria Fino Qudrez 400-2 esg a Loerdo de Jejada. Joluca, Cstads de Téxico. 7223898475

RFC: ATTI20618V12

Revista Dilemas Contemporéneos: Educacion, Politica y Valores.
http://www.dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/
Afno: XII NUmero: 2 Articulo no.:18 Periodo: 1 de enero al 30 de abril del 2025

TITULO: Impacto de las zonas ecoldgicas en la calidad de vida de Santo Domingo, Ecuador.
AUTORES:

1. Méster. Edwin Bolivar Prado Calderdn.

2. Est. Walter Josué Parraga Rocero.

3. Master. Cristoval Fernando Rey Suquilanda.

RESUMEN: El parque ecoldgico Jelén Tenka en Santo Domingo, Ecuador, surgié como un espacio verde
crucial en la reconciliacion de derechos fundamentales; de ahi, que se analizd la construccion y
funcionamiento del parque como un modelo de conciliacion entre el derecho a un ambiente sano y el
derecho a la recreacion, al evaluar el impacto en la calidad de vida de la comunidad y en la conservacion
ambiental. Conjuntamente, se aplicaron métodos cualitativos exploratorios, analitico-sintético, inductivo-
deductivo e historico-16gico en la investigacion sobre la ponderacion de derechos en el parque ecoldgico.
Los resultados evidenciaron una mejora en el bienestar fisico y mental de la comunidad y en la
biodiversidad local, al confirmar que el parque representa un ejemplo de desarrollo urbano sostenible.
PALABRAS CLAVES: bienestar comunitario, conservacion ambiental, espacios verdes, biodiversidad,

sostenibilidad urbana.

TITLE: Impact of ecological zones on the quality of life in Santo Domingo, Ecuador.
AUTHORS:

1. Master. Edwin Bolivar Prado Calderdn.

2. Stud. Walter Josue Parraga Rocero.

3. Master. Cristoval Fernando Rey Suquilanda.


http://www.dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/

2
ABSTRACT: The Jelén Tenka ecological park in Santo Domingo, Ecuador, emerged as a crucial green

space in the reconciliation of fundamental rights. Hence, the construction and operation of the park was
analyzed as a model of conciliation between the right to a healthy environment and the right to recreation,
when evaluating the impact on the quality of life of the community and environmental conservation. Jointly,
qualitative exploratory, analytical-synthetic, inductive-deductive and historical-logical methods were
applied in theresearch on the weighting of rights in the ecological park. The results showed an improvement
in the physical and mental well-being of the community and in local biodiversity, confirming that the park
represents an example of sustainable urban development.

KEY WORDS: community well-being, environmental conservation, green spaces, biodiversity, urban

sustainability.

INTRODUCCION.

Desde la Declaracion de Estocolmo de 1972 y otros instrumentos internacionales, los estados han asumido
una doble responsabilidad: ejercer soberania sobre sus recursos naturales y garantizar su proteccion
(Chavez-Salazar et al., 2023) (Alarcon, 2023). Esto implica que cada nacion debe establecer regulaciones
propias para cumplir con los derechos ambientales. En general, los paises tienden a concebir la naturaleza
como un entorno que rodea al ser humano; sin embargo, Ecuador ha adoptado un enfoque innovador al
reconocer a la naturaleza como un sujeto de derechos. Ambos enfoques estan respaldados tedricamente y
son coherentes con los principios del Derecho Ambiental internacional (Mendoza & Cabrera, 2023).

El cuidado de la naturaleza se fundamenta en dos enfoques filoséficos: el tradicional, que ve la proteccion
del ambiente como un medio para preservar la vida humana; por otra parte, se encuentra un enfoque mas
amplio que considera al ser humano como parte de un sistema interconectado que incluye otros seres vivos,
objetos inertes y ciclos naturales.

Comprender esas perspectivas es esencial para resolver disputas y establecer prioridades en situaciones de

incertidumbre; no obstante, el enfoque antropocéntrico, basado en la filosofia griega y la religion judeo-
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cristiana, postula la superioridad del ser humano, al proteger el medio ambiente de manera utilitaria para

satisfacer sus derechos. Este enfoque cuenta con un amplio consenso y se refleja en varios instrumentos
internacionales y regionales de derechos humanos.

En contraste, las constituciones de Bolivia y Ecuador adoptan un enfoque biocéntrico que reconoce a la
naturaleza como un ente con derechos propios, inspirado en principios de justicia ecoldgica (Sanchez
Pefialoza & Torres Espinoza, 2024) (Avila Santamaria, 2024). Este argumento trascendental busca un
equilibrio vital y valora el bienestar de todas las especies; no obstante, ha sido objeto de criticas por no
ofrecer efectos concretos distintos a los existentes, aunque promueve un valor mas horizontal entre las
especies.

En Ecuador, el derecho a un ambiente sano, consagrado en la Constitucion, representa un avance
significativo en la proteccion de los recursos naturales y la salud de la poblacion (Barahona Néjer & Afiazco
Aguilar, 2020). Este derecho, contemplado en diversos articulos, se encuentra intrinsecamente ligado a los
derechos de la naturaleza (Calderdn et al., 2024); de modo, que fortalece asi el principio de participacion
ciudadana en la defensa de un entorno ecoldgicamente equilibrado (Acosta et al., 2024).

La Constitucion establece al pais como un Estado de derechos y justicia, al indicar que los derechos
consagrados en ella guian toda la actuacion estatal. Entre estos derechos, se garantiza a las personas el
derecho a la recreacion, el esparcimiento, el deporte y el tiempo libre, mientras que se refuerza este derecho
especificamente para nifios, nifias y adolescentes (Ramiro et al., 2024) (Riadigos Couso & Gradaille Pernas,
2023). En consecuencia, la recreacion se integra en el sistema nacional de inclusién y equidad social, al
destacar su papel en la educacion, la salud y el desarrollo integral; asimismo, se promueve y coordina la
cultura fisica, al asegurar los recursos e infraestructura para actividades recreativas.

El Codigo de la Nifiez y la Adolescencia refuerza ese derecho, al reconocer que la recreacion y el juego son
esenciales para el desarrollo de los nifios (Fernandez Rodriguez et al., 2024) (Pavon Pérez et al., 2024).

Expertos recalcan, que el tiempo libre fortalece la identidad y autonomia infantil, al criticar la percepcion
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errénea de que se trata de tiempo perdido; asimismo, se destaca que el juego activa el cerebro y desarrolla

habilidades cruciales para el aprendizaje, al enfatizar la necesidad de diversificar las actividades para el
desarrollo integral de los nifios.

El derecho a la recreacion en Ecuador es fundamental para el bienestar y desarrollo integral de sus
ciudadanos, al contribuir a una sociedad méas equitativa, saludable y sostenible; incluso, promover y
proteger este derecho es esencial para garantizar un entorno que fomente el crecimiento y bienestar de
todos, especialmente de los mas jovenes.

En este contexto, la construccion del parque ecoldgico Jelen Tenka, que abarca 41 hectareas en el centro
de Santo Domingo, ha generado un intenso debate. Esta iniciativa, disefiada para ofrecer un espacio verde
en una zona urbana, ha enfrentado la oposicion de diversos grupos sociales y ambientales. La principal
preocupacion radica en la expropiacion del terreno necesario para el proyecto y la posible destruccion de
un area considerada un ecosistema valioso, debido a su flora y fauna. Estas discrepancias reflejan un
conflicto entre el desarrollo urbano y la conservacion ambiental, al resaltar la necesidad de equilibrar el
progreso con la preservacion de los recursos naturales.

Se plantea un problema en la compleja tarea de realizar una ponderacién entre dos derechos fundamentales
en el contexto de la construccion del parque ecoldgico en Santo Domingo (Ortega et al., 2024): el derecho
a un ambiente sano, y el derecho a la recreacion. Esta situacion genera una tension intrinseca entre la
necesidad de preservar y proteger los recursos naturales, incluida la flora y la fauna del area en cuestion, y
el derecho de los ciudadanos a disfrutar de espacios recreativos y de esparcimiento en su comunidad.

Es imprescindible equilibrar la preservacion de la biodiversidad y los ecosistemas naturales con el derecho
de la comunidad a acceder a espacios recreativos; asi, la construccion del parque debe llevarse a cabo de
manera sostenible, al respetar los principios de proteccién ambiental y participacion ciudadana (Verraza
Arroyo & Cruel Preciado, 2024). Esto implica adoptar medidas adecuadas de evaluacion del impacto

ambiental, al realizar consultas publicas y asegurar la participacion ciudadanaen la toma de decisiones, de
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modo que se promueva el desarrollo sostenible en armonia con la conservacion del medio ambiente

(Adriana et al., 2023).

En ese sentido, las ciudades como principales emisoras de gases de efecto invernadero, contribuyen al
cambio climatico, al afectar gravemente las condiciones de vida (Sharma, 2023). En consecuencia, los
espacios verdes urbanos juegan un papel vital en mitigar estos efectos, al contribuir significativamente a la
reducciéon de la contaminacion del aire y la regulacién de la temperatura; de este modo, una gestién
adecuada de las areas verdes ayuda a reducir el impacto ambiental.

El arbolado urbano no solo mejora la calidad del aire, sino que también proporciona sombra, reduce el
efecto de isla de calor urbano, y mejora el bienestar psicoldgico de los habitantes; ademas, los sumideros
de carbono, tanto naturales como artificiales, son esenciales para absorber el CO2y mitigar el calentamiento
global; asimismo, se destaca la prioridad de mantener y aumentar la cobertura verde.

Ante tales premisas, surge la necesidad de ponderar derechos, para lo cual se utilizan técnicas como el Test
de Ponderacion. En virtud de lo anterior, la presente investigacion tiene como objetivo analizar la
construccion y funcionamiento del Parque Ecoldgico Jelén Tenka en Santo Domingo, Ecuador, como un
modelo de reconciliacién entre el derecho a un ambiente sano y el derecho a la recreacién, al evaluar el

impacto en la calidad de vida de la comunidad y en la conservacion ambiental.

DESARROLLO.

Materiales y métodos.

La investigacion sobre la ponderacion de derechos en el contexto del Parque Ecoldgico Jelén Tenka se
fundament6 en una metodologia cualitativa con enfoque exploratorio, de modo que facilité el analisis de
fallos, teorias y la realidad constitucional relacionada con el tema; inclusive, se empled el método analitico-
sintético para descomponer y comprender los aspectos especificos del problema, junto con un analisis de
contenido que permitid una comprension de la documentacion relevante (Zhang et al., 2023) (Tramullas,

2020). Adicionalmente, se aplicaron andlisis inductivo y deductivo:
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e Elinductivo partio de casos particulares para generalizar sobre la ponderacion de derechos.

e El deductivo utiliz6 principios generales en situaciones especificas.
Finalmente, el método histérico-l6gico fue fundamental para examinar los antecedentes del fenémeno, al
proporcionar un contexto historico y cultural que enriquecid la investigacion (Granikov et al., 2020). Esta

combinacion de métodos ofrece una vision integral del tema abordado.

Test de ponderacion.

Este test considera tres elementos clave: la ley de ponderacion, la formula del peso, y las cargas de
argumentacion. La ley de ponderacion establece, que cuanto mayor sea la no satisfaccién de un principio,
mayor debe ser la importancia de satisfacer el otro.

La formula del peso asigna valores numéricos a los principios en conflicto, al considerar factores como la
intensidad de la afectacién y el peso abstracto de cada principio (ver ecuacion 1); para ello, se modelaron

los valores obtenidos para cadavariable, donde se aplico laformula del peso desarrollada por Robert Alexy.

Y LX G XS,

Donde:

e ], : Intensidad de afectacion del derecho a un ambiente sano.

e (; : Peso abstracto del derecho a un ambiente sano.

e S, :Seguridad de las premisas epistémicas del derecho a un ambiente sano.
e [; : Importancia de satisfaccion del derecho a la recreacion.

e (G I Peso abstracto del derecho a la recreacion.

e §; :Seguridad de las premisas epistémicas del derecho a la recreacion.



Resultados.

Para realizar el analisis de ponderacion de los derechos fundamentales en conflicto en el "estudio de caso

del parque ecoldgico en Santo Domingo, Ecuador”, primero se debe aplicar el Test de Ponderacion segun

los pasos y las variables identificadas (ver tabla 1 a la 4); por ende, los derechos en conflicto son el derecho

a un ambiente sano y el derecho a la recreacién. A continuacion, se observan:

1. Intensidad de afectacion vs. intensidad de satisfaccion.

Tabla 1. Determinacion de la intensidad de afectacion del derecho a un ambiente sano.

Pregunta

Evaluacion

Valoracion

(Cuan grave se veria afectado
el derecho a un ambiente sano
si no se prioriza sobre el

derecho a la recreacion?

Si el parque ecologico se utiliza principalmente para

actividades recreativas que dafien el medio ambiente

(como la construccion de instalaciones no sostenibles,
contaminacioén por desechos, etc.), la afectacion al

ambiente sano seria grave.

Grave (4)

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 2. Determinacion de la importancia de satisfaccion del derecho a la recreacion.

Pregunta Evaluacion Valoracion
(Cuan importante es cumplir con El derecho a la recreacion es primordial para el Moderada
el derecho a la recreacion y cudn | bienestar fisico y mental de la comunidad, pero no 2)

grave seria para este derecho que
no se cumpla con su mandato de

deber ser?

necesariamente implica la destruccion del medio
ambiente. Se pueden encontrar formas de recreacion

que no comprometan la integridad ecologica.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 3. Peso abstracto de los principios en colision.

Peso

Evaluacion

Valoracion

Peso abstracto del

derecho a un

ambiente sano.

El derecho a un ambiente sano es fundamental para la
supervivencia y calidad de vida de las personas. Un ambiente sano

es un prerrequisito para muchos otros derechos.

Intenso (4)

Peso abstracto del | El derecho a la recreacion es esencial para el desarrollo personal y | Medio (2)
derecho a la el bienestar social, pero generalmente se considera menos
recreacion. fundamental que el derecho a un ambiente sano, que es necesario
para sostener la vida misma.
Fuente: Elaboracion propia.
Tabla 4. Seguridad de las premisas epistémicas.
Seguridad Evaluacion Valoracion
Seguridad de las premisas | La afectacion al ambiente sano por actividades recreativas | Cierto (1)
relacionadas con el derecho es evaluada con relativa certeza. Estudios de impacto
a un ambiente sano. ambiental proporcionan datos precisos sobre los dafios
potenciales.
Seguridad de las premisas La necesidad de la recreacion y sus beneficios son Cierto (1)
relacionadas con el derecho evaluados con alta certeza, aunque los métodos

a la recreacion.

especificos para proporcionar recreacion sin dafiar el

ambiente son mas variables.

Fuente: Elaboracion propia.




2. Aplicacion de la formula del peso.

Al usar los valores obtenidos para cada variable, se aplica la formula del peso de la ecuacion (1).

_4x4x1
T 2x2x%x1

Donde,
I;=4,6,=4,5=1,1;=2,G6;=2,5;=1
El resultado de W; ; = 4 indica que el peso del derecho a un ambiente sano es cuatro veces mayor que el

peso del derecho a la recreacion en este caso especifico. Esto sugiere, que al ponderar estos derechos, se
debe dar prioridad al derecho a un ambiente sano sobre el derecho a la recreacion, al menos en la forma en

que se plantea el conflicto.

3. Carga argumentativa.

En caso de que los valores obtenidos resultaran en un empate o una diferencia muy pequefia, se requeriria

una carga argumentativa adicional. Esto implicaria justificar de manera méas detallada por qué uno de los

derechos deberia prevalecer sobre el otro. En este caso, dado que el resultado es claro (4 veces mayor), la

necesidad de una carga argumentativa adicional se reduce, pero aun se argumenta que:

= Un ambiente sano es fundamental para la vida y el bienestar general de la poblacion.

= Las actividades recreativas pueden adaptarse para ser ecolégicamente sostenibles sin comprometer
gravemente el derecho a un ambiente sano.

= La preservacion del parque ecologico puede incluso potenciar oportunidades de recreacion que sean
compatibles con la conservacién ambiental (como senderismo, observacion de aves, etc.).

Al aplicar el test de ponderacion a este caso, se observa que el derecho a un ambiente sano prevalece sobre

el derecho a la recreacion; sin embargo, es necesario buscar formas de armonizar ambos derechos en la

medida de lo posible.
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Criterios de decision en la creacion del Parque Ecoldgico Jelén Tenka.

En el andlisis del conflicto entre el derecho a un ambiente sano y el derecho a la recreacion en el contexto
del parque ecoldgico Jelén Tenka en Santo Domingo, Ecuador, se ha considerado esencial evaluar los
fundamentos constitucionales y los beneficios de ambos derechos. También ha sido necesario examinar las
consecuencias de priorizar uno sobre el otro. El derecho a un ambiente sano ha sido reconocido como
fundamental, ya que garantiza a la poblacion vivir en un entorno ecoldgicamente equilibrado; ademas,
promueve la sostenibilidad y el buen vivir, este derecho incluye la preservacion del medio ambiente como
interés publico, la prevencion de dafios ambientales y la promocién de tecnologias limpias y energias no
contaminantes.

La presencia de areas verdes es clave para mantener el equilibrio ecoldgico, sobre todo en areas urbanas,
donde juegan un papel importante en la mitigacion de la contaminacién del aire y el cambio climatico.

En ese sentido, la creacion del parque ecoldgico Jelén Tenka ha reflejado dicho compromiso, donde
proporciona un espacio que no solo conserva la biodiversidad local, sino que también actia como un
pulmén verde para la ciudad. Esto ayuda a mitigar las emisiones de gases de efecto invernadero y a mejorar
la calidad de vida de sus habitantes.

El derecho a la recreacion se ha considerado fundamental para el desarrollo integral de los individuos y la
sociedad. La recreacién ha demostrado contribuir a la salud fisica y mental, al reducir el estrés, asi como
mejorar el estado de animo y al fomentar el bienestar general. Espacios como el parque ecoldgico Jelén
Tenka han sido esenciales para ofrecer lugares accesibles que promuevan la recreacion en armonia con la
naturaleza. Esto ha favorecido la cohesion social y ha impulsado estilos de vida saludables.

El Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal de Santo Domingo ha justificado la construccion del
Mega Parque Ecol6gico Jelén Tenka como una respuesta a las necesidades y los derechos fundamentales
de la comunidad. El proyecto ha reflejado un compromiso tanto con el derecho a un ambiente sano como

con los derechos culturales y recreativos.
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Inclusive, se ha buscado equilibrar ambos derechos al crear un espacio publico que permita actividades

recreativas, deportivasy de esparcimiento, a la vez que contribuye a la conservacion ambiental. En este
caso, se ha observado que el derecho a un ambiente sano prevalece sobre el derecho a la recreacion; sin
embargo, se ha procurado armonizar ambos derechos, al proporcionar un espacio recreativo sostenible y

respetuoso con el entorno natural.

Lecciones y mejores practicas del parque ecoldgico Jelén Tenka.

El andlisis de las mejores préacticas y lecciones aprendidas del proyecto del Parque Ecoldgico Jelén Tenka
revela varios elementos clave que pueden replicarse en otras ciudades de Ecuador y Latinoamérica para
promover la sostenibilidad y el bienestar comunitario; por ejemplo, el disefio participativo, que involucra a
la comunidad en la planificacién del parque a través de consultas y talleres; de hecho, ha demostrado ser
una estrategia efectiva para asegurar que el espacio refleje las necesidades locales, al generar un sentido de
pertenencia y cohesién social.

La multifuncionalidad del parque es otro aspecto crucial, al diversificar los usos delespacio para actividades
recreativas, educativasy de conservacion. Esta flexibilidad en el disefio permite que el parque sea adaptable
a diversas actividades, lo que garantiza su relevancia a largo plazo; ademas, el enfoque en la sostenibilidad
ambiental ha sido central, con medidas como la conservacion de la biodiversidad y el uso de tecnologias
limpias que contribuyen a la preservacion del entorno natural.

Por ultimo, la educacion ambiental debe jugar un papel clave, mediante programas y talleres que fomentan
la conciencia sobre la conservacion y el uso responsable de los recursos. El apoyo gubernamental y la
integracion de estos espacios en los planes de desarrollo territorial deben asegurar la sostenibilidad;
mientras que un sistema de monitoreo y evaluacion, junto con la retroalimentacion comunitaria, permite

realizar ajustes basados en la evidencia, al asegurar el impacto positivo en el bienestar de la comunidad.
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Discusion.

La discusion sobre los resultados obtenidos ha permitido profundizar en las implicaciones del Parque
Ecoldgico Jelén Tenka como un modelo a seguir en la interseccion entre derechos ambientales y recreativos.
En primer lugar, se destacaque el disefio del parque ha logrado un equilibrio entre la preservacion ambiental
y la recreacion, al contribuir a la integracion de ambos derechos en las politicas urbanas. Este principio no
solo harespondido a las exigencias legales, sino que también ha potenciado el uso sostenible de los recursos
naturales, al contribuir a la mitigacion de problemas ambientales como la contaminacion y el cambio
climatico.

Por otro lado, la alineacion del Parque Ecoldgico Jelén Tenka con las politicas publicas de Santo Domingo
ha resaltado la necesidad de que las autoridades locales promuevan espacios que integren los derechos
fundamentales de los ciudadanos. Al considerar la construccion de otros parques y areas verdes, se deben
tomar en cuenta las lecciones aprendidas de este proyecto; por tanto, es fundamental que las decisiones
sobre el desarrollo urbano incluyan no solo un analisis de viabilidad econdmica, sino también una
evaluacion de los beneficios sociales y ambientales; de modo, que se garantice asi un enfoque sostenible y

equitativo para las generaciones futuras.

CONCLUSIONES.

El parque ecoldgico Jelén Tenka ha demostrado ser un modelo exitoso de integracion entre los derechos a
un ambiente sano y ala recreacion, al evidenciar que su disefio multifuncional promueve la cohesion social
y contribuye al bienestar de los habitantes de Santo Domingo, mientras que la percepcion de la comunidad
ha jugado un papel en la planificacién, creacién y gestion de espacios publicos de calidad.

El respaldo de las politicas publicas locales ha evidenciado la relevancia de integrar estrategias que
fomenten el bienestar social y la conservacion ambiental, al impulsar proyectos similares en zonas de

interaccion con los ecosistemas ecuatorianos.
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