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RESUMEN: La presente investigacion examina la violencia de género en Ecuador, destacando la
prevalencia de la violencia psicoldgica que afectaa un alto porcentaje de mujeres, segun el INEC. Basado
en definiciones de organismos internacionales como las Naciones Unidas, se analiza como universidades,
como Uniandes, reproducen estructuras de poder que perpetlan estereotipos de género y vulnerabilidad.
También se identifican factores socioecondémicos y culturales que agravan la violencia, y se evaltan los
marcos legales y politicas en Ecuador para enfrentar este problema. La investigacion utiliza una
metodologia mixta, combinando analisis cualitativos y cuantitativos, enfocada en los estudiantes de
Derecho de Uniandes.
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ABSTRACT: This research examines gender violence in Ecuador, highlighting the prevalence of
psychological violence that affects a high percentage of women, according to INEC. Based on definitions
from international organizations such as the United Nations, it analyzes how universities, such as
Uniandes, reproduce power structures that perpetuate gender stereotypes and vulnerability. It also
identifies socioeconomic and cultural factors that aggravate violence, and evaluates legal frameworks and
policies in Ecuador to address this problem. The research uses a mixed methodology, combining
qualitative and quantitative analysis, focused on law students at Uniandes.
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INTRODUCCION.

De acuerdo con las Naciones Unidas (1995), en la 1V Conferencia Mundial sobre la Mujer en Beijing,
definen a la violencia en contra de la mujer como cualquier acto perpetrado con violencia en contra de
una mujer por motivos de sexo, dejando como resultado secuelas de cualquier tipo, incluyendo lesiones
fisicas, dafio psicoldgico y/o sexual, 0 a su vez genere sufrimiento en la victima, dichos actos violentos
suelen incluir amenazas, coaccion y privacion de la libertad (Benalcazar et al., 2020).

Segun el Instituto Nacional de Estadisticasy Censo (INEC) (2019), en Ecuador 6 de cada 10 mujeres han
sufrido algun tipo de violencia de género, siendo la violencia psicolégica la mas frecuente; a nivel
nacional, la violencia de género es de 64,9%, lo que implica que el 43% de las mujeres han sufrido
violencia por parte de su pareja a lo largo de su vida (Ponce et al., 2022).

La violencia de género en América Latina y el Ecuador esta presente en distintos espacios sociales,
culturales, politicos y econdmicos, en donde la mujer es vista como débil o incapaz, subordinada ante el

hombre. A lo largo del tiempo, los gobiernos han suscrito diversos tratados internacionales y promulgado
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en sus normativas nacionales, leyes cddigosy ordenanzas que buscan proteger a la mujer; sin embargo, la

problematica persiste en todo el mundo (Ponce et al., 2022).

Las Universidades, como todo espacio educativo, representan un lugar ideal para poner en practica
relaciones que permitan construir cambios sociales; las universidades representan la casa del saber, el
conocimiento, la investigacion y la reflexion, desde donde se permite comprender los fendmenos sociales.
Los centros educativos son espacios donde se han reproducido valores patriarcales, los mismos que
conducen a la normalizacion de la desigualdad entre los géneros, marcando diferencias que facilitan la
vulnerabilidad en el &mbito educativo, y la discriminacion por parte de comparieros de clases y profesores
(Ponce et al., 2022).

Ladiferencia de género entre hombres y mujeres en las universidades son consecuencias de las diferencias
que se producen en todos los aspectos de la vida humana, habiendo muchas causas que contribuyen en
esté situacion, ya sean bioldgicas, sociales, psicologicas, culturales, entre otros (Dinu, 2021). El acceso a
la educacion es un derecho de todo ciudadano ecuatoriano; no obstante, los perjuicios y estereotipos
sociales se reproducen sobre la vida escolar, afectando de una u otra forma a hombres y mujeres segin su
identidad de género (Chavez et al., 2020).

DESARROLLDO.

Materiales y métodos.

Modalidad.

La investigacion se llevara a cabo utilizando una metodologia mixta; es decir, combina enfoques
cualitativos y cuantitativos para obtener una comprension integral de la relacion entre los derechos en la
violencia de género en la Universidad UNIANDES.

Tipo de Investigacion.

El estudio sera de tipo exploratorio y descriptivo, y se explorard las politicas, protocolos, acciones

implementadas y sus resultados en relacion con la violencia de género en la Universidad UNIANDES.



Poblacion.

La poblacion objetivo estd compuesta por los estudiantes de la carrera de Derecho de la Universidad
UNIANDES.

Técnicas e Instrumentos.

Se revisardn documentos institucionales relevantes como politicas, protocolos, informes de incidentes y
programas de sensibilizacion, permitiendo un andlisis detallado de la realidad objetiva de la violencia de
género en el contexto Universitario, desde una perspectiva de derechos humanos.

Resultados.

La violencia de género es un problematica psico-social y de caracter psico-juridico que afecta a
la poblacion mundial, la misma que nace en el marco de las relaciones asimétricas de poder
entre hombres y mujeres, en la cual uno de los miembros de la relacién quiere ejercer el poder mediante
la dominaciéon o sometimiento del otro, predominando las creencias machistas y actitudes sexistas que
buscan menoscabar a la mujer, sosteniendo la idea de perpetuar la supremacia delo masculino frente a
lo femenino (Moreira et al., 2020).

La violencia de género hace referencia a todos los actos u omisiones que provocan dafios o sufrimiento
fisico, sexual o psicoldgico, amenazas de tales actos, coaccidn y otras privaciones de libertad. Esta basada
en las “Diferencias de poder entre hombres y mujeres, y se fundamentan en los roles, estereotipos y
creencias que desvalorizan lo femenino” (Jativa et al., 2024).

Tipos de violencia de Género.

La violencia de género abarca una amplia gama de comportamientos que tienen como objetivo principal
ejercer poder y control sobre una persona basandose en su género. Esta forma de violencia puede
manifestarse de diversas maneras, todas las cuales tienen impactos devastadoresen las victimas y en la
sociedad en general.

e Violencia fisica.
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La violencia fisica implica el uso de fuerza fisica para causar dafio o lesiones a la victima, que puede

incluir golpes, empujones, estrangulamiento, quemaduras, entre otros actos que ponen en riesgo la
integridad fisica de la persona afectada (Garcia-Moreno et al., 2006). Este tipo de violencia puede ser
Unica o recurrente, y en muchos casos es utilizado como una forma de controlar y dominar a la victima.

¢ Violencia psicoldgica.

La violencia psicoldgica hace referencia a comportamientos y acciones que causan dafio emocional y
psicologico a la persona afectada; este tipo de violencia puede incluir amenazas, intimidacion,
humillacion, control excesivo, insultos constantes y manipulacion emocional. La violencia psicologica
puede ser tan perjudicial como la violencia fisica, afectando la autoestima, la salud mental y la capacidad
de la victima para tomar decisiones autonomas.

¢ Violencia sexual.

La violencia sexual implica todaforma de actividad sexual no consensuada o coercitiva hacia una persona,
incluyendo violacion, acoso sexual, abuso sexual y cualquier otra forma de contacto sexual no deseado.

¢ Violencia econdmica y patrimonial.

La violencia econdmica y patrimonial se manifiesta a través del control econémico y el uso indebido de
los recursos financieros y materiales por parte del agresor para mantener podery control sobre la victima
(Garcia-Moreno et al., 2006). Este tipo de violencia puede incluir la prohibicion de trabajar o estudiar, el
control restrictivo del dinero y de los bienes, y la negativa a proporcionar recursos econémicos para las
necesidades bésicas de la victima.

¢ Violencia institucional y discriminacion.

La violencia institucional y la discriminacion se refieren a practicas y politicas discriminatorias dentro de
las instituciones publicas y privadas que perpetuan la desigualdad de género y dificultan el acceso a la

justicia y los derechos humanos para las victimas de violencia de género. Puede incluir la falta de respuesta
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adecuada por parte de las autoridades, la revictimizacion en los procesos judiciales, y la falta de recursos

y servicios de apoyo.

Factores que influyen en la Violencia de Género.

Existe una serie de factores que influyen en la violencia de género: factores sociales y psicolégicos que
contribuyen a perpetuar este fenémeno.

e Factores socioeconémicos y culturales.

Los factores socioeconomicos y culturales desempefian un papel fundamental en la perpetuacion de la
violencia de genero. Estos incluyen normas sociales que legitiman la desigualdad de género, estereotipos
de roles tradicionales masculinos y femeninos, y condiciones de pobreza que pueden aumentar la
vulnerabilidad a situaciones de violencia (Segsto, 2003).

e Desigualdad de género y poder.

La desigualdad de género y las relaciones de poder desiguales son factores clave que facilitan la violencia
contra las mujeres. La percepcion de superioridad masculina y la falta de empoderamiento econémico y
social de las mujeres contribuyen a un entorno propicio para la violencia (Ruiz-Pérez et al., 2004).

e Factores individuales y psicologicos.

Factores individuales como la baja autoestima, la dependencia emocional, los problemas de salud mental
y la historia previa de abuso pueden aumentar el riesgo de ser victima o perpetrador deviolencia de género.
¢ Influencias familiares y relacionales.

El entorno familiar y las dindmicas de relacion también pueden contribuir a la violencia de género. La
exposicion a modelos de comportamiento violento en el hogar durante la infancia y la adolescencia puede
normalizar la violencia como método de resolucion de conflictos.

e Impunidad y falta de acceso a la justicia.
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La impunidad y la falta de acceso efectivo a la justicia son barreras significativas para prevenir y abordar

la violencia de género. La percepcion de que los agresores no seran castigados puede disuadir a las
victimas de denunciar y buscar ayuda.
Normativa legal acerca de la violencia de Género.
La Declaracién sobre la Eliminaciéon de la Violencia Contra la Mujer de la organizacion de las Naciones
Unidas (1994) fue el primer instrumento internacional de Derechos Humanos que aborda de forma
explicita la violencia de genero. En su articulo primero brinda un concepto descriptivo de esta clase de
violencia que es dirigida a la mujer, considerando como tal a "... todo acto de violencia basado en la
pertenencia al sexo femenino, que tiene como resultado posible o real un dafio fisico, sexual o psicologico
para las mujeres, incluidas las amenazas de tales actos, la coercion o la privacion arbitraria de libertad, ya
sea que ocurra en la vida publica o privada” (Chavez & Juarez, 2016).
En una encuesta realizada en el afio 2019 en Ecuador, se muestra que 65 de cada 100 mujeres han
experimentado por lo menos un hecho de algin tipo de violencia, en distintos ambitos a lo largo de su
vida; a continuacion, se muestra una tabla indicando las relaciones familiares y la violencia de género
contra las mujeres en el 2019 (Vasquez, 2022).

Tabla 1. Resumen Encuesta Nacional sobre Relaciones Familiares y Violencia de Género contra las

mujeres 2019.

Indicadores nacionales (en % tipo de

violencia ocurridos a lo largo de la vida) Nacional Urbano Rural
Violencia total 64.9% 65.7% 62.8%

Violencia psicoldgica 56.9% 56.7% 57.4%

Violencia fisica 35.4% 34.4% 38.2%

Violencia sexual 32.7% 36.6% 22.9%

Violencia econémica y patrimonial 16.4% 17.0% 14.9%
Violencia gineco-obstétrica 47.5% 44.7% 54.8%

Fuente: Véasquez (2022).
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En América Latinay el Caribe, la violencia de género se le consideraba como un asunto privado, en el

cual el Estadono debia interferir; no estaba catalogado como un tema para ser tratadoa nivel de normativa
y politica publica. Ecuador no fue la excepcidn, ya que ninguna mujer victima de violencia intrafamiliar,
especialmente por parte de su pareja, era capaz de denunciar a su agresor y mucho menos exigir una
sancion al mismo.

Esa situacion estaba presente por la ausencia de leyes que tipificaran este tipo de violencia en el pais. Es
a partir de los ochenta, por accion de la lucha de las mujeres y de la divulgacién de los
resultados de las primeras investigaciones y estudios realizados por organizaciones de la sociedad
civil, que mostraban la magnitud y la gravedad del problema, que en Ecuador se empieza a visibilizar la
violencia como un problema de salud publica y se logra que tengaun tratamiento a nivel politico, y
que el Gobierno y la sociedad fueran asumiendo su responsabilidad para enfrentarla (Camacho,
2014).

Desde la década de 1980, los movimientos de mujeres y feministas ecuatorianos emprendieron una serie
de acciones de lucha para visibilizar la violencia de género como un problema que debia ser parte de la
agenda publica y cuya solucion es responsabilidad del Estado. En el afio 1980, Ecuador firma la
Convencion para la Eliminacién de todas las formas de Discriminacion contra la Mujer y en el afio 1995
pasO a formar parte de la Convencion Interamericana de Belém do Pard para prevenir, sancionar y
erradicar la violencia contra las mujeres.

En concordancia con los compromisos adquiridos por el Estado, en el afio 1994 se crean las Comisarias
de la Mujer, y en 1995 el pais sanciona la primera “Ley contra la Violencia a la Mujer y la Familia”,
conocida como “Ley 103”. Esta Ley tenia el objetivo de brindar medidas de proteccion a las mujeres que
sufren violencia fisica, psicolégica y sexual, estableciendo una serie de medidas de prevencion y sancion.
Esta Ley estuvo vigente hasta el afio 2014 cuando se expide un nuevo Codigo Penal Integral

Adicionalmente, con el Cédigo Organico dela Funcion Judicial del afio 2013, desaparecen las Comisarias
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dela Mujer y la Familia, y se crean Unidades Judiciales de Violencia contra la Mujer y la Familia en 19

provincias del pais, integradas por 79 jueces y juezas especializadas en la materia (Secretaria Nacional de
Planificacion del Ecuador , 2022).

La Constitucion de la Republica del Ecuador (Asamblea Nacional Constituyente del Ecuador, 2008) en
su capitulo sexto, de los derechos de libertad, en el Art. 66.3 determina que el Estado: “Reconoce y
garantiza a las personas: El derecho a la integridad personal, que incluye:

a) La integridad fisica, psiquica, moral y sexual.

b) Una vida libre de violencia en el ambito publico y privado. El Estado adoptara las medidas necesarias
para prevenir, eliminar y sancionar toda forma de violencia, en especial la ejercida contra las mujeres,
nifias, nifios y adolescentes, personas adultas mayores, personas con discapacidad y contra toda persona
en situacion de desventaja o vulnerabilidad; idénticas medidas se tomaran contra la violencia, la esclavitud
y la explotacion sexual (...)” (p. 50).

Esta Carta Magna en su articulo 70 reza lo siguiente: “El Estado formulard y ejecutard politicas para
“alcanzar la igualdad entre mujeres y hombres, a través del mecanismo especializado de acuerdo con la
ley, e incorporara el enfoque de género en planes y programas, y brindaré asistencia técnica para su
obligatoria aplicacion en el sector publico” (Asamblea Nacional Constituyente del Ecuador, 2008).

En el afio 2014, el Codigo Organico Integral Penal define la violencia de género como un fenémeno de
caracter fisico, psicologico y sexual (Barredo-lbafiez et al., 2017).

Uno de los grandes y recientes logros de la lucha en el Ecuador contra la violencia de género es
la Ley Organica Integral para la Prevencion y Erradicacién de la Violencia Contra la Mujeres
(LOIPEVM), en marcha desde finales del afio 2017, que cuenta con cinco ejes principales: transformar
los Patrones Socioculturales, el fortalecimiento del Sistema de Proteccion Integral, acceso a la Justicia,

Sistema de Registro Unico e Informacion Estratégica y Fortalecimiento Institucional.
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Segln la ONU — Derechos Humanos, 2018 citada por Moreira et al., (2020), algunas de las medidas

estatales, por medio de las cuales se ponen en funcionamiento estos ejes, son las siguientes:

Implementacion de mecanismos de coordinacion interinstitucional para proteccién a mujeres
victimas de violencia, los cuales se enmarcan en el “Plan Nacional para Erradicar la Violencia de
Género hacia la Ninez, Adolescencia y Mujeres”.

Entre los servicios implementados desde dicho Plan, cabe mencionar, las Casas de Acogida y Centros
de Atencion que son gestionadas por sociedad civil y financiada por el Estado.

El Objetivo uno del Plan Nacional de Desarrollo 2017-2021.

La elaboracion de una Guia Basica para la incorporacion del enfoque de género e interseccionalidad
en los Gobiernos Auténomos Descentralizados. Esta Guia pretende aportar al fortalecimiento de
capacidadesde las y los servidoras/es publicos de los Gobiernos Auténomos Descentralizados (GAD),
en el desarrollo de su trabajo diario.

La produccion de videos animados explicativos sobre el contenido de la Ley Organica Integral para la
Prevencion y Erradicacion de la Violencia Contra las Mujeres (LOIPEVM).

La elaboracién de una version ejecutiva de la LOIPEVM y su Reglamento, con el apoyo de ONU
Mujeres, con el objetivo de sintetizar su contenido en un lenguaje comprensible para toda la sociedad
civil. De esta manera se busca que la ciudadania tenga conocimiento sobre informacién clave y clara
sobre cdmo actuar y qué hacer si son victimas de violencia de género o si conocen a alguien que se

encuentran atravesando alguna situacion de violencia.

Violencia de género en el contexto Universitario.

A nivel internacional, diversos estudios han documentado la prevalencia y manifestaciones de violencia

de género en entornos universitarios. En Ecuador, al igual que en numerosos paises, esta problemética se

manifiesta en formas variadas que incluyen violencia fisica, emocional, sexual y verbal entre estudiantes,

profesores y personal administrativo.
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La violencia fisica puede involucrar agresiones fisicas directas como golpes o empujones, mientras que

la violencia emocional puede manifestarse en formas de control excesivo, manipulacion emocional y
humillacion publica. La violencia sexual abarca desde el acoso sexual hasta la violacion, afectando
gravemente la seguridad y bienestar de las victimas; ademas, la violencia verbal, que incluye insultos,
amenazas y degradacion, contribuye a un ambiente universitario hostil y poco seguro para las personas
afectadas. Estas formas de violencia no solo afectan negativamente a las victimas directas, sino que
también crean un clima que perpetla la desigualdad de género y dificulta el pleno desarrollo académico
y personal en las instituciones de educacién superior.

Discusion.

La violencia de género en América Latina 'y Ecuador es un problema social y cultural muy arraigado que
afectaen gran medidaa las mujeres dediferentes maneras. La definicion dela ONU del afio 1995 enfatiza
la naturaleza intencional de la violencia de género contra las mujeres y sus efectos nocivos. Las
estadisticas del Instituto Nacional de Estadisticay Censos (INEC) de Ecuador para el afio 2019 muestran
una prevalencia alarmante de violencia de género, con seis de cada 10 mujeres experimentando algun tipo
de violencia.

El abuso psicoldgico es la forma mas comuin, y la violencia de pareja es una realidad que el 43% de las
mujeres experimentan a lo largo de su vida.

Es fundamental abordar las causas profundas de la violencia de género, incluidas las normas sociales y
culturales que perpetian la desigualdad y la discriminacion contra las mujeres. La educacion, la
sensibilizacion y el apoyo a las victimas son esenciales para prevenir y erradicar esta violencia; ademas,
es necesario fortalecer las politicas y leyes que protegen a las mujeres y castigan a los infractores.

La lucha contra la violencia de género requiere un enfoque integral que involucre a toda la sociedad,

incluidos los lideres comunitarios, las instituciones gubernamentales y las organizaciones de la sociedad
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civil. Sélo trabajando juntos podremos crear un futuro mas justo y seguro para las mujeres en América

Latinay Ecuador.

CONCLUSIONES.

El andlisis del texto revela que la violencia de género en Ecuador es un problema significativo que afecta

a un porcentaje considerable de la poblacion femenina. A pesar de los avances legislativos y las politicas

implementadas, la violencia persiste en diferentes &ambitos sociales, incluidas las instituciones educativas

como las universidades.

Las medidas adoptadas hasta la fecha, como la Ley Orgéanica Integral para la Prevencion y Erradicacion

de la Violencia Contra las Mujeres, representan pasos importantes hacia la proteccion y el

empoderamiento de las mujeres; sin embargo, la implementacién efectiva y la sensibilizacién continua

son fundamentales para cambiar las estructuras sociales y culturales que perpetuan la violencia de género

en Ecuador y promover una sociedad mas justa e igualitaria.
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