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ABSTRACT: This project focused on evaluating the impact of pedagogical and artistic activities on

students at the Multiple Care Center (CAM) in Cancun, using a quantitative and descriptive approach,
involving 54 students. The instrument was validated through expert judgment. The main findings are: 1)
The arts stand out for their ability to foster creativity and social skills; 2) Difficulties in literacy and
mathematics were identified; and 3) Significant barriers were observed in interpersonal relationships and
attention. The conclusion is that it is important to balance academic and artistic development, adapting to
the students' social and economic context. The activities fostered confidence and active participation,
highlighting the need to continue these initiatives to generate meaningful and sustainable learning.

KEY WORDS: educational inclusion, emotional well-being, learning, equity.

INTRODUCCION.

En el afio 2015, se realizo el primer Foro Mundial sobre la Educacién (Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCOQ], 2015), donde se corrobor6 la necesidad de
formular o mejorar politicas y planes intersectoriales que den notoriedad y tomen acciones sobre equidad,
inclusion e igualdad de género. Estos esfuerzos deben estar destinados a eliminar las barreras sociales,
culturales y economicas que privan a millones de personas de una educacién de calidad, y por ende, de un
aprendizaje significativo. Es esencial identificar las barreras que impiden a los nifios y jovenes vulnerables
acceder a programas educativos de calidad y tomar medidas firmes para eliminarlas (Covarrubias, 2019).
De acuerdo con Morales y Sandoval (2017), la educacion inclusiva se basa en el derecho de todas y todos
los estudiantes a recibir una educacién de calidad que satisfaga sus necesidades basicas de aprendizaje y
enriquezca sus vidas. Desde este enfoque, el proceso de inclusién implica eliminar barreras en los
contextos escolares y sociofamiliares, e impulsar la participacion centrada en el aprendizaje. Asi, se
promueven politicas y practicas para satisfacer las necesidades educativas de las y los estudiantes

(Secretaria de Educacién Publica [SEP], 2018).
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El analisis de la inclusion educativa en el contexto juridico internacional se apoya en la Declaracion

Universal de Derechos Humanos (Organizacion de las Naciones Unidas [ONU], 1948), la Declaracion de
los Derechos de los Nifios (ONU, 1959) y la Convencion sobre los Derechos del Nifio (Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF] comité espafiol, 2006). Estos documentos enfatizan la
igualdad de derechos y el acceso a la educacion sin distinciones. La ONU (2021) destaco la necesidad de
transformar el sistema educativo para atender a todos, estableciendo asi las bases para una educacion
inclusiva basada en el derecho, la equidad y la calidad.

Segun Niembro et al., (2021), la educacion inclusiva no se refiere a como se educa a un grupo especial de
estudiantes, sino a cdmo se educa a todos; es decir, la educacion inclusiva es contemplar las necesidades
de sus estudiantes y reconocer que cuentan con capacidades y habilidades diferentes, asi como leyes que
garantizan su estadia en las escuelas.

Por lo anterior, las escuelas e instituciones educativas deben atender las particularidades de los grupos de
la poblacion que mas lo requieren, desplegando estrategias que contemplen la diversidad cultural y
linglistica, las discapacidades, y en general, las barreras que impiden el acceso y permanencia en la

educacion de los grupos vulnerables (Palacios, 2008; Niembro et al., 2021).

Apartado tedrico.

En los ultimos afios, la UNESCO (2012) ha resaltado la importancia del desarrollo cultural de los paises
y el efecto que tiene para rescatar la identidad cultural de las personas; definiendo la cultura como: el
conjunto distintivo de una sociedad o grupo social en el plano espiritual, material, intelectual y emocional
comprendiendo el arte y literatura, los estilos de vida, los modos de vida comun, los sistemas de valores,
las tradiciones y creencias.

La Secretaria de Cultura (Diario Oficial de la Federacion [DOF], 2020), alineada al Plan Nacional de
Desarrollo, busca garantizar el acceso a la cultura de forma igualitaria para todas las personas, priorizando

a los grupos histéricamente excluidos. Se pondra especial atencion en infancias y juventudes en
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situaciones de riesgo, personas de la tercera edad, poblaciones migrantes, personas que viven con alguna

discapacidad, personas en reclusién o que se encuentran en desamparo familiar o social, y en grupos
indigenas y afromexicanos.

La vision tradicional del Estado en relacion con la cultura se reduce a un tema que solo debe ser tratado
entre artistas e intelectuales o se relaciona exclusivamente con el patrimonio arqueologico, arquitectonico
0 labores de tipo editorial. Esta vision limita la construccion de politicas culturales entendidas como un
conjunto de intervenciones realizadas por el Estado, organizaciones civiles, comunitarias y orientadas a
satisfacer necesidades especificas del ser humano, mujeres y hombres, en aspectos materiales y simbolicos
(DOF, 2022).

El articulo 40. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM) establece un amplio
conjunto de derechos para las personas. Entre ellos, el derecho al acceso a la cultura, al disfrute de los
bienes y servicios que presta el Estado en la materia, asi como el ejercicio de los derechos culturales, es
el que otorga sentido y direccion a las politicas nacionales que son responsabilidad de la Secretaria de
Cultura (DOF, 2020).

Para cumplir con este mandato constitucional y con el de promover el desarrollo de la vasta diversidad de
manifestaciones y expresiones culturales nacionales, asi como garantizar la plena libertad creativa y el
derecho de participacion de las personas, el Gobierno de la Republica, a través de la Secretaria de Cultura,
se ha propuesto transformar la légica con la que las instituciones miran, atienden y promueven el
desarrollo de la enorme complejidad de la vida cultural de la nacion (DOF, 2020).

Derivado de lo anterior, el Gobierno de México busca mejorar la formacién, actualizacion y
profesionalizacion en todos los niveles y modalidades educativas bajo criterios de inclusion y diversidad.
A través de la educacion artistica y cultural, se promueve el ejercicio de los derechos culturales. Las
estrategias incluyen diversificar las opciones formativas para fortalecer las habilidades expresivas y la

comprension del entorno (DOF, 2020).



5
De acuerdo con la UNESCO (2024), el patrimonio cultural en su mas amplio sentido es a la vez un

producto y un proceso que suministra a las sociedades un caudal de recursos que se heredan del pasado,
se crean en el presente y se transmiten a las generaciones futuras para su beneficio. Es importante
reconocer que abarca no solo el patrimonio material, sino también el patrimonio natural e inmaterial.

Por patrimonio cultural inmaterial (UNESCO, 2003) se entiende a aquellos usos, representaciones,
expresiones, conocimientos y técnicas junto con los instrumentos, objetos, artefactos y espacios culturales
que les son inherentes — que las comunidades, los grupos y en algunos casos los individuos reconozcan
como parte integrante de su patrimonio cultural. Se manifiestan en los siguientes ambitos: a. Tradiciones
y expresiones orales, incluido el idioma como vehiculo del patrimonio cultural inmaterial; b. Artes del
espectaculo; c. Usos sociales, rituales y actos festivos; d. Conocimientos y usos relacionados con la
naturaleza y el universo; y e. Técnicas artesanales tradicionales.

La Nueva Escuela Mexicana [NEM] (SEP, 2019) tiene como propdsito brindar una educaciéon de
excelencia, pero concentrandose en combatir la desercion y el rezago educativo a partir de cuatro campos
de formacion y 7 ejes pedagdgicos que regiran el proceso de aprendizaje. Es un proyecto educativo de
caracter integral y humanista, y su enfoque pedagdgico pretende realizar cambios profundos en la
educacion en México a partir de entender y atender las condiciones de equidad, inclusividad, excelencia
académica y mejora continua, partiendo de la relacién del alumno con la comunidad a la que pertenece
(Cognicidn, 2022).

El mapa curricular que integra los planes y programas de estudio se divide en 4 campos formativos y 7
ejes rectores, considerando que un campo formativo es una estructura que reconoce la diversidad de
parametros cognitivos; es decir, que hay muchas maneras de acceder al conocimiento (SEP, 2022).
Campos formativos: 1) Saberes y pensamiento cientifico, 2) Etica, naturaleza y sociedades, 3) De lo
humano y lo comunitario, y 4) Lenguajes; y Ejes articuladores: 1) Inclusion, 2) Pensamiento critico, 3)

Interculturalidad critica, 4) Igualdad de género, 5) Vida saludable, 6) Apropiacion de las culturas a través
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de la lectura y la escritura, y 7) Artes y experiencias estéticas (SEP, 2019).

La NEM enfatiza la cultura digital como integral y transversal en la educacion, proponiendo una
formacion escolar continua y completa. Esta integracion de la educacion con la tecnologia implica
reconsiderar como se ensefia y se aprende, fomentando un aprendizaje activo donde los estudiantes
seleccionan, analizan y estructuran informacion. Se busca hacer el aprendizaje mas practico y pertinente,
adaptandolo a las necesidades y contextos actuales (Diaz-Barriga, 2009).

De acuerdo a la estrategia nacional de educacion inclusiva (SEP, 2019), la cual coloca en el centro el
aprendizaje de nifias, nifios, adolescentes y jovenes para garantizar el ejercicio del derecho a la educacion,
independientemente de sus capacidades, circunstancias, necesidades, estilos y ritmos de aprendizaje de
los educandos, tiene como objetivo un sistema inclusivo, flexible y pertinente que identifique, atienda y
elimine las BAP que se presentan dentro del sistema educativo y en el entorno, para favorecer el acceso,
avance, permanencia, aprendizaje, participacion y conclusion de sus estudios, avanzando gradualmente
en la construccion de la nueva escuela mexicana para todos y todas.

La educacion en general afronta actualmente problematicas relacionadas con la falta de motivacion por
parte de los estudiantes hacia su proceso escolar, su progreso académico, sus aprendizajes y también la
relacién de esta actitud con los bajos desempefios escolares (Bello, 2019).

Derivado de lo anterior, la educacion en artes es necesaria en el desarrollo integral de cada ser humano,
ya que permite adquirir destrezas de aprendizaje y estimular el conocimiento, a través del desarrollo
sensorial, emocional e intelectual de la persona; existen estudios realizados que demuestran la relevancia
e importancia del aprendizaje de las diferentes manifestaciones del ambito artistico y creativo para mejorar
el desempefio educativo, contribuyendo a que el desarrollo de esta habilidad estimule a cada una de las
areas basicas que se despliegan dentro del curriculum establecido (Paredes y Tirado, 2022).

Desde esta perspectiva existen estudios psicopedagdgicos, situando a las artes como una magnifica terapia

conductual, sobre todo en nifios con TDAH, o con nifios con problemas cognitivos, puesto que el
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desarrollo de la expresion grafica mejora y potencia habilidades psicomotoras y afectivas en los nifios:

refuerza sus habilidades matematicas y genera procesos de comunicacion en diversos idiomas, y para una
mejor comprension, los hace mas sociables y coordinan mejor sus pensamientos, ademas de que muestran
una notable percepcion de la memoria a corto y mediano plazo (Orellana, 2018).

Las y los estudiantes en las clases artisticas tienen una conducta diferente a otras clases como Ciencias,
Lenguaje, Sociales; entre otras, puesto que trabajan con base en criterios creativos, de imaginacion, de
procesos con mas libertad, y observando resultados con cada paso que dan: la plastica en los talleres, sea
dibujo, pintura o0 modelado escultorico, se vuelve una manera de educar efectiva, sencilla, y que no solo
les entretienen, sino que maximiza sus capacidades y su sensibilizacion a la realidad cotidiana: no seran
artistas, pero aprenden a comprender una nueva forma de comunicacion, de lo concreto a lo abstracto:
logran mostrar sus emociones y expresarse adecuadamente (Orellana, 2018).

El uso del arte como herramienta educativa es relevante en muchos aspectos, tiene la ventaja de que al ser
una disciplina que se nutre de las emociones para crear, nos garantiza la creacion de un vinculo afectivo
y empatico con los educandos, quienes encontraran en el arte nuevas formas de expresarse (Save The
Children México, 2012).

Considerar el arte como un puente que armoniza y equilibra la relacion entre el pensar, el sentir y el hacer,
lo convierte en una estrategia de aprendizaje y ensefianza que trabaja la vision totalizadora y desarrolla el

pensamiento, las emociones y la voluntad del Ser (Bello, 2019).

DESARROLLO.
La investigacion se desarroll6 desde el enfoque cuantitativo de tipo no experimental, transaccional y de
alcance descriptivo. Participaron 54 estudiantes distribuidos en los diversos grados de un CAM laboral en

Cancun, de los cuales 31 son hombres y 23 mujeres (ver tabla 1).
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Tabla 1. Matricula del CAM.

Grado Estudiantes Hombres Mujeres
Preescolar 4 4
Primaria | 11 5
Primaria Il 17 10
Primaria lll
(secundaria) 12 6 6
Capacitacion laboral 10 6 4
Total 54 31 23

Elaboracion propia.
Instrumento de investigacion.
El disefio del instrumento se realiz6 en dos etapas; en la primera, se hizo un juicio de expertos, en el cual
se hizo de forma presencial con las y los docentes del CAM laboral (ver tabla 2), y con los resultados se

pudo definir el cuestionario a aplicar a las y los estudiantes del CAM (ver tabla 3).

Tabla 2. Docentes del CAM.

Grado Personal Hombres Mujeres
Preescolar 1 1 1
Primaria |
Primaria Il 1 1
Primaria Ill 1 1
(secundaria) 1 1
Capacitacion laboral
Psicopedagogico 4 4
Total 8 1

Elaboracion propia.



Procedimiento.

Se hizo una reunidén con las autoridades del Centro de Atencion Multiple (CAM) para explicarles el
proyecto a realizar y obtener su autorizacion. Después se reunié a las y los docentes donde se les explico
el objetivo de la investigacion, para llevar a cabo el juicio de expertos. A las y los estudiantes se les invitd
a participar para realizar un diagndstico académico y psicolégico. Por ultimo, se platicd con tutores,
tutoras, padres y madres de familia para aplicarles un cuestionario. Se garantizé la confidencialidad de la
informacidn. Se les aplicé el instrumento de manera directa a cada uno de los participantes explicandoles

la forma adecuada para responderlo.

Resultados.
De acuerdo con el juicio de expertos, donde a traves de una lista de cotejo se valor6 sobre la actividad
artistica que mas se adecuaba al contexto del CAM, se obtuvo lo siguiente:

Tabla 3. Artes propuestas por 9 expertos.

Artes Apropiada No apropiada
Artes X
Artes plasticas X
Artes tecnoldgicas X
Danza X
Musical X
Teatro X
Pintura X
Escultura X

Elaboracion propia.
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1. Artes. Las y los expertos dieron una valoracion favorable a esta area, porque las artes en general tienen

un valor educativo significativo. Las artes, en sus diversas manifestaciones, pueden fomentar la
creatividad, la expresion personal, y ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades cognitivas y
sociales. Ademas, las artes son una parte importante de la cultura y la identidad de una sociedad, lo que
también puede haber influido en la evaluacion positiva de los docentes.

2. Artes Plasticas. Las artes plasticas suelen abarcar la pintura, el dibujo, la escultura y otras formas de
expresion visual. Es probable que los docentes hayan visto el valor educativo de estas disciplinas, ya que
pueden promover la observacion, la coordinacion motora, el pensamiento espacial y la apreciacién
estetica.

3. Mdasica. La mdsica es una forma de arte que ha demostrado tener numerosos beneficios educativos.
Estimula el desarrollo del cerebro, mejora las habilidades matematicas y linglisticas, y fomenta la
disciplina y la concentracion; ademas, la musica es una herramienta poderosa para expresar emociones y
conectar a las personas.

4. Teatro. El teatro es una forma de arte escénica que implica una interaccién directa con el pablico. Los
docentes pueden haber reconocido el valor de esta disciplina para desarrollar habilidades de
comunicacion, autoconfianza, trabajo en equipo y empatia. También puede ser una herramienta efectiva
para abordar temas sociales y emocionales relevantes para los estudiantes.

5. Pintura. Al igual que las artes plasticas, la pintura también implica expresion visual, pero se centra
especificamente en el uso de pigmentos y medios para crear imagenes. Esta forma de arte puede mejorar
la destreza manual, la paciencia y la capacidad de representar ideas y emociones a través de imagenes.

6. Artes Tecnoldgicas. Es posible que los docentes hayan recomendado desfavorablemente esta area,
debido a que puede percibirse como menos tradicional o alejada de las disciplinas artisticas
convencionales, o por el contexto social del CAM; sin embargo, las artes tecnoldgicas abren nuevas

oportunidades para la creatividad, ya que incorporan elementos digitales y tecnoldgicos en la expresion
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artistica.

7. Danza. La danza es una forma de arte que puede ser fisicamente exigente y requerir disciplina y
dedicacion. Algunos docentes pueden haber considerado que esta area no es adecuada para todos los
estudiantes o puede que hayan valorado mas otras disciplinas artisticas por su impacto educativo.

8. Escultura. La escultura es otra forma de arte visual que implica la creacion de formas tridimensionales
a partir de diferentes materiales. Los docentes pueden haber considerado que esta area requiere mas
recursos y espacio, lo que podria haber influido en su evaluacion desfavorable.

El andlisis del juicio de los y las docentes muestra que valoran positivamente las disciplinas artisticas que
tradicionalmente han estado maés arraigadas en el curriculo educativo y que pueden ofrecer una amplia
gama de habilidades y beneficios para los estudiantes. Las artes plasticas, la musica y el teatro se destacan
como areas altamente recomendadas por su potencial educativo, mientras que las artes tecnolégicas, la
danzay la escultura pueden ser menos favorecidas debido a percepciones de sus requerimientos y enfoques
diferentes. Es importante tener en cuenta, que todas las formas de arte tienen su valor y pueden enriquecer
la educacion y el desarrollo de los estudiantes de diferentes maneras.

Para la segunda fase se hizo un diagnostico académico y psicologico por grupo, donde se detect6 la
dificultad de las y los estudiantes en lectoescritura y matematicas (ver tabla 4 y 5).

Tabla 4. Diagnostico académico.

Aspectos Lectoescritura Artistica Matematicas Medio natural y social

Preescolar 7 8 6 9

Primaria | 7 8 6 9

Primaria Il 7 8 7 8

Primaria Ill

(secundaria) 7 8 7 9

Capacitacion laboral | 6 7 8 9

Promedio 6.8 7.8 6.8 8.8

Elaboracion propia.



12
Tabla 5. Diagnostico psicolégico.

Aspectos Relaciones Canales de aprendizaje Barreras para el
interpersonales aprendizaje
Visual | Auditivo | Kinestésico

Preescolar 2 3 1 3 4

Primaria | 6 4 4 7 11

Primaria Il 9 3 2 6

Primaria lll 7 17

(secundaria) 5 4 8

Capacitacion laboral | 4 12 8 2 10

Elaboracion propia.

De acuerdo con la encuesta aplicada por parte del area psicoldgica, los resultados fueron los siguientes de

54 estudiantes en las relaciones interpersonales se encontré que mas de la mitad de los alumnos presentan

algunas barreras que dificultan la integracidén con los demas, periodos cortos de atencion, no quieren

participar entre otras. La tabla representa que algunos alumnos presentan mas de un canal de aprendizaje.

En cuanto a los canales de aprendizaje, en su mayoria se encuentran en visual y kinestésico, lo cual nos

da una idea del tipo de actividades a considerar.

Por ultimo, se aplicd un cuestionario a madres, padres, tutores y tutoras de las y los estudiantes del CAM

(ver tabla 6 y 7). En cuanto a la encuesta realizada los resultados fueron los siguientes: nos encontramos

con un total de 50 padres, madres, tutoras y tutores de familia, considerando que algunos alumnos tienen

hermanos o son gemelos.
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Tabla 6. Cuestionarios padres, madres, tutores y tutoras.

Actividades Aprobado No aprobado A considerar
Dibujos X
Juegos de mesa X
Cuentas cuentos X
Fotografias X
Taller de pintura X
El cartero X
Adivinanzas X
Boliche numérico
Cabezon / Avion
Recetario de cocina | X
Ruleta sildbica /
numerica
Pesca de silabas
Rally de | X X
conocimientos

Elaboracion propia.

Tabla 7. Padres, madres, tutores y tutoras.

Grado Padre Madre Tutor Tutoras
Preescolar 3 1 1
Primaria | 8 0 2
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Primaria Il 1 7 0 2
Primaria Ill

(secundaria) 4 9 1 1
Capacitacion 1 5 1 2
laboral 6 33 2 8
Total

Elaboracion propia.

Diagnostico académico.

Algunas de las areas de oportunidad que se identificaron en el CAM fue la dificultad para la lectoescritura
y matematicas dentro del diagndstico escolar, y en cuanto al area psicoldgica se encontré dificultades en
la mayoria de los alumnos en las relaciones interpersonales, como dificultad al relacionarse con sus
comparieros, baja autoestima, cortos periodos de atencién, entre otros; también se identificaron sus estilos
de aprendizaje, predominando los visuales y kinestésico, lo cual nos permite identificar por donde
comenzar, y finalmente, las barreras para el aprendizaje de los alumnos tanto para los padres, madres,
tutor o tutora que prevalece la sobreproteccion en los alumnos y alumnas por encontrarse en situacion
vulnerable. Es necesario emprender actividades en movimiento que desarrollen habilidades para disminuir

las barreras para el aprendizaje que estan enfrentando.

1. Preescolar - Primaria I.

Lectoescritura.

En este grupo, los estudiantes se encuentran en las etapas iniciales de adquisicion de la lectura y escritura.
Es importante fomentar el interés por la lectura y proporcionar actividades ludicas para desarrollar
habilidades fonéticas y de reconocimiento de letras y palabras. Se recomienda enfocar en la lectura

compartida y en el uso de materiales didacticos que promuevan la interaccion con textos.
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Matematicas.

En este nivel, los estudiantes estan aprendiendo conceptos fundamentales de matematicas, como nimeros,
operaciones basicas y formas geométricas. Se debe trabajar en la comprension de los nimeros y en la
resolucion de problemas sencillos. EI uso de materiales manipulativos y juegos educativos puede ser
beneficioso para fortalecer sus habilidades matematicas.

Artes.

En el grupo de preescolar y primaria I, se debe fomentar la creatividad y la expresion artistica a través de
actividades de pintura, dibujo y manualidades. Esto ayudara a desarrollar habilidades motoras finas y a
potenciar su imaginacion.

Medio Natural-Social.

En este campo formativo, se puede enfocar en actividades de exploracion del entorno cercano y la
naturaleza. Aprovechar salidas educativas y realizar proyectos sobre el medio ambiente y la comunidad

ayudara a los estudiantes a comprender el mundo que los rodea.

2. Primaria Il.

Lectoescritura.

En este grupo, es fundamental reforzar las habilidades de lectura comprensiva y el fomento de la escritura
creativa. Se pueden utilizar estrategias de comprension lectora y promover la escritura de textos narrativos
y descriptivos para desarrollar sus habilidades en este campo.

Matematicas.

En primaria 11, los estudiantes deben consolidar sus conocimientos matematicos basicos y comenzar a
trabajar en conceptos mas avanzados como fracciones, geometria y resolucion de problemas mas
complejos. Se recomienda utilizar recursos educativos interactivos y el aprendizaje basado en proyectos

para mejorar su rendimiento en matematicas.
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Artes.

Continuar fomentando la expresion artistica, pero también se puede introducir la apreciacion artistica y el
conocimiento de artistas y movimientos artisticos. Esto ayudara a desarrollar su sensibilidad estética y
comprension de la cultura a través del arte.

Medio Natural-Social.

En este grupo, se puede profundizar en el conocimiento del medio ambiente, la historia y la geografia. Se
deben promover proyectos de investigacion y actividades que fomenten la comprensién del contexto social

y natural en el que viven.

3. Primaria Il1 — Secundaria.

Lectoescritura.

En este nivel, es esencial trabajar en la comprension lectora avanzada, la produccién de textos
argumentativos y el analisis de informacidn. Se pueden utilizar estrategias de lectura critica y promover
el habito de la lectura para mejorar su competencia lectora.

Matematicas.

En primaria Il y secundaria, los estudiantes deben adquirir un dominio més sélido de las matematicas,
incluyendo algebra, geometria, estadisticas y trigonometria. ES importante proporcionar apoyo
personalizado y reforzamiento de conceptos para que puedan abordar problemas matematicos mas
complejos.

Artes.

En este grupo, se puede permitir a los estudiantes elegir &reas especificas de interés en las artes, como
masica, teatro, pintura o danza; ademas, se puede fomentar la creatividad y la exploracion de nuevas

formas de expresion artistica.
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Medio Natural-Social.

En este nivel, se deben profundizar en el conocimiento historico, geografico y social del mundo, y
promover la reflexion critica sobre temas sociales relevantes. Se pueden utilizar debates y proyectos de

investigacion para fortalecer su comprension del medio social y natural.

4. Capacitacion laboral.

Lectoescritura.

En este grupo, se debe enfocar en habilidades de lectura y escritura practicas, como la comprensién de
instrucciones y la redaccion de documentos laborales. También es relevante proporcionar apoyo para
mejorar la comunicacion escrita y verbal en el contexto laboral.

Matematicas.

En la capacitacion laboral, es importante centrarse en habilidades matemaéticas aplicadas, como céalculos
de tiempo, manejo de presupuestos y mediciones. Se pueden utilizar ejercicios practicos y situaciones
reales para mejorar su capacidad para utilizar las matematicas en el ambito laboral.

Artes.

Este grupo se puede enfocar en habilidades artisticas que tengan relevancia laboral, como disefio gréfico,
fotografia, o habilidades visuales aplicadas a la publicidad o el marketing.

Medio Natural-Social.

En la capacitacion laboral, el conocimiento sobre el entorno social y laboral es crucial. Se puede
proporcionar informacion sobre los derechos laborales, la ética en el trabajo y la importancia de la
responsabilidad social en el &mbito laboral.

En cada grupo, es importante ofrecer un apoyo individualizado a aquellos estudiantes que presenten
mayores dificultades en lectoescritura y matematicas; asimismo, la incorporacién de metodologias
innovadoras y actividades practicas ayudara a motivar a los estudiantes y a mejorar su desempefio

académico en estas areas clave.
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Diagnostico psicoldgico.

1. Preescolar - Primaria I.

Relaciones interpersonales.

En este grupo, es comun observar una mezcla de comportamientos sociales en los nifios, desde una alta
dependencia de los adultos hasta la formacion de relaciones amistosas con comparieros. Algunos nifios
pueden ser timidos o inseguros al interactuar con otros, mientras que otros pueden ser mas extrovertidos.
Se debe prestar atencion a como se relacionan con sus comparieros y como resuelven conflictos.

Estilo de aprendizaje.

En esta etapa temprana, los nifios estan desarrollando su estilo de aprendizaje. Algunos pueden aprender
mejor a través de actividades practicas y visuales, mientras que otros prefieren aprender escuchando o
leyendo. Identificar sus preferencias de aprendizaje puede ayudar a los docentes a adaptar las estrategias
de ensefianza para maximizar su comprension y retencion de la informacion.

Barreras para el aprendizaje.

En este grupo, las principales barreras para el aprendizaje pueden ser la falta de atencion, la inmadurez
emocional, dificultades de audicion o vision no detectadas y problemas emocionales o familiares. También
pueden surgir barreras si los nifios se sienten inseguros o tienen miedo de cometer errores en el aula. Es
importante proporcionar un ambiente de apoyo y fomentar la confianza en si mismos para superar estas

barreras.

2. Primaria Il.

Relaciones interpersonales.

En este grupo, los nifios han desarrollado relaciones sociales mas complejas y pueden formar grupos de
amigos mas solidos; sin embargo, también pueden surgir conflictos y problemas de relacion a medida que
empiezan a definir su identidad social. Los docentes deben estar atentos a situaciones de acoso escolar y

promover un ambiente de respeto y tolerancia.
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Estilo de aprendizaje.

A medida que los estudiantes avanzan en la escuela primaria, es probable que hayan descubierto su estilo
de aprendizaje preferido. Es importante permitirles cierta autonomia para elegir como abordar las tareas
escolares y proporcionar variedad en las estrategias de ensefianza para atender a diferentes estilos de
aprendizaje.

Barreras para el aprendizaje.

En este grupo, las barreras para el aprendizaje pueden incluir dificultades de atencion y concentracion,
desmotivacion, problemas familiares, ansiedad académica y presion social. Los docentes deben estar
preparados para abordar estas dificultades y ofrecer apoyo emocional y académico para ayudar a los

estudiantes a superar las barreras y alcanzar su potencial.

3. Primaria Il1 — Secundaria.

Relaciones interpersonales.

Durante la etapa de primaria Ill y secundaria, las relaciones interpersonales pueden volverse mas
complejas y a menudo se ven influenciadas por factores como la autoestima, el grupo de iguales y las
expectativas sociales. Los adolescentes pueden enfrentar desafios en la comunicacién y el manejo de
conflictos. Es importante fomentar la empatia y el respeto en el aula, y brindar apoyo en la gestion de
relaciones sociales saludables.

Estilo de aprendizaje.

En esta etapa, los adolescentes han afianzado su estilo de aprendizaje, pero también pueden beneficiarse
de la exploracién de nuevas estrategias de estudio y aprendizaje. Los docentes pueden promover técnicas
de estudio efectivas y ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades de autorregulacion para el

aprendizaje autbnomo.

Barreras para el aprendizaje.

Las barreras para el aprendizaje en este grupo pueden incluir problemas de autoestima, falta de
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motivacion, presion académica, ansiedad ante los examenes y dificultades en la organizacion del tiempo

y las tareas. También pueden surgir desafios emocionales relacionados con la adolescencia y el proceso
de identidad. Los docentes y los orientadores deben estar preparados para abordar estas dificultades y

brindar apoyo emocional y académico a los estudiantes.

4. Capacitacion laboral.

Relaciones interpersonales.

En la capacitacion laboral, las habilidades de relaciones interpersonales son cruciales para el éxito en el
ambito laboral. Los estudiantes necesitaran desarrollar habilidades de comunicacion efectiva, trabajo en
equipo y empatia para relacionarse adecuadamente con colegas, clientes y supervisores.

Estilo de aprendizaje.

En este grupo, es esencial identificar el estilo de aprendizaje de cada estudiante y adaptar la capacitacion
para que sea efectiva. Algunos pueden aprender mejor a través de la practica y la experiencia practica,
mientras que otros pueden beneficiarse mas de instrucciones visuales o auditivas.

Barreras para el aprendizaje.

Las barreras para el aprendizaje en la capacitacion laboral pueden incluir falta de motivacion, problemas
de autoconfianza, falta de habilidades previas necesarias y dificultades con la adquisicion de nuevos
conocimientos y habilidades especificas para el trabajo. Es fundamental brindar apoyo y recursos para que
los estudiantes puedan superar estas barreras y desarrollar las competencias necesarias para su futuro

laboral.

CONCLUSIONES.

La implementacion del proyecto en el CAM durante el ciclo escolar 2023-2024 ha sido una experiencia
enriquecedora tanto para estudiantes como para el personal educativo. Desde la planificacién hasta la
ejecucion de los talleres, el compromiso y la colaboracién de todos los involucrados han sido

fundamentales para alcanzar los objetivos propuestos. El proyecto se centrd en abordar las necesidades
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emocionales y académicas de las y los estudiantes, especialmente en las areas de lectoescritura y

matematicas. Las actividades realizadas, como la Feria de las Matematicas, los Cuentacuentos y los Textos
Literarios, no solo fomentaron el aprendizaje de habilidades especificas, sino que también promovieron
la confianza, la comunicacion y la participacion activa de los alumnos.

Las actividades artisticas y culturales, como la representacion de la pastorela, jugaron un papel crucial en
el desarrollo de habilidades blandas, esenciales para los estudiantes del CAM, quienes a menudo enfrentan
desafios adicionales debido a su situacion de vulnerabilidad. La participacion en estos eventos les permitio
ganar seguridad y autonomia, aspectos clave para su desarrollo integral.

En conclusion, la investigacion y la aplicacion de este proyecto han demostrado la importancia de
seleccionar actividades pedagdgicas que equilibren el desarrollo académico y artistico. Adaptar las
actividades al contexto social y economico del CAM ha sido crucial para proporcionar una experiencia de
aprendizaje significativa y enriquecedora. Mantener activas estas iniciativas es esencial para continuar
generando aprendizajes significativos y preparar mejor a los alumnos para enfrentar futuros desafios

educativos.
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