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RESUMEN: En esta investigacion cualitativa, el objetivo general es analizar la opinion de los estudiantes
sobre el uso del aula invertida en el proceso educativo de las transformaciones territoriales. Los
participantes son 28 alumnos del primer ano de preparatoria que estudiaron la asignatura de Geografia en
el colegio O’farril durante el ciclo escolar 2024. En el curso de Geografia, el uso del aula invertida en el
proceso ensefianza-aprendizaje sobre las transformaciones territoriales provocd la generacion de
conocimiento significativo, la autonomia y la flexibilidad de tiempo y espacio para consultar los
contenidos escolares en el Padlet. En conclusion, el aula invertida facilité la implementacion de
actividades escolares con la finalidad de mejorar el proceso de aprendizaje sobre los temas de la Geografia.
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ABSTRACT: In this qualitative research, the general objective is to analyze students' opinions on the use

of the flipped classroom in the educational process of territorial transformations. The participants are 28
first-year high school students who studied Geography at O'Farril School during the 2024 school year. In
the Geography course, the use of the flipped classroom in the teaching-learning process on territorial
transformations led to the generation of significant knowledge, autonomy, and flexibility of time and space
to consult school content on Padlet. In conclusion, the flipped classroom facilitated the implementation of
school activities aimed at improving the learning process on Geography topics.

KEY WORDS: geography, technology, teaching, flipped classroom.

INTRODUCCION.

Como lo menciona Ventura-Alvarez (2023), el aula invertida es un modelo educativo innovador que
incorpora adecuadamente la tecnologia digital; por ende, esta estrategia de ensefianza ha generado gran
aceptacion y popularidad por parte del estudiando en diferentes niveles educativos.

Al respecto, Dominguez-Rodriguez y Palomares-Ruiz (2020) sefialan que el aula invertida se centra en el
uso de las nuevas tecnologias de la informacion, y al mismo tiempo trata de aprovechar sus caracteristicas
como el potencial educativo, la mejor administracion de tiempos, el trabajo colaborativo e interactivo, lo
creativo e innovador en el nuevo marco del proceso de aprendizaje.

También Merla-Gonzdlez e Yafiez-Encizo (2016) destacan los beneficios del aula invertida en el campo
educativo, los cuales consisten en mejorar la experiencia de aprendizaje debido a que las nuevas
generaciones de estudiantes son mayormente atraidas por las innovadoras formas de aprender con el apoyo
de medios digitales como los celulares, las computadoras y las tabletas.

Por ello, es crucial desarrollar nuevas formas de ensefar con el uso racional de tecnologias, las cuales
fomenten el aprendizaje auténomo, y al mismo tiempo respondan a las exigencias de un mundo
globalizado, en el cual la informacion se actualiza de manera constante, y por ello, es necesario instruir al

estudiante para el buen manejo y compresion de los datos (Merla-Gonzalez e Yafiez-Encizo, 2016).
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Adicionalmente, el aula invertida se convierte en una herramienta innovadora para el docente y sus

alumnos, ya que ésta ayuda a facilitar las actividades de reflexion y mejora los contenidos de la clase, la

entrega de tareas y la construccion de conocimiento (Cedefio-Escobar y Vigueras-Moreno, 2020).

El aula invertida favorece que el alumno asuma un mayor protagonismo en su proceso formativo y facilita

la construccion del aprendizaje mediante el estudio de conceptos tedricos con la ayuda de materiales

didacticos que ofrece el docente para enriquecer la experiencia educativa (Baltaci, 2022; Pasaribu y

Waulandari, 2021; Sen, 2022; Sik y Zehir-Topkaya, 2024).

En el nivel medio superior, los estudiantes demandan nuevas formas y estrategias para aprender de una

forma dindmica y entretenida; por lo tanto, el maestro del curso Geografia en el colegio O’farril decidié

buscar una estrategia educativa apoyada en la Tecnologia de la Informacion y Comunicacion (TIC) para

fomentar la participacion de los estudiantes durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En particular, el aula invertida cambi6 la interaccion entre los participantes del curso de Geografia por

medio de la consulta de los recursos digitales en el Padlet antes de las clases presenciales, el debate sobre

los temas de las transformaciones territoriales y el trabajo colaborativo e individual en el salon de clases

y la entrega de las tareas en este muro virtual después de las clases.

El objetivo de esta investigacion cualitativa es analizar la opinidn de los estudiantes sobre el uso del aula

invertida en el proceso educativo de las transformaciones territoriales en el curso de Geografia. Las

preguntas de investigacion son:

e ;Larealizacion de las actividades escolares antes, durante y después de las clases mejoro el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el curso de Geografia?

e ;Padlet es un muro virtual que facilita el proceso de ensefianza-aprendizaje sobre las transformaciones

territoriales?



DESARROLLO.

Método.

Los participantes son 28 alumnos del primer afio de preparatoria que estudiaron la asignatura de Geografia
en el colegio O’farril durante el ciclo escolar 2024. Estos estudiantes correspondientes al sistema
incorporado del bachillerato de la Universidad Nacional Auténoma de México presentaron una edad entre
los 15 a 18 afios.

El presente de trabajo de investigacion cualitativa analiza la implementacion de la estrategia aula invertida
a través de la realizacion de distintas actividades en el Padlet dentro y fuera del salén de clases. Esta
propuesta educativa consta de tres etapas: antes, durante y después de la clase de Geografia.

En cada una de estas etapas se disefiaron actividades especificas para mejorar de manera considerable la
experiencia de aprendizaje entre los participantes del curso de Geografia. Dichas actividades fueron
pensadas de acuerdo con las necesidades de los estudiantes y los aprendizajes esperados del programa
educativo, las cuales consisten en crear un pensamiento critico y humanista, desde una perspectiva
geografica la cual aborde las trasformaciones y dinamicas econémicas dentro del territorio; por ello, el
muro virtual Padlet y el aula invertida se presentan como una propuesta innovadora para aumentar el nivel
de motivacion y autonomia entre los estudiantes.

Para entender de mejor manera la implementacion del aula invertida a continuacion se describen de
manera detallada cada una de estas etapas, las cuales son fundamentales para el desarrollo de esta
estrategia educativa.

En primer lugar, en la etapa denominada “antes de la clase”, los alumnos tenian la indicacion de acceder
al muro virtual Padlet de manera remota a través de sus dispositivos méviles con la intencion de crear

conocimientos previos y situar al estudiante en nuevos escenarios geograficos.



5
En general, los docentes en el salén de clases mencionan ejemplos relacionados con los contenidos

tematicos de la Geografia, pero desafortunadamente los educandos no los reconocen o simplemente no les
resultan interesantes pues son lejanos a su realidad.

Los estudiantes del colegio O’farril antes de la clase visualizaron desde sus dispositivos electronicos un
video documental, el cual buscd aumentar su motivacion en las clases de Geografia, y al mismo tiempo,
se presente un incremento en su autonomia para la busqueda de informacion oficial durante la construccion
de aprendizaje sobre las transformaciones territoriales.

En esta etapa de formacion estudiantil es necesario crear evidencias que muestren el trabajo de los jévenes
estudiantes; para este caso, los trabajos solicitados fueron mapas mentales que proyectaran los
aprendizajes obtenidos después de ver el video documental.

De manera general, los trabajos del curso de Geografia fueron realizados de manera puntual, y en estos se

proyectaban los intereses de cada uno de los estudiantes del colegio O’farril (Ver Figura 1).
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Figura 1. Ejemplo de tarea antes de la clase.

Fuente: Elaboracion propia.

Es fundamental comentar, que cada uno de los trabajos realizados fueron elaborados de manera individual
y fueron presentados en el muro virtual Padlet, lo que generé una mejor administracién del tiempo de
clase, ya que el docente podia monitorear cada uno de los trabajos antes de la clase, y de esta manera,
identifico las fortalezas y areas de oportunidad de los estudiantes.

Otro aspecto que se debe mencionar fue la motivacion al realizar estos mapas mentales debido a que los
estudiantes realizaron trabajos de calidad y explicaron de manera detallada las ideas principales del video
documental, las cuales son evidencia de un trabajo previo hecho con seriedad y compromiso (Ver Figura

2).
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Figura 2. Ejemplo de tarea antes de la clase.
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Fuente: Elaboracién propia.
Posteriormente, la segunda etapa denominada “durante la clase”, los estudiantes comenzaron la sesion
respondiendo de manera grupal una serie de preguntas detonadoras presentadas por el profesor, las cuales
fueron presentadas con el objetivo de incrementar su motivacion mediante la participacion en el salon de
clases (Ver Figura 3); es decir, los alumnos exponiendo sus ideas y escuchando las intervenciones de sus
otros compaifieros lograron crear una atmosfera de aprendizaje.
Cabe destacar, que los estudiantes se encontraron interesados por la oportunidad de expresar sus ideas,

pues en el intercambio de informacion fue dindmico entre todos los participantes del salon de clases.
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Figura 3. Preguntas detonadoras durante de la clase.
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2.-:De qué manera se benefician las
grandes compafias al centrar sus
OPeraciones en estos espacios rurales?
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con ayuda de conocimientos en geografia
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caracteristicas similares? /]
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Fuente: Elaboracion propia.
Como se mencion6 anteriormente, los beneficios del aula invertida se centran en optimizar el tiempo de
la clase y utilizar de mejor manera los recursos didacticos para enriquecer la experiencia de aprendizaje
en el salon de clases; por ello, durante la sesion presencial, los estudiantes pudieron socializar sus

conocimientos y trabajos gracias al muro virtual Padlet.
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Durante la clase se proyectaron cada uno de los trabajos con ayuda de un cafndn. Esta actividad visual

favorecio el aumento del protagonismo de los estudiantes, quienes explicaron de manera detalla su trabajo.
También, los estudiantes durante la clase realizaron en parejas un mapa conceptual, el cual unié los
conocimientos previos (antes de la clase) y los conocimientos construidos (durante la clase). En esta etapa,
los educandos adoptaron una postura auténoma en la realizacion de sus trabajos, puesto que el docente
solo supervisaba la actividad y su papel se enfocaba en aclarar las dudas (Ver Figura 4).

Figura 4. Ejemplo de mapa conceptual durante la clase.

Fuente: Elaboracion propia.

En la tercera etapa denominada “después de las clases”, los estudiantes tenian como actividad programada
la realizacion de un ejercicio cartografico, el cual plasmara los conocimientos construidos.
Desde la perspectiva geografica, la realizacion de mapas es fundamental para desarrollar un pensamiento

espacial y asi desarrollar los objetivos particulares del programa educativo del nivel medio superior. Los
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estudiantes del colegio O’farril ubicaron geograficamente algunos puntos de importancia econémica en el

salon de clases. La indicacion fue identificar los espacios con importantes actividades econdmicas de

acuerdo con las caracteristicas del territorio (Ver Figura 5).
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Figura 5. Ejemplo del mapa después de la clase. Fuente: Elaboracion propia.
De esta manera, las evidencias del trabajo realizados por los estudiantes dentro y fuera del salon de clases
ayudaron en la construccion de nuevos conocimientos y mejor6 la experiencia de aprendizaje. Una de las
mayores fortalezas del muro virtual Padlet se basa en la facilidad para acceder a los diferentes recursos

didacticos que ofrece el docente en una clase tradicional.
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En este caso, en la clase de Geografia, los estudiantes tuvieron la oportunidad de visualizar el documental,

las paginas web oficiales para la investigacion documental y un canal de facil comunicacion con el docente

para aclarar las dudas del tema visto en la clase y los comentarios sobre una actividad en especifico.

Otro aspecto trascendental de esta investigacion es la forma en que se recolectaron los comentarios de los

estudiantes que llevaron a cabo esta estrategia didactica. La forma que se obtuvieron estos datos fue de

manera anénima y con ayuda de un cuestionario electrénico que contenia las siguientes preguntas:

e ;Larealizacion de las actividades escolares antes, durante y después de las clases mejoro6 el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el curso de Geografia?

e ;Padlet es un muro virtual que facilita el proceso de ensefianza-aprendizaje sobre las transformaciones
territoriales?

De esta forma, podemos presentar resultados objetivos y expresando fielmente el pensar del estudiantado.

Resultados.

Los resultados obtenidos de esta investigacion sobre el uso del aula invertida en la clase de Geografia
fueron cruciales para entender la manera en que una estrategia educativa puede ayudar en aumentar el
nivel de motivacioén y autonomia de los estudiantes.

En el caso particular de la motivacion, los estudiantes del curso de Geografia lograron desenvolverse de
una mejor manera durante las actividades programadas; es decir, éstos participaron activamente,
intercambiaron ideas de manera objetiva, y realizaron el trabajo tanto individual como colectivo.
Durante las clases, el escenario educativo fue enriquecido por las preguntas detonadoras y las
participaciones de los alumnos y del profesor. En propias palabras de los educandos fue una experiencia
nueva y enriquecedora, los mismos expresaron diferentes opiniones que ayudan a comprender la manera
en que el aula invertida permiti6 fortalecer la autonomia durante la construccion de aprendizaje sobre las

transformaciones territoriales.
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Para los alumnos del colegio O’farril realizar estas actividades bajo la modalidad del aula invertida fue

vital para generar conocimiento significativo sobre el tema de las transformaciones territoriales

considerando el proceso productivo.

p—

. “Si ya que puse mas atencion en los temas en cuanto trabajos es mas facil y diverso”.

2. “Si ya que nos ayuda a retener la informacion de las materias y de algunas cosas mas”.

3. “Si, porque algunas personas procesan la informacion mejor a través de dindmicas”.

4. “Si porque el tema se entiende mejor”.

5. “Si, me facilitd el entendimiento del tema en clase”.

6. “Si, porque te recuerda lo aprendido”.

7. “Si porque facilita el proceso de aprendizaje gracias a las actividades puestas para después de clases”.
De acuerdo con las opiniones de los jovenes del colegio O’farril, la forma de trabajar mediante el aula
invertida mejoré sus conocimientos en geografia; ademas, esta estrategia educativa facilitdo la
comunicacion entre sus compafieros y el profesor.

1. “Si, al igual nos ayuda a aprender mas y repasar los trabajos aprendidos”.

2. “Si, ya que nos ayuda a retener la informacion de la materia y de algunas cosas mas”.

3. “Si porque las explicaciones son mas claras”.

4. “Si por la comunicacion”.

5. “Si, ya que asi repaso el tema que el profesor explico en la clase”.

Paralelamente, el incremento de la autonomia de los estudiantes se vio reflejado en el protagonismo dentro
y fuera de la clase; asimismo, los alumnos del curso de Geografia destacaron que las actividades realizadas
fueron de su agrado y amenas.

1. “Si, me ayudd a mejorar un poco mas en mi organizacion”.

2. “Si, asi entrego todo a tiempo y con mejor calidad”.

3. “Si, porque las actividades son dindmicas y me apuro a hacerlas mas rapido y creativo™.
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4. “Si, porque ayuda a la organizacion y a retomar actividades”.

5. “Si, ayuda a tener los trabajos mejor organizados”.

6. “Si, te ayuda a mantener tus trabajos en orden y también puedes observar los trabajos de los demas”

Debido a que las actividades escolares bajo la modalidad aula invertida desarrollaron una dindmica

diferente a la de una clase tradicional, la cual se caracteriza por el papel pasivo de los estudiantes a las

palabras del profesor, los alumnos lo describieron como una manera nueva de aprender.

1. “Si, porque el profesor y el alumno pueden tener un contacto frecuente y ademas el alumno tiene un
mejor tiempo para aprender y ademas entregar el trabajo”.

2. “Si, porque es dindmico y aparte la clase me gusta”.

3. “Si, ya que te puede ayudar a aprender varias cosas acerca de nuestro pais y algunas cosas de otros
lugares también”.

4. “Si, porque es mas facil entender los temas relacionados a la geografia que tradicionalmente son mas
dificiles”.

5. “Si, porque entiendo por medio del celular y lo visual de facilita mas”.

En la clase, los estudiantes tomaron una actitud critica y reflexiva ante los problemas espaciales; en

particular, la obtencidn y transformacion de los recursos naturales. Continuando con esta idea, el aula

invertida fue vital para situar al estudiante en escenarios reales, los cuales dificilmente pueden comprender

estas dinamicas, ya que estan muy alejados de la vida diaria. De manera general, los educandos expresaron

asombro en temas nuevos que aprendieron en la clase de Geografia.

1. “Si, nos puede llegar a ensefiar nuevas cosas que no sabiamos o no entendimos en clase”.

2. “Si, porque podemos aprender nuevas cosas”.

3. “Si, un poco porque la introduccién con el video y después las explicaciones con el profesor y nuestros
compaieros ayudd a comprender mejor el tema”.

4. “Si, porque asi tengo una mejor manera de entender”.
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En la parte de administracion de tiempo de los educandos resalta la organizacion:

1. “Si ya que nos ayuda a ser mas organizados”.

2. “Si porque tenemos los trabajos acomodados a una manera facil para buscarlo por cualquier duda”.

3. “Si, ya que te puede ayudar a aprender varias cosas acerca de nuestro pais y algunas cosas de otros
lugares también”.

La autonomia de los estudiantes se ve reflejada durante las clases con las evidencias de los trabajos, los

cuales se realizaron de manera independiente con solo la supervision del docente.

1. “Si, porque el profesor y el alumno pueden tener un contacto frecuente y ademas el alumno tiene un
mejor tiempo para aprender y ademas entregar el trabajo”.

2. “Si, porque no solo ves lo que mandas, sino también el trabajo de otros y puedes aprender de ahi”.

3. “Si, nos puede llegar a ensenar nuevas cosas que no sabiamos o no entendimos en clase”.

De esta manera, la reflexion de los educandos fue crucial para entender la manera en cémo el aula invertida

favorecio la realizacion del proceso de aprendizaje de forma individual y grupal. Desde el comienzo de la

investigacion, se plante6 la necesidad de innovar la practica docente en la disciplina de la geografia debido

a que los jovenes perciben esta materia como una clase aburrida y de poca utilidad.

Para afrontar esta problematica, se planted realizar la propuesta del aula invertida, la cual tiene la

caracteristica de utilizar diferentes materiales didacticos para el beneficio del estudiantado.

La Figura 6 muestra la nube de palabras, la cual contiene las respuestas de las siguientes preguntas

abiertas:

o ;Larealizacion de las actividades escolares antes, durante y después de las clases mejor6 el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el curso de Geografia?

e ;Padlet es un muro virtual que facilita el proceso de ensefianza-aprendizaje sobre las transformaciones

territoriales?
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Con el objetivo de resaltar los comentarios de los propios alumnos y visualizar la manera en que el aula

invertida ayudé en la construccion del aprendizaje, se construyd la nube de palabras. En este diagrama

sobresalen las siguientes palabras: ayuda, creatividad, aprendizaje y resolver.

Figura 6. Nube de palabras.

Fuente: Elaboracion propia.
Discusion.
En este trabajo, el aula invertida y la tecnologia lograron innovar el proceso de ensefianza-aprendizaje
sobre las transformaciones territoriales durante el curso de Geografia en el colegio O’farril.
Los docentes emplean la estrategia denominada aula invertida para lograr un mayor protagonismo de los

estudiantes durante la realizacion de las actividades escolares (Baltaci, 2022; Pasaribu y Wulandari, 2021).
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En el curso de Geografia, el aula invertida origind que los participantes se convirtieran en individuos

autonomos durante el proceso educativo de las transformaciones territoriales.

Cedefio-Escobar y Vigueras-Moreno (2020) establecen que el aula invertida favorece la realizacion de
debates, facilita la entrega de tareas con el apoyo de las herramientas digitales, y mejora el aprendizaje.
En este estudio, los estudiantes del curso de Geografia comentaron que el aula invertida permitio la
creacion de un entorno de ensefianza-aprendizaje practico y efectivo.

El aula invertida provoca que los estudiantes construyan el aprendizaje de forma autéonoma (Sen, 2022;
Sik y Zehir-Topkaya, 2024). En el colegio O’farril, los alumnos generaron conocimiento significativo
sobre las transformaciones territoriales por medio de la realizacion de las actividades escolares dentro y
fuera del salon de clases en la modalidad aula invertida.

La incorporacion de las herramientas y aplicaciones tecnoldgicas en el aula invertida enriquece la
experiencia educativa (Baltaci, 2022; Pasaribu y Wulandari, 2021; Sen, 2022; Sik y Zehir-Topkaya, 2024).
Por ultimo, los estudiantes del colegio O’farril mencionan que los contenidos del Padlet permitieron

resolver las dudas del curso de Geografia en cualquier momento.

CONCLUSIONES.

En el curso de Geografia, el uso del aula invertida durante el proceso de ensefianza-aprendizaje sobre las
transformaciones territoriales provocd la generacion de conocimiento significativo, la autonomia y la
flexibilidad de tiempo y espacio para consultar los contenidos escolares localizados en el Padlet;
asimismo, esta estrategia educativa permitio la creacién de un entorno de ensefianza-aprendizaje practico
y efectivo.

En conclusion, el aula invertida facilitd la implementacion de actividades escolares dentro y fuera del
salon de clases con el apoyo de los avances tecnoldgicos con la finalidad de mejorar el proceso de

aprendizaje sobre los temas de la Geografia.
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