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INTRODUCCIÓN. 

En el siglo XXI, la ciudad se ha consolidado como el principal escenario donde se expresan las tensiones 

sociales contemporáneas relacionadas con el bienestar, la salud y la inclusión. Más allá de su dimensión 

físico-espacial, el entorno urbano configura las prácticas cotidianas, las relaciones sociales, y las 

oportunidades diferenciadas y condiciones estructurales que influyen directamente en la calidad de vida de 

la población. En este contexto, la noción de sustentabilidad social urbana ha cobrado relevancia como un 

marco analítico que permite comprender cómo el acceso equitativo a los recursos, la cohesión comunitaria 

y la capacidad de las comunidades para sostenerse frente al cambio inciden en el desarrollo humano y 
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social; no obstante, a pesar de su creciente uso, la sustentabilidad social continúa siendo un concepto 

heterogéneo, y en muchos casos, insuficientemente operacionalizado en los estudios urbanos (Wang & 

Kaskel, 2012; Dushyantha et al., 2020; Hahn et al., 2010). 

Desde los aportes fundacionales de Dempsey et al. (2011), la sustentabilidad social urbana ha sido 

conceptualizada como una relación dinámica entre la forma urbana, el acceso equitativo y la sostenibilidad 

de la comunidad, y se han enfatizado dimensiones como la justicia espacial y la cohesión social. De manera 

complementaria, Vallance et al. (2011) advierten que la sostenibilidad social ha evolucionado de forma 

fragmentada y proponen un esquema tripartito que distingue entre sostenibilidad del desarrollo, 

sostenibilidad puente y sostenibilidad de mantenimiento, particularmente relevante en contextos urbanos 

caracterizados por transformaciones aceleradas.  

Más recientemente, Eizenberg y Jabareen (2017) han ampliado este marco al integrar categorías como la 

equidad, la seguridad, los ecoprosumidores y las formas urbanas, subrayando que las configuraciones 

espaciales no solo reflejan relaciones sociales existentes, sino que también las producen y reproducen. En 

el ámbito aplicado, las revisiones sistemáticas muestran, que incluso en sectores clave como la industria 

de la construcción, la dimensión social de la sostenibilidad sigue siendo secundaria frente a los enfoques 

ambientales, lo que limita su contribución efectiva al bienestar urbano (Gurmu et al., 2022; Zuo & Zhao, 

2014; Ahvenniemi et al., 2017). 

La relación entre la sustentabilidad social y la salud constituye un eje central de la discusión 

contemporánea. Estos hallazgos refuerzan la necesidad de abordar la salud como un fenómeno socialmente 

situado en territorios específicos (Reyna-Castillo et al., 2022, 2023; Magis, 2010; Pfeffer, 2010; Chien et 

al., 2025; Ashby et al., 2012; Dubey et al., 2019; Abbas & Sağsan, 2019). La resiliencia comunitaria, 

entendida como la capacidad colectiva para adaptarse, transformarse y prosperar ante contextos de 

incertidumbre, ha sido reconocida como un indicador clave de la sustentabilidad social (Magis, 2010). 

Desde una perspectiva organizacional y estructural, Pfeffer (2010) subraya que las decisiones 
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institucionales y los entornos laborales inciden directamente en la salud humana, lo que evidencia el 

vínculo entre la sostenibilidad social y el bienestar. A escala macro, análisis comparativos recientes en 

Europa destacan que la eficiencia de la sustentabilidad social se encuentra estrechamente asociada con los 

resultados en salud y bienestar, particularmente en contextos de envejecimiento demográfico y de presión 

sobre los sistemas de seguridad social (Chien et al., 2025). Estos hallazgos refuerzan la necesidad de 

abordar la salud como un fenómeno socialmente situado en territorios específicos. 

La antropología urbana aporta una perspectiva fundamental para comprender cómo estas dinámicas se 

viven, se significan y se experimentan en la vida cotidiana. Desde este enfoque, la ciudad no es únicamente 

un contenedor físico, sino un entramado de relaciones, significados, cuerpos y prácticas. Estudios 

etnográficos han mostrado cómo las toxicidades urbanas, la exposición ambiental y las políticas de control 

se inscriben en el cuerpo de poblaciones urbanas vulnerables, afectando de manera diferenciada su salud y 

bienestar (Parkhurst, 2018; Roberts, 2017); asimismo, la investigación antropológica colaborativa ha 

evidenciado el potencial de los enfoques participativos en procesos de planificación urbana, de promoción 

de la salud y de reorganización social, especialmente en ciudades intermedias y en contextos comunitarios 

diversos (Ervin, 1996; Mihajlov, 2009).  

Desde una perspectiva teórica contemporánea, los aportes sobre sustentabilidad social urbana subrayan la 

importancia de analizar cómo la forma urbana, el acceso equitativo a recursos y la sostenibilidad de las 

comunidades influyen en las prácticas sociales, los significados compartidos y las dinámicas de pertenencia 

en la ciudad, elementos centrales para comprender los vínculos entre antropología urbana y sustentabilidad 

social (Vallance et al., 2011; Danugroho, 2024). A pesar de la riqueza conceptual y empírica de estos 

enfoques, la producción científica sobre la sustentabilidad social urbana y la antropología urbana 

permanece dispersa y poco sistematizada, en particular en cuanto a su vínculo con el bienestar y la 

educación para la salud. Ante este escenario, resulta pertinente realizar una revisión bibliométrica que 

permita identificar tendencias, enfoques dominantes y vacíos de investigación en la literatura internacional.  
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En respuesta a los retos contemporáneos del desarrollo humano y social, el presente estudio tiene como 

objetivo analizar la producción científica indexada en Web of Science sobre sustentabilidad social urbana 

y antropología urbana, mediante una revisión bibliométrica basada en el protocolo PRISMA, con énfasis 

en sus aportes para la Psicología, la Educación Especial y la Educación para la Salud en contextos urbanos. 

DESARROLLO. 

Metodología. 

Enfoque general del estudio. 

 

El presente estudio adopta un enfoque bibliométrico descriptivo y analítico, orientado a examinar la 

evolución, la estructura intelectual y las tendencias temáticas de la producción científica vinculada a la 

sustentabilidad social urbana desde la perspectiva de la antropología urbana y del antropourbanismo. La 

investigación se apoya en los lineamientos del protocolo PRISMA 2020 (Preferred Reporting Items for 

Systematic Reviews and Meta-Analyses), que establecen estándares internacionales para garantizar la 

transparencia, la reproducibilidad y el rigor metodológico en revisiones sistemáticas y estudios de síntesis 

científica (Page et al., 2021). 

El análisis bibliométrico constituye una herramienta cuantitativa idónea para identificar patrones de 

publicación, redes conceptuales y vacíos de conocimiento en campos interdisciplinarios, donde convergen 

las ciencias sociales, los estudios urbanos y la salud pública. En particular, su aplicación resulta pertinente 

en el estudio de la antropología urbana, dada la dispersión teórica y metodológica del campo y su progresiva 

articulación con problemáticas contemporáneas como el bienestar, la salud urbana y la sostenibilidad social 

(Vallance et al., 2011; Gurmu et al., 2022). 

Desde esta perspectiva, la bibliometría permite sistematizar la evidencia existente y ofrecer una visión 

estructurada del desarrollo del conocimiento, complementando los enfoques cualitativos tradicionales de 

la antropología urbana mediante criterios cuantificables y replicables. 
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Fuente de datos y estrategia de búsqueda. 

Los datos utilizados en este estudio se obtuvieron exclusivamente de la base de datos Web of Science Core 

Collection, seleccionada por su reconocimiento internacional, su cobertura multidisciplinaria y la calidad 

científica de las revistas que indexa. La estrategia de búsqueda se diseñó con el propósito de captar de 

manera progresiva la producción científica relacionada con la antropología urbana y el antropourbanismo, 

permitiendo distinguir entre un panorama amplio del campo y subconjuntos temáticos de mayor 

especificidad analítica. 

La búsqueda se desarrolló mediante tres corridas independientes, realizadas entre noviembre y diciembre 

del 2025. En una primera etapa, se realizó una amplia exploración del campo académico empleando los 

términos “urban anthropology” OR “anthropourbanism” en todos los campos de la base de datos, lo que 

permitió identificar un total de 1073 registros y obtener una visión general del volumen y la diversidad 

temática de la literatura existente. En una segunda etapa, la estrategia se refinó restringiendo la búsqueda 

al campo título con los mismos términos, con el objetivo de asegurar un mayor nivel de pertinencia 

conceptual y reducir ambigüedades semánticas propias de búsquedas extensivas, lo que dio lugar a un 

conjunto de 115 registros que conformaron el corpus central del análisis bibliométrico.  

Finalmente, se llevó a cabo una tercera corrida de carácter complementario, incorporando el término 

“health” en todos los campos, junto con los términos principales, lo que permitió identificar 13 registros 

específicamente vinculados a la relación entre antropología urbana, salud y bienestar. Esta última búsqueda 

se utilizó con fines analíticos de profundización temática y no se integró al flujo principal del análisis 

bibliométrico, ya que su propósito fue explorar con mayor detalle las implicaciones del enfoque 

antropológico urbano en el ámbito de la salud y el bienestar, complementando así la visión estructural 

proporcionada por el corpus central. 
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Identificación y selección de documentos. 

El proceso de identificación y depuración de registros se llevó a cabo siguiendo estrictamente las directrices 

del PRISMA 2020, que proponen una secuencia sistemática de identificación, cribado, evaluación de 

elegibilidad e inclusión final de documentos (Page et al., 2021). La suma de las tres corridas arrojó un total 

de 1201 registros. Dado que se trató de búsquedas diferenciadas por campo y por propósito analítico; no 

se aplicó la eliminación automática de duplicados. En una primera etapa, se descartaron 1086 registros por 

no cumplir con criterios conceptuales mínimos, tales como el uso tangencial del término antropología 

urbana, enfoques ajenos al ámbito urbano o desarrollos exclusivamente tecnológicos o ambientales sin 

dimensión social. 

Posteriormente, se procedió al cribado de los 115 registros obtenidos mediante la búsqueda por título, 

evaluando títulos y resúmenes. En esta fase se excluyeron 62 documentos que no abordaban de manera 

sustantiva la antropología urbana o no guardaban relación con los procesos de sostenibilidad social. Los 

53 artículos restantes fueron sometidos a evaluación de texto completo para determinar su elegibilidad 

final. En esta etapa se excluyeron 38 documentos, principalmente por tratarse de ensayos introductorios, 

reseñas editoriales o estudios que empleaban la antropología urbana únicamente como referencia 

contextual, sin desarrollo analítico. Finalmente, la muestra se conformó por 15 artículos, que constituyen 

el corpus definitivo del análisis bibliométrico. 

De forma paralela, los 13 estudios identificados en la búsqueda temática sobre salud fueron analizados 

cualitativamente como un subconjunto independiente, orientado a profundizar en las implicaciones de la 

antropología urbana para la educación para la salud y el bienestar urbano, estrategia metodológica 

coherente con revisiones recientes sobre sostenibilidad social y entornos construidos (Gurmu et al., 2022; 

Chien et al., 2025). 
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Síntesis y análisis de la información. 

Los registros incluidos fueron exportados para su análisis mediante técnicas bibliométricas, que 

incorporaron indicadores de productividad científica, coocurrencia de palabras claves y relaciones 

temáticas. Para la visualización de redes conceptuales se emplearon herramientas especializadas, lo que 

permitió identificar núcleos temáticos, convergencias teóricas y tendencias emergentes en la investigación 

sobre antropología urbana y sustentabilidad social. El proceso de identificación y selección de documentos 

se resume gráficamente mediante el diagrama PRISMA (Figura 1), que refleja de manera transparente las 

decisiones metodológicas adoptadas en cada fase del estudio, en concordancia con los estándares 

internacionales de revisión sistemática (Page et al., 2021). 

Figura 1. Diagrama PRISMA del proceso de identificación y selección de documentos. 
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Elaboración propia. 

Resultados. 

El análisis bibliométrico de los 115 registros identificados en Web of Science permite caracterizar la 

evolución temporal, disciplinar, institucional y geográfica de la producción científica en antropología 

urbana, así como su vinculación con la sustentabilidad social y su alineación con los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible. 

Evolución temporal de la producción científica. 

La distribución de publicaciones por año evidencia una trayectoria discontinua pero sostenida en el tiempo, 

con contribuciones desde mediados de la década de 1980 hasta el 2025 (Figura 2).  

Figura 2. Evolución temporal de las publicaciones sobre antropología urbana y antropourbanismo en la 

Web of Science (1985–2025). 

 

Elaboración propia con base a la WOS. 

Se observan picos relevantes de producción en años específicos, particularmente a finales de los años 

ochenta, principios de los noventa, la década del 2000, y de manera más marcada, a partir del año 2014, 

con incrementos visibles en los años 2020, 2022 y 2024. Ese patrón sugiere que la antropología urbana ha 

experimentado momentos de reactivación teórica asociados a transformaciones socioespaciales clave, 
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como la globalización urbana, las dinámicas de desigualdad y los procesos de reconfiguración del bienestar 

en las ciudades contemporáneas. 

El repunte de publicaciones en la última década coincide con un renovado interés por los enfoques críticos 

urbanos y por la incorporación de la dimensión social en el análisis de la sostenibilidad urbana, lo cual ha 

sido documentado por estudios que subrayan el papel de la antropología en la comprensión de prácticas 

cotidianas, identidades urbanas y formas de exclusión en contextos metropolitanos complejos. La 

dispersión temporal observada refuerza la idea de que la antropología urbana no responde a modas 

académicas lineales, sino a ciclos de problematización vinculados a cambios estructurales en lo urbano. 

Distribución por categorías de Web of Science. 

El análisis por categorías de Web of Science muestra una clara concentración en Estudios Urbanos, que 

representan más del 60% de las publicaciones, seguida a distancia por Estudios Regionales y por un 

conjunto de categorías asociadas a las ciencias sociales interdisciplinarias (Figura 3).  

Figura 3. Distribución porcentual de las publicaciones por categorías de la Web of Science en estudios de 

antropología urbana. 
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Elaboración propia con base a la WOS. 

Esta distribución confirma que la antropología urbana se posiciona como prioritaria dentro del campo de 

los estudios urbanos, aunque mantiene vínculos conceptuales con disciplinas como la sociología, la ciencia 

política, los estudios medioambientales y el trabajo social. 

La presencia de categorías como Ciencias Sociales Interdisciplinarias y Estudios Medioambientales, 

aunque con porcentajes menores, refleja una progresiva apertura del campo hacia enfoques integrados de 

sustentabilidad, en los que lo social se articula con las dimensiones ambientales e institucionales. Este 

hallazgo es consistente con trabajos que han documentado la transición de la antropología urbana desde 

estudios eminentemente descriptivos hacia marcos analíticos más complejos, orientados a comprender la 

gobernanza urbana, el bienestar y la justicia social en contextos de sostenibilidad (Vallance et al., 2011). 

Revistas científicas más relevantes. 

La concentración de publicaciones en revistas especializadas como Urban Anthropology, City & Society y 

American Anthropologist pone de manifiesto la centralidad de estos espacios editoriales en la 
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consolidación del campo. En particular, Urban Anthropology lidera la producción, lo cual es coherente con 

su orientación temática explícita al análisis etnográfico y crítico de lo urbano desde perspectivas culturales 

y sociales (Figura 4). 

Figura 4. Revistas científicas con mayor número de publicaciones en antropología urbana y 

antropourbanismo. 

 

Elaboración propia con base a la WOS. 

La presencia de revistas como Homme, Man y Journal of Urban History sugiere, además, una continuidad 

entre las tradiciones antropológicas clásicas y las aproximaciones históricas al fenómeno urbano. Esta 

diversidad editorial confirma que la antropología urbana se sustenta en un núcleo disciplinar sólido, pero 

dialoga con campos afines que enriquecen su abordaje teórico y metodológico, tal como han señalado 

revisiones recientes sobre la evolución del pensamiento antropológico urbano. 

Instituciones universitarias con mayor producción. 

El análisis institucional revela una predominancia de universidades y sistemas universitarios de Estados 

Unidos, destacando el University of California System y el State University of New York System, seguidos 

de centros europeos como el Centre National de la Recherche Scientifique (CNRS) y de universidades del 

Reino Unido y Canadá. Esta concentración institucional refleja el papel histórico de Norteamérica y Europa 

Occidental como polos de producción teórica en antropología urbana (Figura 5). 
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Figura 5. Instituciones universitarias con mayor producción científica en antropología urbana según Web 

of Science. 

 

Elaboración propia con base a la WOS. 

 

La presencia de instituciones de distintos sistemas universitarios indica una progresiva internacionalización 

del campo, aunque aún está marcada por asimetrías geográficas. Este patrón ha sido señalado en estudios 

críticos que advierten sobre la hegemonía epistemológica del Norte Global en la producción del 

conocimiento urbano, incluso en disciplinas con un fuerte componente crítico, como la antropología. 

Distribución geográfica por países y regiones. 

El mapa de producción científica por países muestra un claro predominio de Estados Unidos, que concentra 

más del 40% de las publicaciones, seguido de Inglaterra, Canadá y Francia. Este eje anglosajón-francés 

coincide con los principales desarrollos teóricos de la antropología urbana contemporánea y refuerza la 

centralidad de estos contextos académicos en la definición de las agendas de investigación (Figura 6). 
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Figura 6. Distribución geográfica de las publicaciones por países y regiones en antropología urbana. 

 

Elaboración propia con base a la WOS. 

La presencia, aunque marginal, de países como Argentina, Colombia, Sudáfrica e Indonesia sugiere la 

existencia de contribuciones desde el Sur Global, aunque aún con una representación limitada. Esta 

situación refleja una brecha persistente entre los contextos urbanos donde se manifiestan con mayor 

intensidad las problemáticas de sustentabilidad social y los espacios desde los cuales se produce la mayor 

parte del conocimiento académico sobre dichas problemáticas, lo cual ha sido ampliamente discutido en la 

literatura sobre urbanismo comparado y antropología crítica. 

Vinculación con los Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

La clasificación temática de las publicaciones en función de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 

evidencia una clara concentración en el ODS 11: Ciudades y comunidades sostenibles, que supera 

ampliamente a los demás objetivos. Este hallazgo confirma que la antropología urbana contribuye 

principalmente a la comprensión de las dinámicas sociales, culturales e institucionales vinculadas a la 

sostenibilidad urbana y a la calidad de vida en las ciudades (Figura 7). 
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Figura 7. Vinculación temática de las publicaciones con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). 

 

Elaboración propia con base a la WOS. 

La presencia secundaria de referencias al ODS 16: Paz, justicia e instituciones sólidas y al ODS 12: 

Producción y consumo responsables sugiere una articulación incipiente entre la antropología urbana, la 

gobernanza y las prácticas sociales relacionadas con el consumo urbano. Por su parte, la baja representación 

del ODS 3: Salud y bienestar indica que, aunque existe un campo emergente de antropología urbana de la 

salud, este aún no se consolida como una línea dominante dentro del corpus analizado, lo que abre 

oportunidades claras para futuras investigaciones interdisciplinarias. 

CONCLUSIONES. 

El análisis bibliométrico de la producción científica sobre antropología urbana y antropourbanismo, basado 

en registros indexados en Web of Science Core Collection, permite constatar que se trata de un campo 

consolidado, pero estructuralmente concentrado, tanto en términos geográficos como disciplinares. La 

evolución temporal de las publicaciones evidencia una trayectoria discontinua, con picos asociados a 

momentos de reconfiguración teórica en los estudios urbanos y un repunte reciente que sugiere una 

renovada sensibilidad hacia los impactos sociales, culturales y territoriales de los procesos urbanos 

contemporáneos (Hahn et al., 2010). 
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Desde una perspectiva temática, la fuerte adscripción del corpus a las categorías de los estudios urbanos y 

regionales confirma que la antropología urbana opera como un espacio de intersección entre las ciencias 

sociales clásicas y los enfoques críticos del entorno construido; no obstante, la baja representación relativa 

de áreas directamente asociadas a la salud, la educación o el trabajo social evidencia una fragmentación 

disciplinar que limita la integración sistemática de estos campos en el análisis antropológico de lo urbano 

(Vargo & Lusch, 2017). 

La concentración institucional y geográfica de la producción, particularmente en universidades y centros 

de investigación de Estados Unidos, Europa Occidental y Canadá, refuerza los diagnósticos previos sobre 

asimetrías en la circulación del conocimiento científico. Aunque se identifican contribuciones relevantes 

provenientes de regiones periféricas, su limitada visibilidad sugiere la persistencia de barreras estructurales 

para incorporar perspectivas del Sur Global en los debates centrales sobre ciudad, bienestar y vida 

cotidiana. 

En términos sustantivos, la revisión confirma que la antropología urbana ofrece marcos analíticos sólidos 

para comprender cómo las configuraciones urbanas inciden en las condiciones de vida, las relaciones 

sociales y las experiencias subjetivas de salud y bienestar; sin embargo, estos aportes permanecen, en buena 

medida, subexplorados en las agendas explícitas de educación para la salud y de intervención psicosocial, 

lo que abre una clara oportunidad de articulación interdisciplinaria alineada con los objetivos del congreso. 

Implicaciones para la educación y la salud. 

Desde el ámbito educativo, los resultados sugieren la necesidad de incorporar de manera más sistemática 

los enfoques de la antropología urbana en los programas de formación en psicología, en educación especial 

y en educación para la salud. La comprensión etnográfica de la ciudad como contexto vivido, atravesado 

por desigualdades, prácticas culturales y dinámicas territoriales complejas, puede enriquecer la formación 

de profesionales capaces de interpretar los problemas educativos y de salud más allá del individuo, 

situándolos en entramados sociales concretos. En particular, la inclusión de estudios urbanos con enfoque 
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antropológico favorece el desarrollo de competencias críticas, interculturales y contextuales, 

fundamentales para la intervención educativa en entornos urbanos diversos. 

En el campo de la salud, la escasa presencia de investigaciones que integren explícitamente la antropología 

urbana con la salud evidencia un vacío relevante. Las dinámicas urbanas influyen directamente en el 

bienestar físico y mental, a través de factores como la segregación espacial, el acceso a los servicios, la 

calidad del entorno construido y las redes comunitarias. Integrar enfoques antropológicos urbanos en la 

educación para la salud permitiría diseñar estrategias más sensibles a las realidades territoriales, 

fortaleciendo acciones preventivas, psicoeducativas y comunitarias que reconozcan las prácticas locales, 

los significados culturales y las desigualdades estructurales. 

La articulación entre antropología urbana, educación y salud resulta especialmente pertinente para avanzar 

hacia enfoques de promoción del bienestar que consideren la ciudad como un determinante social clave. 

Desde esta perspectiva, el diálogo entre disciplinas puede contribuir a políticas educativas y sanitarias más 

integrales, capaces de responder a los retos contemporáneos de las ciudades, tales como la precariedad 

habitacional, la fragmentación social y los impactos psicosociales de la urbanización acelerada. 

En conjunto, este estudio refuerza la pertinencia de promover investigaciones interdisciplinares que 

conecten la antropología urbana con los campos de la psicología, la educación especial y la educación para 

la salud, alineándose con el espíritu del congreso y aportando bases empíricas y conceptuales para una 

comprensión más compleja y situada del bienestar humano en contextos urbanos. 
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