1

- s 7 s p ! 7 » . - ofe # Wi NN < ; N > g9 - .

Asesorias y Julorias para la Jpoestigacién Crenlifica en la Cdlrcacicn 5 111.;;— Satabarria S.C
3 5 /

7 G s D e . 5 7« PBT? AN AL 2SUE AU o Y > ([ % A BEr

José Maria Fino Qudrez 400-2 esg a Lerdo de Jejada. Joluca, Estads de Téxico. 7223898475

RFC: ATII20618V12

Revista Dilemas Contemporaneos: Educacion, Politica y Valores.
http://www.dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/
Afo: XIV ~ Numero: 1  Articulo no.:17 Periodo: 1 de septiembre al 31 de diciembre del 2026

TITULO: Propuesta de protocolo de investigacion para favorecer la adquisicién de la lectura en alumnos
de primer grado que presentan dificultades severas de aprendizaje de la escuela primaria federal bilingiie
“Independencia” de Tlacoachistlahuaca, Guerrero.

AUTOR:

1. Master. Robert Bravo Carvajal.

RESUMEN: Esta investigacion aplicada e interventiva analiza la adquisicion de la lectura en alumnos de
primer grado con Dificultades Severas de Aprendizaje (DSA) en la escuela primaria bilingiie
"Independencia" de Tlacoachistlahuaca, Guerrero. Ante barreras cognitivas como la falta de conciencia
fonologica y desafios contextuales como la interferencia entre el amuzgo (L1) y el espanol (L2), se
defiende la idea de que una estrategia didactica diversificada favorece la alfabetizacion inicial. El estudio
delimita las funciones del especialista de USAER en el disefio de ajustes razonables neuropsicoldgicos y
multisensoriales. Mediante métodos tedricos y empiricos, la investigacion fundamenta y disefia una
propuesta de protocolo de investigacion, transformando el rezago en oportunidades de aprendizaje
inclusivo y equitativo.
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ABSTRACT: This applied and interventional research analyzes reading acquisition in first-grade students
with Severe Learning Disabilities (SLD) at the "Independencia" bilingual primary school in
Tlacoachistlahuaca, Guerrero. Faced with cognitive barriers such as a lack of phonological awareness and
contextual challenges such as interference between Amuzgo (L1) and Spanish (L2), the study argues that
a diversified teaching strategy promotes early literacy. The research defines the role of the Special
Education Support Unit (USAER) specialist in designing reasonable neuropsychological and multisensory
adjustments. Through theoretical and empirical methods, the research establishes and designs a proposed
research protocol, transforming learning gaps into opportunities for inclusive and equitable learning.
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INTRODUCCION.

El acceso a la cultura escrita constituye uno de los pilares fundamentales de la educacion primaria, ya que
la lectura no es solo una asignatura escolar, sino la herramienta clave para el aprendizaje autonomo y la
participacion social. En el caso de los alumnos de primer grado, este proceso representa una transicion
crucial donde se sientan las bases del pensamiento critico y la comunicacidn; sin embargo, garantizar que
todos los estudiantes consoliden esta habilidad requiere reconocer que los ritmos y estilos de aprendizaje
son diversos, lo que exige un sistema educativo flexible, inclusivo y capaz de ofrecer apoyos especificos
a quienes enfrentan mayores barreras.

A pesar de la importancia de esta etapa, un sector significativo de la poblacion escolar presenta
Dificultades Severas de Aprendizaje (DSA), una condicidon que complejiza la correspondencia fonema-
grafema (letra-sonido) y la comprension inicial de los textos. Cuando estas dificultades no se abordan a
tiempo de manera especializada, el rezago tiende a profundizarse, afectando no solo el rendimiento

académico del alumno, sino también su autoestima y su vinculo con el entorno escolar; por ello, el aula
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de primer grado se convierte en un espacio prioritario de intervencion, donde la deteccion temprana y el

disefio de estrategias diversificadas son determinantes para evitar la exclusion.

Bajo este panorama, la presente investigacion surge de la necesidad de analizar y fortalecer los procesos
de adquisicion de la lectura en estudiantes de primer grado que enfrentan DSA, bajo un enfoque
pedagogico que priorice la inclusion y el respeto a sus procesos individuales. El objetivo central es ofrecer
alternativas didacticas fundamentadas que sirvan como referente para la practica docente y el servicio de
apoyo especializado. A través de este estudio, se busca transformar las dificultades en oportunidades de
aprendizaje, asegurando que la alfabetizacion inicial sea un derecho efectivo y alcanzable para cada

alumno, sin importar sus condiciones de partida.

DESARROLLO.

La lectura: conceptualizacion, caracterizacion, importancia y factores que la determinan.

El papel del estudiante en la adquisicion de la lengua escrita ha sido redefinido por la psicologia genética,
posicionandolo como un constructor de su propio conocimiento. Bajo esta premisa, Ferreiro y Teberosky
(1979) afirman lo siguiente: “Leer no es descifrar, sino construir sentido a partir de la interaccion con el
texto. El nifio no es un receptor pasivo, sino un sujeto que formula hipotesis sobre el sistema de escritura
antes de dominarlo convencionalmente".

En el marco de esta revision, es necesario destacar que la adquisicion de la lengua escrita trasciende la
mera decodificacion para convertirse en un acto de construccion y participacion. Al respecto, Isabel Solé
(1992) define la naturaleza del acto lector desde una perspectiva interactiva, al decir que: “La lectura es
un proceso dialéctico en el que el lector utiliza sus conocimientos previos, sus expectativas, y sus

esquemas cognitivos para dar sentido a lo que el autor ha plasmado en el papel”.

Caracterizacion de la lectura.
Para comprender la magnitud del proceso lector, es imperativo analizarlo desde la psicologia cognitiva, la

cual permite desglosar las operaciones mentales que el sujeto ejecuta de manera simultdnea. En este
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sentido, Walter Kintsch (1998) aporta una vision fundamental al describir la lectura no como un acto

mecanico, sino como una arquitectura intelectual sofisticada: "La caracterizacion de la lectura implica
reconocerla como una actividad cognitiva compleja, donde el lector coordina procesos de atencion,
memoria de trabajo y activacion de conocimientos previos para construir una representacion mental del
texto".

Para lograr una caracterizacion integral de la lectura, es necesario reconocer que su naturaleza es
multidimensional. En primer lugar, desde una perspectiva neuropsicoldgica, Cuetos (2010) describe la
lectura como un sistema de procesamiento organizado en distintos niveles de complejidad: "Leer es un
proceso que transcurre en niveles interdependientes: el nivel 1éxico (reconocimiento de palabras), el nivel
sintdctico (andlisis de la estructura de la oracidn) y el nivel semantico (integracion del significado en el
discurso)".

Esa operacion cognitiva no ocurre en el vacio. Cassany (2006) expande esta vision al situar el actor- lector
en la esfera de lo colectivo, afirmando que: "La lectura no puede caracterizarse inicamente como un
proceso mental interno; es esencialmente, una practica sociocultural donde el lector negocia sentidos en

un contexto determinado por la cultura y el lenguaje compartido".

Importancia de la lectura.

La relevancia de la lectura en la etapa escolar radica en su capacidad para transformar estimulos
sensoriales en estructuras de pensamiento. Al respecto, Tinker y McCullough (1962) subrayan que la
importancia de este proceso reside en la vinculacion entre lo que el alumno percibe y lo que ya conoce:
“La lectura implica el reconocimiento y aprehension de simbolos impresos, que se convierten en estimulos
visuales- para conseguir el significado, con ayuda de las experiencias pasadas, y la construccion de nuevos
significados por medio del vocabulario —manejo de conceptos- que ya tiene el lector”.

La trascendencia de la lectura en la formacion integral del individuo se manifiesta tanto en su capacidad

de desarrollo intelectual como en su funcion social. En primer lugar, Paulo Freire (1997) destaca que la
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relevancia de este proceso radica en la autonomia del pensamiento: "La lectura no es solo un proceso de

decodificacion, sino un acto de pensamiento que permite al individuo situarse frente al mundo, cuestionar
la realidad y construir un criterio propio frente a los discursos que recibe".

Por otro lado, al analizar el impacto directo de la practica lectora en el rendimiento escolar, Defior (1996)
subraya que el ejercicio constante de esta habilidad es el cimiento de las funciones cognitivas superiores:
"EI habito lector es el principal motor para el desarrollo de las competencias lingiiisticas, la ampliacion
del vocabulario y la consolidacion de la memoria de trabajo, habilidades que predicen el éxito académico

en todas las disciplinas".

Factores que lo determinan a la lectura.

Para comprender por qué algunos estudiantes logran una lectura fluida mientras otros enfrentan barreras,
es necesario analizar los componentes técnicos que garantizan el éxito en este proceso. Gough y sus
colaboradores (1986) proponen un modelo bidimensional donde el desempefio lector se explica a través
de la integracion de dos facultades esenciales: "El éxito en la lectura estd determinado por la interaccion
de dos grandes factores: la capacidad de decodificacion fonoldgica (habilidad de reconocer los sonidos en
las letras) y la capacidad de comprension lingiiistica (conocimiento del lenguaje)".

Mas alla de los componentes técnicos, existen factores determinantes de indole bioldgico y psicologico
que condicionan el ritmo de adquisicion lectora. Desde la neurociencia cognitiva, Usha Goswami (2015)
destaca que la raiz del éxito o el retraso en este proceso reside en una capacidad perceptiva especifica: "El
factor determinante de la precocidad o el retraso en la lectura es la sensibilidad ritmica del lenguaje oral;
los nifios que perciben mejor el ritmo y la entonacion de su lengua materna tienen una ventaja biologica

para segmentar fonemas".
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La adquisicion de la lectura: conceptualizacion, caracterizacion, obstaculos, y problemas que se le

presentan a los docentes.

Conceptualizacion de la adquisicion de la lectura.

La conceptualizacion de la adquisicion lectora debe entenderse, primordialmente, como un proceso
evolutivo y transformador. Desde la perspectiva de la psicologia genética, Jean Piaget (1979) postula que
el acceso a la lectura no ocurre mediante un acto de recepcion pasiva, sino a través de una reconfiguracion
interna de las capacidades del aprendiz: "El aprendizaje de la lectura no es una simple transmision de
saber, sino una construccion activa por parte del sujeto, quien asimila los elementos del lenguaje escrito a
sus propias estructuras cognitivas".

Para profundizar en la conceptualizacion de este aprendizaje, es necesario entender que la escritura no es
un codigo de sonidos, sino un sistema simbolico complejo. En esta linea, las investigaciones de Ferreiro
y Teberosky (1979) revolucionaron la pedagogia al demostrar que el sujeto no busca sonorizar letras, sino
comprender la logica de su funcionamiento: “Aprender a leer no es aprender a repetir sonidos asociados

a letras, sino comprender el funcionamiento del sistema de representacion que es la escritura”.

Caracterizacion de la adquisicion de la lectura.

Para caracterizar la lectura de manera precisa, es necesario entenderla como un proceso de desarrollo
continuo que atraviesa distintos niveles de sofisticacion técnica. Ehri (2005) define la lectura a partir de
una progresion de dominios donde la clave reside en la precision de las asociaciones simbdlicas: "La
lectura se caracteriza por una progresion de fases: pre-alfabética, alfabética parcial, alfabética completa y
alfabética consolidada, donde el nifio refina la conexion entre grafemas y fonemas".

Para completar la caracterizacion de la lectura, es imperativo reconocer que ésta no surge de manera
espontanea en el aula, sino que es el resultado de una inmersion cultural y una constante actividad mental.

Braslavsky (2005) redefine el inicio de este proceso, situandolo en las experiencias previas del infante:
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"La caracterizacion moderna de la alfabetizacion inicial la define como un proceso continuo que empieza

mucho antes de la escuela, a través del contacto con la cultura escrita del entorno".

Obstaculos de la adquisicion de la lectura.

Para comprender por qué el proceso de alfabetizacion se detiene o se fragmenta, es necesario identificar
los nodos cognitivos donde el estudiante suele presentar mayores dificultades. Desde la psicologia del
aprendizaje, Defior (1996) identifica que la raiz de la mayoria de los retrasos en la lectura inicial reside
en una carencia de habilidades metalingiiisticas especificas: "El principal obstaculo cognitivo en la lectura
inicial es la falta de conciencia fonoldgica, lo que impide al nifio comprender la relacion arbitraria entre
el sonido y la grafia".

Ademads de las barreras cognitivas, existen factores externos derivados de la practica docente y los
materiales educativos que pueden entorpecer el proceso de adquisicion. Chartier (2004) advierte sobre el
peligro de despojar a la lengua de su proposito comunicativo en el afdn de ensefar la técnica: "Un
obstaculo didéactico mayor es la fragmentacion del lenguaje en las aulas; cuando se ensefa la letra aislada

del sentido, el nifio pierde la motivacion funcional de la lectura".

Problemas que se le presentan a los docentes en la adquisicion de la lectura.

Al analizar los problemas que surgen durante la adquisicion de la lectura, es fundamental observar como
la eficiencia en los procesos de bajo nivel como la decodificacion, condiciona los procesos de alto nivel.
Cuetos (2010) describe este fendmeno como un cuello de botella cognitivo, donde la falta de
automatizacion se convierte en el principal impedimento para el éxito lector: "Los problemas de acceso al
Iéxico se manifiestan cuando el alumno agota sus recursos cognitivos en la decodificacion mecanica,
impidiendo que la energia cerebral se dirija a la comprension del significado".

Los problemas en la adquisicion de la lectura se manifiestan como una serie de disfunciones que afectan
tanto la forma como el fondo del proceso. Inicialmente, la dificultad se observa en la ejecucion mecénica;

Condemarin (1991) identifica el silabeo como una de las sefales mas claras de un proceso de aprendizaje
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inacabado: "Un problema recurrente en el primer grado es la 'lectura silabeada', la cual fragmenta la unidad

de sentido y revela una falta de automatizacion en los procesos de reconocimiento visual".

Las dificultades severas de aprendizaje: conceptualizacion, caracterizacion y factores que se
determinan.

Conceptualizacion de las Dificultades Severas de Aprendizaje.

La conceptualizacion de las dificultades severas de aprendizaje en el contexto de la educacion primaria
bilinglie exige, en primera instancia, una definicion clinica que permita identificar la raiz del problema.
La American Psychiatric Association (2013) establece que estas dificultades no son el resultado de una
ensefianza deficiente o de factores externos, sino que poseen una etiologia intrinseca al desarrollo del
individuo: "EI trastorno especifico del aprendizaje es un trastorno del neurodesarrollo con un origen
bioldgico que es la base de las anomalias a nivel cognitivo que se asocian a los signos conductuales de la
enfermedad".

La conceptualizacion de las dificultades severas de aprendizaje (DSA) ha evolucionado desde una vision
puramente médica hacia un modelo interactivo y funcional. En primer lugar, se definen por la falta de
correspondencia entre la capacidad y el resultado; Garcia (2001) sefiala que el rasgo distintivo es la:
"discrepancia significativa entre el potencial intelectual estimado del alumno y su nivel real de logro

académico, persistiendo a pesar de intervenciones adecuadas".

Caracterizacion de las Dificultades Severas de Aprendizaje.

Para consolidar la caracterizacion de las dificultades severas de aprendizaje, es crucial establecer una
distincion clara entre el ritmo de aprendizaje y el trastorno del desarrollo. Bravo (2003) enfatiza que la
variable determinante no es el error en si, sino su resistencia a la intervencion pedagdgica tradicional: "La
caracterizacion de las dificultades severas se define por una persistencia en el tiempo; a diferencia del
retraso pedagdgico, la dificultad severa no desaparece con un refuerzo escolar comun, sino que requiere

una reeducacion de procesos cognitivos basicos".
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La caracterizacion de las dificultades severas de aprendizaje (DSA) se define por una arquitectura

cognitiva desequilibrada. Jiménez y Rodrigo (1994) describen esta condicién como una falla en la base
operativa que afecta toda la estructura del pensamiento: "Estas dificultades se caracterizan por una
disfuncion en los procesos de bajo nivel (decodificacion fonoldgica y velocidad de procesamiento) que

colapsan los procesos de alto nivel (comprension y abstraccion)".

Factores que se determinan de las Dificultades Severas de Aprendizaje.

Para comprender el origen de las dificultades severas de aprendizaje (DSA), es necesario analizar los
factores que actian como detonantes de esta condicion. Desde una perspectiva neurocientifica, Dehaene
(2015) identifica un factor bioldgico central relacionado con la especializacion de las areas cerebrales
encargadas de la lectura: "El factor determinante neurobiologico de las dificultades severas radica en una
disfuncion de la 'caja de letras' del cerebro, donde las conexiones entre el sistema visual y las areas del
lenguaje no se establecen con la fluidez necesaria".

Esta base bioldgica se traduce en un déficit operativo a nivel cognitivo. Para Vellutino y Fletcher (2005),
la pieza clave que falla en el procesamiento de la informacion es la conciencia fonoldgica: "El factor
cognitivo mas determinante en las DSA es el déficit en el procesamiento fonologico, que impide al sujeto
segmentar las palabras en sus sonidos constituyentes, dificultando la creacion de representaciones

léxicas".

Las dificultades severas de aprendizaje en alumnos de primer grado: caracterizacion de las
dificultades segun el contexto de las escuelas primarias bilingiies, asi como el trabajo con la lengua
materna de los alumnos (Amuzgo-Nomndaa).

La caracterizacion de las dificultades en el primer grado bilingiie debe considerar el fendémeno de la
interferencia fonoldgica como un factor que ralentiza la creacion de la "caja de letras". Hamalainen et al.
(2015) describen este proceso como un choque de sistemas que impacta directamente en la fluidez: "En

alumnos de primer grado bilingiies, las dificultades severas se caracterizan por una interferencia
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fonologica persistente, donde las reglas de decodificacion de la lengua materna chocan con las de la lengua

de instruccion, generando confusion en la automatizacion lectora".

La caracterizacion de las dificultades severas en una escuela primaria bilingiie no puede aislarse del
fenomeno de la interdependencia lingiiistica. Como sefiala Cummins (2000), la solidez de la lengua
materna (L1) es el predictor mas fiable del éxito en la segunda lengua (L2): "La caracterizacion de una
dificultad de aprendizaje en nifios bilingiies debe distinguir entre un trastorno intrinseco y la falta de
'interdependencia lingiiistica'; si la lengua materna no se ha desarrollado plenamente, la adquisicion de la
lectura en la segunda lengua se vera severamente obstaculizada".

Cuando el sistema escolar ignora esa premisa, el alumno cae en lo que Baker (2011) denomina un
"bilingiliismo sustractivo", donde “la pérdida de la lengua materna genera una desorientacion que va mas
alla de lo académico, afectando la identidad misma del nifio”. Esta realidad crea lo que Lopez (2001)
define como una "doble barrera": el desafio neurobioldgico propio del trastorno y la barrera pedagogica

de un curriculo excluyente.

Obstaculos y problemas que se le presentan a los docentes al trabajar con alumnos de primer grado
con dificultades severas de aprendizaje.

Obstaculos.

A la rigidez del sistema y la falta de materiales, se suma un obstaculo de caracter técnico-cientifico que
afecta la toma de decisiones pedagdgicas. Jiménez (2012) sefiala que el vacio en la formacion inicial de
los maestros genera una barrera en la deteccion temprana y acertada: "Uno de los mayores obstaculos es
la falta de formacion especializada en neuropsicologia del aprendizaje; el docente identifica que el nifio
no aprende, pero carece de las herramientas para distinguir entre una inmadurez evolutiva y una dificultad
severa persistente".

La realidad del docente en las zonas rurales de Guerrero esta marcada por una carencia de redes de apoyo

que limita la efectividad de su intervencion. Schmelkes (2004) describe este fendmeno como una
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condicion de aislamiento técnico que fragmenta la ensefianza: "En escuelas rurales y bilingiies, el docente

enfrenta el obstaculo de la 'soledad pedagogica', donde la falta de equipos de apoyo técnico (como

USAER) en todas las escuelas impide un abordaje interdisciplinario de las dificultades severas".

Problemas.

El primer gran nudo que enfrentamos en las escuelas no es pedagogico, sino sistémico. La UNESCO
(2017) sefiala que la rigidez del disefio curricular se convierte en una barrera cuando el docente intenta,
de buena fe, adaptar sus tiempos a la realidad del aula: "El problema institucional radica en los curriculos
rigidos y estandarizados que no permiten al docente de primer grado flexibilizar los tiempos de ensefianza
para atender a los alumnos con dificultades severas de aprendizaje".

Esta falta de flexibilidad se traduce en una urgencia por cumplir con metas numéricas, que segun Ferreiro
(2001) termina por desvirtuar el proceso mismo de alfabetizacion: "Un problema didéactico comun es la
presion social y administrativa por los 'resultados rapidos'. El docente se ve forzado a priorizar la
sonorizacion de letras sobre la comprension, lo cual agrava la situacion del nifio con dificultades".

A nivel de aula, el maestro se enfrenta a un fenomeno que Sanchez et al. (2010) definen con gran precision,
y que explica por qué muchas intervenciones fallan: "Un problema de la practica es la 'ceguera interactiva';
al docente le cuesta identificar en qué punto exacto del proceso de decodificacion o comprension se 'atora’

el alumno, lo que deriva en instrucciones generales poco efectivas".

El docente de USAER en la atencion a los problemas de la adquisicion de la lectura en estudiantes
con Dificultades Severas de Aprendizaje de primer grado.

El docente de USAER: caracterizacion.

La labor de USAER en el primer grado de primaria no debe confundirse con una tutoria de refuerzo o una
simple clase de regularizacion. Como bien sefiala la Secretaria de Educacion Publica (SEP) (2018), nuestra

identidad es la de un especialista que aporta una perspectiva cientifica al aula: "El docente de USAER no
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es un tutor de regularizacion, sino un especialista que caracteriza las dificultades desde una mirada técnica,

eliminando las barreras para el aprendizaje y la participacion mediante el disefio de ajustes razonables".
Esta "mirada técnica" implica que nuestra evaluacion no se queda en la superficie de lo que el nifio no
puede hacer. Para Jiménez (2012), la verdadera caracterizacion de la dificultad ocurre cuando
profundizamos en la estructura del pensamiento: "La intervencion del docente de apoyo inicia con una
caracterizacion diagnostica que debe ir mas alld de los sintomas; debe evaluar los procesos cognitivos
subyacentes como la memoria de trabajo y la conciencia fonoldgica".

El papel del docente de USAER en el arranque de la educacion primaria es, ante todo, preventivo y
diagnostico. En un grado tan determinante como primero, la intervencion oportuna evita que un desfase
evolutivo sea etiquetado errdbneamente, o que una dificultad real pase desapercibida. Al respecto, Garcia
(2009) define esta competencia diagndstica como un pilar del servicio: "La intervencion del especialista
en primer grado es determinante para realizar un diagnostico diferencial. El docente de USAER debe
poseer las competencias técnicas para detectar si la falta de adquisicion de la lectura se debe a una
inmadurez pedagogica o a una dificultad especifica de aprendizaje que requiere una intervencion clinica-

pedagogica”.

El docente de USAER en la atencion a estudiantes de primer grado.

La llegada del docente de USAER al aula de primer grado marca una diferencia fundamental en la
trayectoria de los estudiantes con dificultades severas. Nuestra funcion trasciende la instruccion directa;
nos convertimos, en palabras de la SEP (2018), en dinamizadores del contexto escolar: "El docente de
USAER se caracteriza por ser un agente de cambio, que a través del acompafiamiento y la asesoria,
identifica y elimina las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP) que enfrentan los alumnos
con dificultades severas".

La Secretaria de Educacion Publica (2006) nos da conocer que el "El docente de apoyo de la USAER

desempefia un papel crucial como asesor y consultor, colaborando estrechamente con el maestro de grupo
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para identificar las barreras que impiden el aprendizaje de la lectura. Su funcion no es sustituir la

ensefanza, sino enriquecerla con estrategias diversificadas que respondan a la neurodiversidad del aula",
siendo esta una funcion de suma importancia para su desarrollo en la educacion. El ingreso a la educacion
primaria marca un hito en el desarrollo cognitivo del nifo, pues es el momento en que se enfrenta
formalmente a la decodificacion del lenguaje escrito.

Para que este cambio sea efectivo y no se quede en la buena voluntad, la intervencion debe tener un rigor
cientifico. Jiménez (2012) destaca que nuestra capacidad para leer "detras" del sintoma es lo que da rumbo
al proceso de ensefianza: "La intervencion del docente de apoyo requiere una caracterizacion precisa de
las funciones ejecutivas y procesos cognitivos del alumno; sin un diagnostico psicopedagogico claro, la

intervencion en lectura carece de direccion cientifica”.

El docente de USAER en la atencion a los problemas de la adquisicion de la lectura en estudiantes
con Dificultades Severas de Aprendizaje de primer grado.

La atencion que brinda el docente de USAER en primer grado no es una labor de refuerzo genérico, sino
una intervencion con un alto rigor cientifico. Segun la SEP (2018), nuestra funcion se desplaza hacia un
plano estratégico donde la asesoria es la herramienta principal: "El docente de USAER tiene la funcion
primordial de orientar, asesorar y acompaiar a los docentes de grupo en la identificacion de barreras y el
disefio de ajustes razonables que garanticen el derecho al aprendizaje de los alumnos con dificultades
severas".

Siguiendo esta idea, la Secretaria de Educacion Publica (2018) nos indica que "El docente de USAER es
el arquitecto de los ajustes razonables. Ante un alumno de primer grado con dificultades severas, el
especialista debe disefiar apoyos de alta intensidad que incluyan materiales multisensoriales y la
modificacion de la temporalidad de los objetivos de lectura, garantizando el derecho a una educacion con

equidad”.
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Esta orientacion técnica requiere que el maestro de apoyo domine la arquitectura mental del aprendizaje.

Jiménez (2012) y Portellano (2014) coinciden en que entender la lectura implica descifrar procesos
invisibles como las funciones ejecutivas: "El maestro de apoyo debe poseer una formacion solida en los
procesos neuropsicologicos de la lectura, permitiéndole identificar si el problema radica en la
decodificacion fonologica, en la memoria de trabajo, o en la automatizacion del 1éxico" (Jiménez, 2012).
"Atender las dificultades severas de lectura implica que el docente de USAER trabaje sobre las funciones
gjecutivas, como la inhibicion y la memoria de trabajo, que son el soporte cognitivo de la comprension
lectora".

A lo largo de esta investigacion, ha quedado de manifiesto que la adquisicion de la lectura en alumnos de
primer grado con Dificultades Severas de Aprendizaje (DSA) no debe entenderse como un camino lineal
ni estandarizado, sino como un proceso complejo que demanda una mirada pedagogica flexible y
profundamente empatica. Los hallazgos de este estudio demuestran, que si bien las DSA representan un
reto significativo en la alfabetizacion inicial, las barreras no residen intrinsecamente en el alumno, sino en
la rigidez de los métodos tradicionales. Cuando la ensefianza se diversifica y se centra en las posibilidades
del estudiante, la correspondencia fonema-grafema y la comprension textual dejan de ser metas
inalcanzables para convertirse en logros compartidos.

Para dar respuesta a las necesidades planteadas y abordar de manera rigurosa la problematica de la
alfabetizacion inicial en este sector, el presente protocolo de investigacion se articula metodologicamente
a través de apartados clave que guian el estudio. En las siguientes secciones se delimita el problema con
precision, se justifican los alcances y la viabilidad del proyecto, y se exponen las preguntas y objetivos
que orientan la indagacion; asimismo, se define la ruta metodologica y las técnicas de recoleccion de datos
que permitiran analizar de fondo las estrategias de intervencion necesarias para los alumnos con
Dificultades Severas de Aprendizaje (DSA), garantizando asi el rigor cientifico y la aplicacion practica de

los resultados en el contexto educativo.
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Profundizacion en términos de la investigacion.

El autor de este trabajo, teniendo en cuenta todo lo planteado en este documento, concretd su pregunta
de investigacion en ;Coémo favorecer la adquisicion de la lectura en alumnos de primer grado que
presentan dificultades severas de aprendizaje de la escuela primaria federal bilingiie “Independencia de
Tlacoachistlahuaca, Guerrero?

Para dar una respuesta anticipada a la pregunta de investigacion, el autor se trazd una idea cientifica
a defender concebida en que: Una estrategia didactica puede favorecer la adquisicion de la lectura en
alumnos de primer grado que presentan dificultades severas de aprendizaje de la escuela primaria federal
bilingiie “Independencia” de Tlacoachistlahuaca, Guerrero.

De acuerdo con el caracter, la investigacion sobre la adquisicion de la lectura es aplicada porque busca
encontrar soluciones a problemas especificos en la ensefianza de la lectura en primer ciclo de una manera
practica por medio de una estrategia didéactica.

Por el tipo de estudio, la investigacion serd interventiva con la finalidad de mejorar la practica docente al
momento de disefiar una estrategia didactica hacia el alumno con dificultades severas del aprendizaje
respecto a la adquisicion de la lectura de primer ciclo de la escuela primaria federal bilingiie
“Independencia” de Tlacoachistlahuaca, Guerrero.

La investigacion determind variables fundamentales de trabajo de tipo independiente y dependiente.
La variable independiente se concretd en una Estrategia didactica con los estudiantes de primer grado, y
la variable dependiente La adquisicion de la lectura en alumnos de primer ciclo que presentan dificultades
severas de aprendizaje de la escuela primaria federal bilingilie “Independencia” de Tlacoachistlahuaca,
Guerrero.

En la investigacion se determind como Objeto de estudio: La adquisicion de la lectura en alumnos con

Dificultades Severas de Aprendizaje, y el Campo de accion en La adquisicion de la lectura en alumnos
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con Dificultades Severas de Aprendizaje de primer grado de la escuela primaria federal bilingue

Independencia de Tlacoachistlahuaca, Guerrero.

Esta investigacion se planteo objetivos de trabajo definidos en general y especificos. Como Objetivo

General se planted: Favorecer la adquisicion de la lectura en alumnos de primer grado que presentan

dificultades severas de aprendizaje de la escuela primaria federal bilingiie “Independencia” de

Tlacoachistlahuaca, Guerrero, y como Objetivos Especificos, los siguientes:

1.

Fundamentar tedricamente la adquisicion de la lectura en alumnos de primer grado escolar con

Dificultades Severas del Aprendizaje.

. Sustentar la importancia de las teorias de la adquisicion de la lectura para el fortalecimiento de las

habilidades lectoras de los alumnos con Dificultades Severas del Aprendizaje.

. Identificar los retos que presentan los docentes al momento de atender la problematica de la adquisicion

de la lectura en alumnos con dificultades severas del aprendizaje de la escuela primaria federal bilingiie

Independencia de Tlacoachistlahuaca, Guerrero.

. Disefiar una estrategia didactica que favorezca el proceso de adquisicion de lectura de los nifios del

primer grado de la escuela primaria federal bilingiie “Independencia” de Tlacoachistlahuaca, Guerrero.

. Determinar la pertinencia de la estrategia didactica para mejorar los procesos de la adquisicion lectura

en los alumnos del primer grado para disminuir sus Dificultades Severas de Aprendizaje de la escuela

primaria federal bilingiie Independencia de Tlacoachistlahuaca, Guerrero.

. Validar la propuesta de estrategia didactica que favorezca el proceso de adquisicion de lectura de los

nifios del primer grado de la escuela primaria federal bilingiie “Independencia” de Tlacoachistlahuaca,

Guerrero.

Para poder dar cumplimiento a los objetivos planteados, el investigador se trazd un grupo de fareas

de investigacion, definidas en:
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1. La fundamentacion teorica y cientifica del por qué los alumnos con DSA se encuentran rezagados en

la etapa pre-silabica y qué barreras cognitivas les impiden avanzar.

2. La contextualizacién de la problematica considerando las particularidades de una escuela primaria
bilingiie en la region de la Costa Chica/Montafia de Guerrero.

3. El analisis del impacto de la interferencia fonoldgica y cultural entre la lengua materna (L1) y el espafiol
(L2) en el proceso de alfabetizacion inicial.

4. La delimitacion conceptual y legal de las funciones del especialista de USAER en la identificacion y
atencion de las DSA bajo los lineamientos vigentes.

5. La demostracion del rezago en la adquisicion de la lectura y su impacto de manera transversal en el
rendimiento del alumno en el Plan de Estudio actual.

6. La sustentacion teorica de la variable independiente (La estrategia didactica) mediante el analisis de
metodologias exitosas preexistentes para casos de DSA.

7. La validacion de la propuesta de estrategia didactica a través de la técnica del Grupo de Discusion,
dirigida al favorecimiento del proceso de adquisicién de lectura de los nifios del primer grado de la
escuela primaria federal bilingilie “Independencia” de Tlacoachistlahuaca, Guerrero.

Para dar respuesta a las tareas trazadas, se aplican métodos de investigacion del nivel tedrico y del nivel

empirico. Del nivel tedrico se trabajarad con métodos como:

1. Anélisis-Sintesis. “Este proceso cognoscitivo consiste en descomponer un objeto de estudio, separando

cada una de las partes del todo para estudiarlas en forma individual” (Bernal, 2010).

2. Induccioén-Deduccion. El razonamiento deductivo e inductivo es de gran utilidad para la investigacion.

La deduccion permite establecer un vinculo de union entre teoria y observacion, y permite deducir a partir

de la teoria los fendmenos objeto de observacion. La induccion conlleva a acumular conocimientos e

informaciones aisladas (G.D Newman, 2006).
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3. Historico-logico. El método historico, por una parte, “Estudia la trayectoria real de los fenomenos y

acontecimientos en el de cursar de la historia” (Bernal, 2010), y a su vez, el método 16gico investiga las
leyes generales del funcionamiento y desarrollo de los fenémenos; lo 16gico no repite lo historico en todos
sus detalles, si no que reproduce en el plano tedrico lo mas importante del fendmeno en diversos momentos
(Bernal, 2010).

4. Modelacion. La aplicacion del método de la modelacion estd intimamente relacionada con la necesidad
de encontrar un reflejo mediatizado de la realidad objetiva; de hecho, el modelo constituye un eslabon
intermedio entre el sujeto (investigador) y el objeto de investigacion. La modelacion es justamente el
método mediante el cual se crean abstracciones con vistas a explicar la realidad (G. Pérez et al., 1996) y
disefiar estructuras y acciones para concebir el impacto de la propuesta.

Del nivel empirico se trabaja con métodos como la Observacion. Como medida inicial se llevara a cabo
la observacion, siendo uno de los métodos empiricos fundamentales en toda investigacion cientifica, y a
menudo es el punto de partida. Consiste en la percepcion intencionada, selectiva y sistematica de un
fendomeno o de las conductas de un sujeto en su contexto natural, con el fin de obtener informacion
relevante y empirica para el estudio. En este caso, la observacion va mas alla de solo ver, se centra en
registrar indicadores especificos del proceso lector y sus dificultades como lo son el diagnostico del
alumno y el nivel en el que se encuentra en funcion de principales aspectos de la lectura que se deberan
detectar como lo son los déficits en precision, velocidad, fluidez y comprension.

La encuesta se ha convertido en otro método de principal atencion en el abordaje de esta problematica.
Individuos y organizaciones contemporaneas politicas, econdmicas o sociales, por citar algunas, utilizan
esta técnica como elemento indispensable para conocer el comportamiento de sus grupos de interés y
tomar decisiones sobre ellos. Debido a su intenso uso y difusion, la encuesta es la representante por

excelencia de las técnicas del analisis social.
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La Entrevista es otro método a tener en cuenta en la investigacion, ya que segun Demmer (2016) es “la

descripcion de grupos sociales y escenas culturales mediante la recoleccion de la vivencia de las
experiencias de las personas implicadas en un grupo u organizacion, con el fin de captar como definen su
propia realidad y los constructos con los que organizan su mundo”.

Es de interés en esta investigacion la aplicacion de encuestas y entrevistas a los sujetos de investigacion
(docentes, alumnos y directivos) para obtener informacion acerca del objeto de estudio. Se realizaran
encuestas a docentes y estudiantes para valorar la calidad del desempefio docente como producto de las
acciones que determinan la funcion directiva, asi como entrevistas a directivos y Supervisor para

evaluar el estado de la funcién directiva en las instituciones del Departamento de Referencia.

Otros aspectos a tener en cuenta la investigacion.

Justificacion.

La justificacion de la investigacion es un elemento que sirve como argumento principal que valida y
legitima la realizacion del estudio, continuando con una serie de puntos que relataran de forma especifica
la importancia del tema “La adquisicion de la lectura en alumnos de primer grado con Dificultades Severas

de Aprendizaje” para su mayor comprension.

Actualidad.

Luria (1987) precisa la existencia de procesos primitivos de la escritura alfabética como base para el
dominio del lenguaje escrito. La lecto-escritura se caracteriza por la utilizacion de signos auxiliares que
permiten restablecer, en la memoria del sujeto, alguna imagen, concepto o frase. Luria sefiala que existen
dos condiciones que le posibilitan a los nifios llegar a la escritura: Diferenciar los objetos del mundo en
objetos-cosas y en objetos-instrumentos. Los objetos-cosas son aquellos con los que el nifio juega y que
despiertan su interés, mientras que los objetos-instrumentos son aquellos que se utilizan para una accion

o proposito especifico.
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En la actualidad, 1os problemas de la adquisicion de la lectura en la Esc. Prim. Fed. Bil. “Independencia”

de Tlacoachistlahuaca, Gro, especificamente en el primer grado de primaria se manifiestan dificultades
para reconocer palabras escritas y para establecer la correspondencia entre los sonidos del lenguaje
(fonemas) y sus simbolos escritos (grafemas), asi mismo es fundamental comprender esta diferencia, y se
avance hacia la comprension de su "instrumentacion-funcioén" para el acto de leer y escribir, que involucra

herramientas como el alfabeto y las palabras; es por ello, que es un tema actual y digno de investigacion.

Novedad.

Los nifios aprenden a leer cuando las condiciones son adecuadas. Estas condiciones incluyen sus
relaciones con libros y otros materiales de lectura y sus relaciones con personas que pueden ayudarlos a
leer. Las condiciones también incluyen sus propias y Unicas personalidades, su autoimagen, su manera de
ser, intereses, expectativas y comprension (Smith. 1999).

Este tema de investigacion resulta novedoso para la comunidad escolar de la Esc. Prim. Fed. Bil.
“Independencia”, por la falta de atencidn o conocimiento sobre estas dificultades que presentan los
alumnos para la adquisicion de la lectura, por lo que se fundamentara una estrategia didactica que permita
al docente seleccionar y trabajar con métodos, recursos y actividades mas adecuados para que el estudiante

no solo memorice, sino que comprenda, analice y aplique la informacion.

Factibilidad.

La investigacion es factible, porque el investigador forma parte del personal docente de la escuela como
Maestro de la USAER, priorizando el trabajo directamente con los alumnos y maestros, siendo el
especialista que impulsa la educacidon inclusiva en este contexto. El investigador cuenta con una
Licenciatura en Inclusion Educativa y una Maestria en Ciencias de la Educacion; y esto permitird la
posibilidad de aplicar instrumentos de investigacion y llevar a cabo el andlisis de los mismos que fortalezca

el presente tema.
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Aporte Teorico.

El aporte teorico busca comprender los problemas de adquisicion de la lectura, y particularmente se
cimienta en la Psicologia Cognitiva y la Neurociencia del Lenguaje del alumno. Esto establece que la
causa mas frecuente y significativa es un déficit en el procesamiento fonolodgico para aprender a leer, no
es visual ni intelectual, sino que reside en una disfuncién del componente fonologico del lenguaje oral y

escrito.

Aporte Prdctico.
Como aporte practico se sustentara cientificamente en una estrategia didéctica para los docentes de la
Esc. Prim. Fed. Bil. “Independencia” de Tlacoachistlahuaca, Gro., buscando resolver los problemas que

enfrenta el alumno para la adquisicion de la lectura.

Resultados Esperados.

Los resultados esperados, al abordar los problemas de la adquisicion de la lectura, se dividen en dos
categorias principales: Que el docente de la Esc. Prim. Fed. Bil. “Independencia” conozca una estrategia
didactica util para atender esta problematizacion, y que los alumnos tengan mejoras en la habilidad de
lectura.

Es de gran importancia el conocer de manera precisa el lugar donde se desarrolla la practica profesional,
la cual se llevo a cabo en el municipio de Tlacoachistlahuaca, Guerrero, en la escuela primaria federal
bilingiie “Independencia” en el rea de la Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (USAER),
atendiendo a los alumnos del primer ciclo con dificultades en la adquisicion de la lectura, ya que de esta
forma se les brinda autonomia para seguir aprendiendo y para que puedan acceder a la informacion de
diversas fuentes.

En el desarrollo de la practica docente se plantea la probleméatica donde se puede apreciar que los nifios
del primer grado de la Escuela Primaria Federal Bilingiie “Independencia” tienen Dificultades Severas de

Aprendizaje en su mayoria, y se les diagnosticaron dificultades en la adquisicion de la lectura. Uno de los
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grandes problemas que enfrentan los estudiantes en la actualidad es el uso de la lectura en la etapa pre-

silabica, asunto que afecta su rendimiento en los campos formativos de “Lenguajes; Saberes y

Pensamiento Cientifico; Etica, Naturaleza y Sociedades; y De lo Humano y lo Comunitario”.

CONCLUSIONES.

En la presentacion de la investigacion se informa la importancia de la lectura en primaria, la cual se enfoca
en desarrollar en los alumnos la capacidad de comprender este aspecto con la finalidad de que el estudiante
comience a familiarizarse con el sistema de escritura y experimente de forma grafica, haciendo garabatos
o trazando letras que imita, sin comprender todavia que estas representan sonidos, o tienen un significado
especifico. En este nivel, el nifio no es capaz de leer ni de escribir palabras con sentido, sino que su
produccion se basa en la imaginacion y en la idea de que puede representar algo con lo que escribe.

En la educacion basica es primordial ensefar y aprender a leer y escribir, ya que es la herramienta principal
al inicio de la formacion académica, por lo que no solamente es importante saber hacerlo, sino la utilidad
que se desprende de ello. La lectura es una actividad importante que constituye uno de los principales
retos hoy en dia en las aulas, ya que no solamente es necesario que el alumno aprenda a decodificar
palabras, sino que aprenda a leer y darle el significado a ello, y asi comprender el texto que lee.

El proceso de aprendizaje de la lecto-escritura es muy complejo, y se debe evaluar desde un inicio todos
los conocimientos previos que tiene cada alumno para que podamos construir como docentes una seria de
pasos para una adecuada transmision del conocimiento.

Se considera la lecto-escritura como un proceso de apropiacion cultural y no como un simple acto técnico
en el que el nifio es un agente activo en la construccion de su conocimiento. La teoria describe las etapas
de la escritura, que inician con la escritura presilabica, donde no se comprende la relacion sonido-letra,
pasando por la hipdtesis sildbica, donde cada letra representa una silaba, hasta llegar a la conciencia

alfabética. Este enfoque promueve un aprendizaje significativo basado en la interaccion y el respeto por
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los conocimientos previos del nifio. “Los procesos constructivos de apropiacion de la lectura” (Ferreiro

Gomez, 1982).

El problema puede partir desde los docentes de aula regular al no detectar problemas de lectura, ya sea
por falta de formacion especifica, ya que los problemas pueden enmascararse por el comportamiento o la
inteligencia del nifio, o pueden confundirse con otras causas como la baja motivacion. La deteccion
temprana es fundamental y requiere de herramientas y estrategias adecuadas que no siempre estan al
alcance del docente, quien a su vez necesita una mejor preparacion teorica para identificar los diversos
factores que afectan la lecto-escritura como los neuroldgicos, emocionales y socioculturales.

Las estrategias de acuerdo con Serra Capallera y Oller Barnada (2001) “tendrian que ser consideradas
como objeto de ensefianza y aprendizaje en los diferentes contextos lingiiisticos, sean propios del area de
lenguaje o de cualquier otra area del lenguaje”. Lo importante de esta consideracion es que las estrategias
didacticas se pongan en practica con la frecuencia que el desarrollo de las actividades de clase lo permitan,
y fundamentalmente, en todas las asignaturas que conforman el curriculo, como una manera de lograr la
generalizacion de la responsabilidad educadora; sin embargo, todo ello depende de la concepcion del
profesor sobre la importancia de sentar las bases para la utilizacion ulterior de esta importante herramienta
de aprendizaje.

La lectura requiere de un proceso de aprendizaje, y como tal, se logra a través de un proceso gradual en el
que se va adquiriendo cada vez més. La lectura no es inherente al cerebro humano, sino que debe ser
aprendida y automatizada. Un nifio con dislexia es aquel que tiene dificultades en esta automatizacion; no
obstante, pasa al igual que el lector normal por las mismas etapas de lectura, con la diferencia que se queda
varado en la fase alfabética y s6lo logra desarrollar las posteriores en forma imperfecta. Con tratamiento
psicopedagogico, se podrd avanzar en forma eficiente por cada una, y cuanto mas temprano sea la
intervencion mayor son las probabilidades de lograr una mejor automatizacion y menores las posibilidades

de que adquiera vicios de lectura.
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La persistencia de alumnos de segundo grado en la etapa pre-silabica dentro de la escuela "Independencia"

evidencia que los métodos de ensefianza tradicionales de la escuela regular no logran subsanar las barreras
inherentes a las Dificultades Severas de Aprendizaje (DSA), un rezago que impacta directamente el
desempefio de los nifilos de manera transversal en los cuatro campos formativos de la Nueva Escuela
Mexicana.

Al tratarse de un contexto bilingiie en Tlacoachistlahuaca, Guerrero, la adquisicion del lenguaje escrito
deja de ser una simple decodificacion mecénica para convertirse en un complejo proceso de apropiacion
cultural y maduracion neuropsicologica; por ello, la intervencion temprana y especializada desde el
servicio de USAER es un imperativo pedagogico para evitar que las diferencias individuales iniciales se
transformen en una exclusion educativa permanente.

En consonancia con la hipotesis planteada, se concluye que el disefio e implementacion de una estrategia
didactica especifica (variable independiente) constituye el factor determinante para favorecer y consolidar
la adquisicién de la lectura (variable dependiente) en este grupo de estudiantes.

Al fundamentar esta propuesta en el enfoque constructivista de la lecto-escritura e incorporar principios
fonolodgicos y multisensoriales adaptados a las DSA, se logra transformar la practica docente en un espacio
pertinente y flexible. Esta ruta metodoldgica no solo dota a los educandos de la autonomia necesaria para
acceder a diversas fuentes de informacion y continuar su trayecto académico con éxito, sino que ademas,

valida el impacto positivo de los ajustes razonables en entornos de alta vulnerabilidad.
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